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Exrosicion kecha en la sesion del 9 de Agosto de 1840
d la Sociedad encargada de propagar y mejorar la
cducacion del pueble.

SENORES :

Cuando mereci a esta Junta directiva el honroso
encargo de redactar las instrucciones necesarias para
establecer escuelas de parvulos en algunos ueglaos,
donde se manifestaban dispuestos muchos individuos
para esta digna empresa, recelé que no me seria po-
sible exponer sucintamente todo lo que en mi con-
cepto es necesario para dar una idea clara del ‘modo
de preparar- y dirigir una institucion de esta clase
a personas que no la han visto jamas.

Pensaba entonces, como tambien pienso ahora,
que los maestros destinados a estas escuelas deben
verlas antes, y adquirir alguna practica en ellas,
a fin de que puedan presentarlas (F&sde luego al pa-
blico bajo un punto de vista favorable y digno del
objeto a que se ordenan. Porque de lo contrario, es
exponerse a desacreditarlas en su origen, como ha
sucedido en algunas partes con notable perjuicio de
la causa de la educacion, por haberlas encomendado
a personas que desconocian el caracter de estas ins-
tituciones, y carecian de capacidad y otras circuns-
tancias esenciales para el buen: desempefio de los de-
beres del maestro. Mas crei, sin embargo, un. deber
mio esforzarme por llenar los deseos de:la Junta y
corresponder 4 la confianza eon que me habia dis-
tinguido, obviando si me era posible las dificultades

los dispendios que necesariamente ha de ocasionar
¥a traslacion de los maestros de un punto a otro.
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Despues de liaber empleado cuantos medios esta-
ban 4 mi alcance para desempefiar este primer en-
cargo, no puede menos de haberse convencido la
Junta de que no era infundada mi desconfianza; y
los que hayan establecido nuevas escuelas con solo
el auxilio de las instrucciones dadas, no dejaran de
haber visrt:af’or experiencia, que estas son insuficien-
tes para realizar una empresa, que por su naturaleza
y novedad exige explicaciones prolijas y ejemplos re-
petidos & que recurrir en las frecuentes dudas y difi-
cultades que se ofreceran, y requiere un libro siem-
pre 4 la mano 6 un Manual que poder consultar

‘a menndoi -

Juzgé luego conveniente esta Junta anticiparse
prev::ig}o esta necesidad, resolviendo por altimo quz
se formase el Manual, comprendiendo en él todo
cuanto se considera necesario. para que los fundado-.
res y directores de las nuevas escuelas puedan pro-
ceder con el debido conocimiento, y evitar las conse-
cuencias del desacierto en los primeros pasos, y para

" que todas las personas dispuestas & coadyuvar a la
grande obra que ha comenzado nuestra Sociedad, se
penetren del objeto & que se aspira, y sobre todo
para que los nuevos maestros comprendan lo que
deben hacer, y su ministerio corresponda al encarge
delicado que se les confia. E

" Este era ya un empefio mas arduo, y exigia de

mi parte conocimientos y circunstancias de que ca-

recia. Es verdad que no me faltaba del todo el co-
nocimiento practico de lo que eran escuelas de esta
clase. Las he visto y examinado en pais extrafio con
particular cuidado ¢ interés, y cuando alld las fre-
cuentaba y conversaba con los maestros y con los
alumnos, -todo lo bueno que admiraba en unos y otros,

y todo lo que consideraba util en ellas, se referia

de improviso y sin deliberacion 4 Espafia, 4 mi pa-
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tria; 4 mis bijos que quedaban en ella; a los de mis
amigos y de los espafioles todos; a la prosperidad, en
fin, de este desgraciado pais, y a los medios de su_
adelantamiento, que yo consideraba y considero de-
pendiente sobre todo de los progresos de la educa-
cion publica. La Junta disimulara la digresion de
estos recuerdos. en obsequio del noble sentimiento
que entonces me animaba; y conocera tambien que
en esta materia, como en otras, los buenos deseos por
si solos no bastan. Careciendo de la instruccion ne-
cesaria, y mo existiendo entre nosotros obra alguna
en que se hayan dado a conocer estas escuelas, el
encargo era. dificil para mi. La simple traduccion de
~ un Manual extrangero no podia satisfacer a la:ilus-
trada opinion de la Sociedad, porque ni todo lo que
en ellos se previene es de conveniente aplicacion en
nuestro pais, ni los medios de aplicacion son los
mismos. A esto se agregaba otro obsticulo que no es
desconocido a la Junta. directiva; ocupaciones para
mi inexcusables, relativas en gran parte a la educa-
cion publica, 4 que por inclinacion y por deber no
puedo menos de prestar mucha atencion, apenas me
- dejan tiempo alguno que poder emplear en nueva
especie de trabajo.

Todo, en fin, debid retraerme de una empresa
en que arriesgaba el acierto y al mismo tiempo las es-
peranzas de la Junta; y la prueba hecha de mis fuer-
2as y el estéril resultado de mis conatos, han venido
a confirmar mis fundados temores. Pero mi delicade-
za por una partey no me permiitia rehusar un tra-
bajo que me imponian la amistad y el respeto debido
a la Sociedad y & la Junta, sin dar antes pruebas
gositivas_ de que no era falta de voluntad; y por otra,

esperanza lisonjera a toda alma sensible, de ser
atil sirviendo de humilde instrumento para desper-
tar a los espafioles del letargo de la indolencia en
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' una materia vital, y Himar la atencion ptblica hicia
aquellos objetos que contribuyen mas eficazmente a
los adelantamientos progresivos del género humano,
especie de gloria a que confieso que no puedo ser in-
diferente, me excitaban a una nueva prueba,

Estos sentimientos y las pruebas repetidas de in-
dulgencia que he merecido siempre a todos los indi-
viduos de nuestra Sociedad, y tambieni mi justa con-

. fianza en la ilustracion de los sécios encargados de

auxiliarme, los Sres. Valle y Quinto, y del Secreta-
rio general, a quienes debo todos los: auxilios y con-
sejos que me han sido necesarios, me deeidieron a
emprender un trabajo que con todas sus imperfec-
ciones presento hoy a la Junta, persuadido de que en
todo caso hara justicia 4 mis buenos deseos.

No es en realidad un Manual exclusivamente des-
tinado a las escuelas de parvulos, lo que yo me he
propuesto y a lo que he aspirado en este escrito; mi
Earopésito ha sido mas extenso, y mis esfuerzos se

n dirigido a dar conocimiento de algunos prin-
cipios de educacion generalmente ignorados G des-
atendidos, a todas las personas interesadas en esta
materia de utilidad general. Y aunque se entra por
necesidad en todos los detalles de una escuela de
Férvulos,'y se trata especialmente de cuanto dice re-
acion 4 ellas, he creido conveniente dirigirme algu-
na vez a las madres, maestras y directoras de cole-
gios privados 6 pensiones, manii%stando algunos abu-
sos que en la educacion fisica y moral de la primera
edad estan en practica con perjuicio conocido de la
nifiez. Y tambien se indican a los maestros y maestras
de escuelas comunes los puntos mas’importantes de
la reforma radical que la ensefianza primaria esta su-
friendo en estos Gltimos tiempos, y en virtud de la
cual puede decirse que ha variado enteramente, pa-
sando de verbal & real, de palabras a cosas, de re-
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glas 4 convicciones, de doctrinas & pricticas, y de
férmulas a ejercicios bien entendides. Porque se ha
querido ponerles en el camino de los adelantamientos
morales a que van llegando las escuelas comunes en to-
dos los paises civilizados, y facilitar algunas noticias
de que estan privados generalmente por la escasez de
obras modernas que traten entre nosotros de estas
materias. En fin, se ha intentado componer un Ma-
nual mas 6 menos Gtil 4 cuantos estan encargados de
la educacion, desde la madre ¢ nodriza que cuida
de un solo nifio, hasta el que dirige un estableci-
miento numeroso de instruccion primaria elemental.
Este escrito va dividido en tres partes princi-
es.
PalEn la primera se da razon del origen de las
nuevas escuelas, de su caracter y objeto; se indi-
can las ventajas que deben resultar de su estableci~
miento a la sociedad. en’ general, y particularmente a
las clases pobres; y los medios mas convenientes de
establecerlas; el modo de elegir los maestros, las cua-
lidades y deberes de estos; las reglas generales que
deben observarse en estas escuelas, y los medios co-
munes de inspeccion y vigilancia en ellas.

. En la segunda se describe el local y aparato mne-
cesarios para el establecimiento de una escuela; las
materias de ensefianza y modo de ensefiarlas; la cla-
sificacion de los nifios; arreglo de las lecciones y
ejercicios de lectura de aritmética, de gramatica y
geografia, de historia sagrada é historia natural, por
medio de estampas y objetos materiales &c. :

" En la tercera se exponen los principios generales
- de la educacion fisica, de la educacion moral y de la
educacion intelectual que se consideran mas utiles 4
todos los padres de familia y maestros, aplicando es-
tos principios 4 la educacion de los parvulos en las
nuevas escuelas.
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Tal es la idea sumaria del Manual que por medio
de esta Junta directiva tengo el honor de ofrecer a
la Sociedad para propagar y mejorar la educacion del
pueblo. Si este libro mereciese su aprobacion, 6 4 lo
menos su indulgencia; si contribuyese en algun modo
a' la realizacion de los fines que la Sociedad se ha
propuesto, el molesto trabajo empleado en compo-
nerlo, quedara recompensado, y los deseos del autor
cumplidamente satisfechos.

Madrid 9 de Agosto de 1840. .

Pablo Montesino.

Nora. Ha parecido conveniente poner- aqui esta
exposicion que contione el objeto y plan de esta obra,
¥ excusa cualquiera otra introduccion.



PARTE PRIMERA.

DO SO GE—

ORIGEN Y CARACTER ESPECIAL DE LAS ESCUELAS DE

PARVULOS.

El establecimiento de escuelas de pdrvulos no es una
" invencion casual y repentina que haya debido sorpren—
,der 4 los que conocian los progresos hechos en el ramo de
educacion piblica desde la mitad del siglo iltimo. Luego
que did principio en Suiza la reforma. de la ensefanza
elemental primaria, y se anunciaron en Francia, en
Inglaterra, y en otras naciones civilizadas, igualmente
que entre nosotros , nuevos y mas: eficaces medios de
mejorar la educacion popular, muchos individues nota-
bles por su ciencia y su filantropia han tomado 4 su
cargo en diferentes épocas la empresa de ilustrar la
opinion, demostrando la necesidad de atender 4 este ra-
mo importante y mejorarlo, publicando ideas luminosas
Y itiles, y proponiendo y ensayando algunas medifi-
caciones pricticas que se iban acreditando en otras
partes.

A principios del presente s:glo todos cuantos habiau
meditado. sobre estas materias estaban de acuerdo en los
puntos mas importantes y que exigian mas pronto y efi-
caz arreglo. Era ya sentida la necesidad de que la educa-
cion de las clases pobres comenzase mas temprano 6 en
menor edad que la ordinaria 4 que concurren ahora £ ‘las
escuelas comunés; de que se diese en ellas & la educacion

|
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moral el primer lugar ¢ la mayor importancia; de que
la ensenanza fuese mas efectiva en la esencia y en el mo-
do, y de que en la instruccion dada 4 las clases referidas
se comprendiese el trabajo material proporcionado 4 la
edad, progresivo y agradable, 4 propdsito para adelantar
la ulterior educacion industrial de los unos, y disponer
y habituar 4 todos los demas 4 la especie de trabajos que
han de ser la principal ocupacion de su vida &c. Estos
y otros principios eran ya bastante conocidos, y se iban
reduciendo 4 prdctica en algunos establecimientos particu-
lares con mas ¢ menos acierto.
La . concurrencia de los ninos de corta edad 4 las es-
cuelas comunes, ofrecia el inconveniente de perjudicar &
los mayores de siete anos, por los especiales cuidados que
aquellos. necesitan y por la diferente disciplina é que se
puede y se debe someter £ estos.: Privados los menores de
tomar parte en' las ocupaciones de los. otros, habian de
estar desatendidos y disgustados.. No era posible adoptar
este medio sino para con los nifos de cinco 4 seis anos,
y aprovechar imperfectamente ¢ com mucha dlﬁcultad,
solo un afio, y 4 lo mas dos. :
De tiempo inmemorial, en nuestro concepto desde la
primera sociedad - humana, debié haber madres que por
sus ogupaciones, enfermedades &c. encargasen el cuida-
do de sus nifios 4 la parienta ¢ vecina que se prestase §
bacer este servicio; y esta es la primera idea que natu—
ralmente se presenta de las escuelas de pdrvulos. Despues
hubo verosimilmente en todos los paises algunas mugeres
pobres que por su edad i otra razon no se podian desti-
oar 4 otra cosa, y con la esperanza de alguna recompen-
-.sa 0 retribucion, se dedicaron 4 recoger y custodiar los

niflos pequeiios de las vecinas 6 conocidas que les daban
. este encargo;.y las Dame-schools Inglesas, las Salles d'asi-
le Francesas, y auestras Escuelas de amigas en algunos

5
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puntos de Espaiia, no han tenido en realidad otro objeto
y han estado reducidas 4 este servicio. Mas esto no era
en realidad comenzar temprano la educacion , 1pues nin-
gun medio conducente al fin se aplicaba, sin que por es—
to desconozcamos que la sola circunstancia de libertar £
las pequenias criaturas de muchos riesgos personales, y
evitar que aprendiesen mucho malo, era ya un beneficio
importante aunque limitado 4 un corto nimero de per-
sonas. : ,

- Preparada, como hemos dicho, la opinion, era natural
que se hiciesen esfuerzos y se sucediesen las tentativas
para realizar los buenos deseos, cada dia mas vivamente
sentidos; de mejorar la educacion publica. Un rico fabri~
cante inglés (Mr. Robert Owen), muy conocido por la sip-
gularidad de sus ideas relativas £ los medios de reformar’
la sociedad humana, y promovedor entusiasta ¢é infatiga—
ble de las mejoras sociales tal cual é las comprendia,
concibié la idea de un establecimiento con el titalo
de Institucion para la formacion del caricter, en que
se proponia ensayar los remedios que él creia necesa-
rios para la regeneracion del género humano. Colocado
en una situacion ventajosa por su riqueza y su influen-
cia sobre un mimero considerable de operarios, hizo cons-
truir en su gran fdbrica de New-Lanark cinco piezas
destinadas 4 escuelas, una de ellas de noventa pies de lar=
g0 y sobre cuarenta de ancho; y en las cunales se dice
. que expendid la suma de cinco mil libras esterlinas, J sean
quinientos mil reales. Estas escuelas se abrieron en 1816,
Y en ellas se recibieron 4 los hijos de los trabajadores em~
pleados en la fdbrica. Desting la primera escuela para los
nifios menores, desde que podian andar solos; la segun~
da para los que estaban algo mas adelantados en edad, y
asi sucesivamente: hasta la de los adultos. Encargé las de
pérvulos, ¢ preparatorias como ¢l llamaba, & un oficial

' *
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de tejedor, Diego Buchinan, de bastante instruccion,
como suelen ser muchos artesanos en aquel pais, y de ca~
ricter 4 propdsito. Proveyé Mr. Owen estas escuelas de
medios con que divertir 4 los nifios, y destind un lugar
para que jugasen al aire libre, sin perjuicio de que salie-
sen 4 pasear por el campo cuando el tiempo lo permitia.
No tardé en ser conocido este establecimiento, y dié mo-
tivo 4 que algunos personages ilustres, celosos promove-
dores de la educacion general (entre ellos el actual Lord
Brougham y el Lord Landsdowne &c.) estableciesen la
primera Infant-school ¢ escuela de pdrvulos, conocida
con este nombre. Valiéndose del favor de Mr. Owen, en-
cargaron la organizacion y direccion de la nueva escuela
al mismo Buchanan, aunque variaron en parte el plan
'd¢ Mr. Owen; y se decidieron 4 fomentar esta clase de.
escuelas independientes de las escuelas comunes. Poco tiem-
po despues resolvieron establecer otra escuela en el mis-
mo Ldndres, y la pusieron al cargo del jéven Samuel
‘Wilderspin, empleado en el escritorio de un comerciante,
¥ que se habia dado 4 conocer en las visitas frecuentes
que hacia 4 la esouela de Mr. Buchanan, por su inteli-
gencia y extraordinaria inclinacion 4 la ensefanza de los
nifios. Abrid este su nueva escuela en 1820, y sus prime-
ros pasos, descritos por él mismo, y que sentimos no po-
der referir, marcan la disposicion de este individuo para
la empresa que se le habia encomendado, la . abundancia
y originalidad de recursos que le pcurrian, y la actividad
Yy celo que le eran caracteristicos. Muy en breve aventajé
esta escuela, ¢ mas bien oscurecid el crédito de la prime-
ra que habia sido su modelo, La feliz casnalidad de ha-
berse presentado este individuo cuando se proyectaba el es-
tablecimiento de las escuelas de pdrvulos como medida
general, contribuyd ‘mas que ninguna otra cosa d pre-
sentarlas bajo el punto de vista conveniente, y hacer sen—

v



A

5

tir su importancia y la influencia que debian tener en la
reforma de las costumbres. Hizo mas este joven: llevado
de un celo verdaderamente apostdlico y auxiliado por
aquellos mismos que habian dado principio 4 esta buena
obra, se dedicé 4 recorrer el pais en todas direcciones, y
eon sus lecciones publicas, su conversacion y sus exorta-
ciones, logrd ir estableciendo escuelas de esta clase en casi
todos los condados, en Escocia, Irlanda &c.; y por ulti-
mo, hizo el sacrificio voluntario de pasar 4 las Indias
Occidentales y establecer alli escuelas de pdrvulos para
los negros. Se asegura que organizé por si mismo mas de
trescientas escuelas, y fue mmedlato msbmctor de mas de
veinte mil ninos.

El objeto y mecanismo de estas nuevas instituciones
fue luego conocido en toda la Europa y parte de la Amé-

_ rica. Austria, Prusia, Holanda, Bélgica, Italia, y sobre

todo Francia, se apresuraron 4 crear escuelas de esta clase
con diferentes denominaciones. En Francia se han estable~
cido con el antiguo titulo de Salas de asilo que se les ha
dado tambien en Italia. Mas en Frane¢ia, conservdndose
en parte el primer cardcter de estos establecimientos, se
ha querido que sean simultineamente casas de refugio y.
escuela¥ publicas y generales de instruccion, y aun se ha
intentado establecerlas y reglamentarlas como 4 las es—
cuelas elementales de instruccion primaria. Disposicion
por cierto no 'muy coenforme 4 la razon, ni que tampo-
co la apoya la experiencia, someter. a’.'providencias legis—:
lativas 6 gubernativas mstntutos destinados 4 criaturas de
tan tierna edad. : '

- Tambien en Espana, tan pronto como el aspecto poh—
tico de nuestro desgraciado pais ofrecid alguna esperanm'
de superar los obstdcalos que se ofrecian 4 los progresos de-
la'razon; desde el momeénto mismo en que la augusta Reina
Gobernadora pudo interponer su autoridad suprema y dar
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el impulso necesario para el fomento de los ramos esencia-
les 4 la prosperidad publica; y en medio de los sintomas
espantosos de la crisis que debia terminar nuestros males,
se pensé en el establecimiento de escuelas de pirvulos. Un
Ministro celoso por la educacion piblica, y penetrado de
la necesidad de reformar y generalizar la primera ensefian-
za, comenzd 4 realizar los maternales deseos de S. M. con
la expedicion del Real decreto de 31 de Agosto de 1834
mandando establecer una escuela normal de ensefanza mui-
tua y creando la Comision central de instruccion prima—
ria por otro Real decreto de la misma fecha. Esta Comi-
sion creyd convenienté que pasasen 4 Ldndres dos jévenes
para aprender prdcticamente el método prescrito para la
escuela normal en la mejor escuela de esta clase conocida
en la Europa; lo propuso £ S, M, y merecid su Real apro-
bacion. En las instrucciones que se dieron 4 estos jévenes

se les encargaba que visitasen los nuevos establecimientos

de escuelas de pirvulos, y se informasen detenidamente
de todo lo necesario para establecerlas aqui despues. La
complicacion y gravedad de los sucesos politicos retarda~
ron y frustraron en parte el proyecto; mas el Gobierno
de 8. M., que no perdia de vista este importante negocio,
recorhendd 4 los Gefes politicos en Agosto de 1875, por
medio de una circular, el establecimiento de escuelas de
esta clase en sus respectivas provincias; lo que tampoco
tuvo lugar por las dificultades cada vez mayores que ofre-
cian las circunstanciis. En 24 de Mayo de 1838 otra Real
drden confié 4 la Sociedad Econgmica Matritense el encar-
go de formar una asociacion destinada exclusivamente al
establecimiento y propagacion de estas escuelas, Son noto-
rios el celo y el dciérto con que la Sociedad Econdmica des-
empeiié su comigion; y es uno de los sefialados servicios
que esta corporacien. ha hecho al Estado. Todo lo ocur-
rido ‘hasta la jnstalacion de la  Soéiedad para pro-
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pagar y mejorar la educacion del pueblo en 15 de Julio
de 1838, y las openciona y progresos de esta Sociedad
durante el primer afio de su establecimiento, expuestos
con la mayor claridad y exactitud en el acta de la Junta
general celebrada en 4 de Agosto de 1839, y publicada
por acuerdo de la misma Junta, llenardn una de las pd-
ginas mas interesantes de la historia contempordnea, y
ofrecerdn una prueba incontrastable del buen sentido y
buenos sentimientos de los espanoles en medio de sus des~
gracias.

Quinientos ochenta Yy dos sdcias se habian sustrito por
1320 acciones. Cuatro escuelas estaban establecidas y dis-
. puestas para un mimero aproximado de 400 pérvulos. Una
de ellas, la primera, con el titulo de Virio, en la calle de
Atocha , se hallaba en un estado tan floreciente que deja-
ba poco que desear, y compite hoy con las buenas escrie~
las extrangeras. Destinada por la Sociedad para modelo 6
escuela normal, estd dirigida por un joven espaiiol, que
la Sociedad ha tenido tambien la suerte de proporcionar-
se, D. José¢ Bonilla, y por su esposa, cuya upecial dis-
posicion para el cnidado y manejo de los nifos la hacen
acreedora 4 la gratitud de los padres y 4 la estimacion de
todos- los sdcios. Este fue el resultado de los primeros es—
fuerros de la Sociedad. En ningun pueblo se ha hiecho tan- -
to en igualdad de circunstancias, porque ninguno se ha
encontrado en ellas. Po¢os, ninguno que nosotros sepa—
- mos,. en tranquilo Y. prospero estado social ha hecho mas

en tan corto espacio de tiempo.

Las escuelas de pdrvulos, por mas que en ellatodosea
nuevo, nueva la especie de discipulos, nuevas las materias
de. enseitanza y nuevo el método de ensefiar, no dejan de
ser escuelas ¢ lugares ‘destinados 4 la ensefianga de muchos
individuos. No se eniefia ciertamente palabras ¢ reglas es-
pecialés para un ramo de instruccion determinada; ni se
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dedican los discipulos desde luego y exclusivamente £ ejer-
cicios mentales ¢ mecdnicos para aprender 4 leer y escri-
bir, porque seria prematuro ¢ imitil trabajo; pero se les
ensefia y aprenden lo que mas les importa saber para su
felicidad y la de todos. Aprenden 4 hacer buen uso de sus
facultades intelectuales y. morales; aprenden 4 obrar y 4
discurrir como seres dotados de razon. Reciben toda la ins-
truccion de que son capaces en su edad, y se observa que su
capacidad es mayor de lo que generalmente se cree. Ad-
quieren aquella especie de conocimientos que forman la base
de toda buena educacion, y prepara al individuo para la
adquisicion de todos los demas conocimientos iitiles. Pero
lo que caracteriza 6 distingue especialmente estas escuelas
de las demas, es que la ensefianza en ellas se dirige mas
bien 4 proporcionar hibitos saludables de toda especie,
ﬁsicos , morales ¢ intelectuales, que 4 dar reglas y precep-

tos, y sobre todo 4 formar y perfeccionar en lo postble el
cardcter del hombre.

La escuela de pdrvulos no es un objeto simple y f4cil
de’definir; por lo menos no es susceptible de una defini-
cion capas de darla 4 conocer bien. Podria decirse en po-
cas palabras en qué se diferencia esta escuela de las demas,
6 que no es como -otras; pero esto no daria idea de ella.
Seria preciso describirla, pintarla, digamos asi, ¢ repre-
sentarla en movimiento; y confesamos sinceramente que
una descripcion tap viva y completa como seria: necesaria
para poderla conocer y menos establecer los que no la ha-
yan visto, es obra superior 4 nuestros medios. Y cuanto
mas observamos esta institucion, y mas hallamos que ‘ad-
mirar en ella, menos capaces nos consideramos de la em~
presa. Es preciso verla y examinarla con detencion mas de
una vez; verla en la sala J pieza de la escuela cuando los.
nifios de dos ¢ tres aiios comienzan & ejercitar su nacien~
te razon y d dar priiebas.de érden y espontdnea simultanei-
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dad en sus ejercicios; y verlos én el lugar de recreo for-
mando una comunidad infantil, toda en movimiento y
entretenida actividad , mostrando en todos sus actos la
natural simpatia que los une, su afectuoso respeto 4 los
que cuidan de ellos y su carifiosa amabilidad para con las
"personas que los visitan. Es necesario observar el desenvol-
vimiento progresivo de la inteligencia y de los sentimien-
tos en cada uno; sus disposiciones individuales é inclina—
ciones, sometidas insensiblemente £ un régimen comun y
4 una disciplina que sin imponerles su]ecxon ni molestia
facilita su direccion.

Por la noticia circunstanciada que daremos luego del
local,, de las materias, instrumentos y medios de ensefian-
za, del modo de ensefiar y de las ocupaciones de los nifios,
desde que entran hasta que salen de la escuela, se podrd
venir en conocimiento del mecanismo, gobierno y direccion
de estos establecimientos mejor que si aqui diésemos una
descripcion que, por circunstanciada que fuese, siempre
habria de quedar imperfecta.

INFLUENCIA DE LAS ESCUELAS DE PARVULOS TANTO EN LAS
FAMILIAS RICAS COMO EN LAS POBRES, Y EN LA SOCIEDAD
EN GENERAL.

Smnpne se. han considerado las pnmeras ideas adqux-
ridas en la infancia, como ‘duraderas é influyentes en
todas las que adquirimos despues; y las preocupaciones ¢
los errores 4 que dan Jugar cuando son falsas, confusas ¢
inexactas, han parecido-siempre de dificil correccion. Lo
mismo. se ha creido de los sentimientos desplegados en-
aquella edad, y de las costumbres ¢ hdbitos que se han
contraido. Se ha dicho bien que la temprana educacion
comprende los elementos de la futura felicidad ¢ miseria,
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virtud ¢ vicio, grandera ¢ pequefiez de alma del indivi-
duo; pero no se han meditado con bastante profundidad
las’ consecuencias de este principio, puesto que general-
-mente- se ha descuidado la educacion de los nifios en los
primeros afios, y los individuos que mas han podido ocu-
parse y creen haberse ocupado de ella, de ordinario la han
confiado 4 personas ineptas.

Nadie ignora que la madre estd especialmente desti-
nada por la naturaleza para la educacion del hijo hasta
que éste llega 4 la edad de seis J siete afios; precepto
solemne de la naturaleza, 4 que no se contraviene impu-
nemente. Mas tambien son pocos los que ignoran que no
han sido las madres generalmente educadas de un modo
conveniente para desempenar este delicado cargo. Nos pa-
rece ciertamente una contradiccion inexplicable el recono-
cer por. una parte la importancia de las primeras ideas y
los primeros. sentimientos de un nifio, convenir en que
' la madre es la maestra natural del nino. enla infancia,

y no haberse ocupado ni ocuparse de los sentimientos y
las ideas de la madre, ¢ de proporcionar 4 esta maestra
los conocimientos necesarios para un magisterio dificil
y de incalculable influencia en la sociedad. Este abando-
no en las personas que han cultivado poco ¢ mucho su
razon no tiene mas disculpa, si tal puede llamarse, que
el errado concepto ¢ la poca estimacion que se da £ la
capacidad mental de las mugeres; 6 la antigua y vulgar
preocupacion de'que no necesitan instruccion, ni les con~
" viene adquirirla. Nos abstenemos de entrar en esta materia
tan ilustrada ya y tan clara para ¢uantos han meditado
“sobre ella y no han renunciado espontdnea y obstinada- .
mente 4 la evidencia; porque £ nuestro propdsito- basta
en esta parte hacemos cargo de los hechos como son, sin
detenernos 4 examinar con detencion la causa ¢. caisas -
que los producen. Solo afiadiremos que este funesto error,

~
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y la atroz injusticia ‘que hacemos 4 la mitad del género
hnmano considerdndola poco susceptible de progresos in-
teléctuales 6 poco necesitada de razon, sobre ser una ofen-
sa hecha al Criador que la dotd de esta facultad ‘como-al
hombre, sin duda para que hiciese uso de ella, culti-
wvindola y pérfecciondndola, nos hacen' sentir vivamente
las consecuencias, sin que pueda menos de ser asi. Mien—
tras no se cuente con el entendimiento de las personas
«que han de dar el primer impulso y direccion € las fa-
cultades intelectuales del hombre, ¢ mientras se manten—
ga 4 estas mismas personas de cuyas manos sale de or-
dinario indeleblemente marcado el cardcter humano, en
absoluta ignorancia de los medios tonvenientes de educa-
cion, serd initil esperar remedio bastante general y eficaz
para contener los males que de este descnido resultan 4 la
sociedad. Es preciso por tanto .educar 4 las mugeres; y en
nuestra opinion, que podrd pharecer una paradoja, la edn«
cacion intelectual de estas llevada hasta cierto punto, im- .
porta mas al bienestar social,"d es mas necesaria que la
de los hombres. Pero sucede precisamente todo lo contra-
rio; y este es el cdso en que nos hallamos. No diremos
que las personas acomodadas, ¢ las sefioras, no esten edu-
cadas: lejos de nosotros el pensamiento de hacerles este
agravio. Lo que en el mundo se dice educacion fina y es-
cogida, que es la que generalmente se les da, la tienen sin
dada y por lo comun mas completa que los hombres, y
esta es una de tantas pruebas de su capacidad para apren~
der lo qué se les ensefia. Mas en esta educacion se atiende
comparativamente poco al desarrollo de sus facultades in~
telectuales, al ejercicio itil de su entendimiento, y 4 la
adquisicion, en fin, de conocimientos necesarios para la
educacion de sus hijos; si esta educacion no ha de'consistir
solamente en alimentarlos, vestirlos y asearlos. Nada, ¢
apenas nada importante se les dice relativo al drden con
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que se van presentarido y desenvolviendo las fanciones
mentales desde ‘el momento en que aparecen los primeros
indicios de razon y antes de que el nifio comienza d hablar;
tampoco se les dice nada del origen y progresos de las afec-
ciories y sentimientos buenos ¢ malos, ni de la conducta ¢
manejo conveniente para el buen uso de las facultades in-
telectuales y para que los sentimientos no degeneren en pa-
siones y vicios incompatibles con la felicidad del indivi-
duo. Los objetos naturales y necesarios, y los fendmenos mas
dbvios y comunes sobre que el nifio ha de preguntar con
frecuencia 4 la madre, poniéndola en riesgo de sugerirle
muchos errores, muchas preocupaciones y muchos malos
hdbitos, son enteramente desconocidos para ella. Se les pri-
va, en fin, de lo que se dice instruccion 1itil £ todos; y lo
que es aun mas sensible, no se fomenta en ellas la inclina-
cion, ni se les hace sentir el placer de saber, para que se
proporcionen por si mismas la instruccion. Por otra parte,
aunque pudiésemos suponer en todas las sefioras la ins~
" truccion precisa , firmeza de cardcter, discrecion, discer-
nimiento 'y juicio maduro necesarios para esta. empresa
dificil , todavia hallariamos que el método de vida 4 que
unas se-creen obligadas por razon de clase, y el aumento
de familia progresivo en otras, las impiden ¢ las excusan
de atender 4 este cuidado, y en este caso se recurre como
hemos indicado, 4 criadas ¢ personas ignorantes, incapa-
ces de comprender el objeto ni los verdaderos medios de
educacion.

. La gran masa’ de mugeres que no son senoras ni.
bastante acomodadas para poder vivir sin trabajar, nin-
guna especie de educacion recibe; la mayor parte obra
por pura imitacion y por instinto ahora, como obraria en
el primer estado de la sociedad. En los "pueblos principa—
Ies hay escuelas destinadas £ la ensefianza de un ntimero
muy corto comparado con el que en el resto de la Na-
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cion nada aprende, £ lo menos nada bueno, sino por ca-
sualidad; y sin embargo estas son y serdn las madres de
familia. Todas saben lo que se ensefa 4 las nifias de esta
clase concurrentes 4 las escuelas. Se cnida por lo comun
de agilitar 6 educar sus dedos para la costura (*), y algo
se ejercitan los sentidos corporales, mas poco ¢ nada ab-
solutamente la razon. Algunas aprenden maquinalmente
d leer, y pocas, muy pocas, d escribir, porque d.este pun~
to no suele llegar la instruccion de . todas las. maestras.
Ademas, la lectura y la escritura como medios ¢ instru-
mentos para saber, les son frecuentemente iniitiles, porque
ni tienen gusto en ellas, ni cosa alguna en que emplear-
los. De aqui resultard que estas iltimas no conozcan las
obligaciones inherentes al estado de madre, y desprecien y
abandonen la educacion de sus hijos, 6 no tengan la vo-
luntad de educarlos, aunque su pobreza no los privase de
otros medios indispensables.

Las escuelas de pdrvulos han venido por fortuna #
suplir el defecto de aptitud de las madres en la parte po-
sible, y 4 suplirlo con notables ventajas. No podemos du—
dar de que el interes individual de las personas que se
consideran capaces de dirigir esta especie de estableci~
mientos, ¢ el interés comun de las familias ricas creard

(*) La c¢ostura en las escuclas de nifias, medio accesorio y
utilisimo de educacion, sobre todo para las mugeres pobres,
por cuanto las dispone para su futaro destino 6 especie de vida
ulterior, no es tampoco la que deberia ser y les conviene mas.
A los bordados delicados y obras finas de toda clase, objeto prin-
cipal y muy general ocupacion de las discipulas, deberia reempla-
zar el de las obras bastas y ropas de uso comun entre las gentes
traba)adoras de que han de ‘cuidar despues estas nifias: dejando
4 las costureras y modistas el cuidado- de adelantar & las que se
dedignen 4 esta.industria.
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luego escuelas de pdrvulos destinadas especialmente 4 estas
clases, 4 -imitacion de las que estan establecidas ya prin-
cipalmente para los pobres; y es de esperar que -esto se
verifique tan  pronto ‘como los resultados admirables de
este nuevo’ sistema de educacion sean bnen y generalmente
conocidos. -

Las clases acomodadas ¢ provistas de los mednos ne—
cesarios no dejardn de apreciar en lo que valen, la segu-
ridad por una parte, de hallar personas de eonﬁanza 4
quienes encomendar la ensefiariva de sus hijos menores,
cuando tenga necesidad de este servicio; y por otra,la es-
peranza halagiiefia de ver algin dia sus hijos en posicion
favorable para robustecer la salud, desarrollar la inteligen-
cia y formar el cardcter, sin que haya caprichos ni con-
tinuas' é impertinentes exigencias, ni el humor destem-
plado que proviene en los nifios del defecto de libertad,
falta de ejercicio y de compaiiia agradable, y sin correr los
riesgos de perjudicar 4 ‘su.salud y 4 su cardcter por las
causas que acabamos de indicar y las contemplaciones ¢
condescendencias que aquellas ocasionan; en una posn-
cion, en fin, en que no hay necesidad de castigos ni aun
reprensiones, y en que todoes felicidad para los nifios,
estando ; como deben estar, dirigidos y cuidados por perso-
nas aeostumbradas 4 esta tutela, y cuya probidad y capa-
. cidad estan diaria y piblicamente probadas en el desem-
peiio de su ministerio, Tampoco puede serles indiferente
el grande ahorro'de intereses que: resulta de este medio
de criar 4 los nifios, comparado con el sostenimiento de
criados y preceptores destinados exclusivamente 4 su cui-
dado y ensenanza.

- Aunque el actual establecimiento de -escuelas de pdr-.
vulos no esté. determinadamente instituido para las fami--
lias mas acomodadas, ¢ no ‘se resuelvan estas 4 serwirse .
inmediatamente de ellas para la educacion: de sus propios'
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hijos (*), les prodace desde luego el beneficio de preparar:
buenos criados para toda especie de servicios, hasta para
el mas importante de todos, que es la crianza de sus hijos.
En estas escuelas se comienzan a formar las nodrizas,
las amas de gobierno &c.

Respecto de las familias pobres son mayores, y mejor
diremos incalculables, las ventajas que ofrecen las escuelas
de pirvulos. En primer lugar quedan aquellas expeditas
para el trabajo de'que tanto necesitan para su- subsistencia,
Y esto equivale 4 aumentar los medios de subsistir. La ma-
dre que deja el nifio 6 nifios en una de estas escuelas,
puede ocuparse con tranquilidad todo el dia en los queha-
ceres domésticos, y adquirir con su trabajo ¢ industria li-
cita los medios de alimentar la familia que depende de
ella, ¢ puede ayudar £ su marido. Mientras no ha habi-
do escuelas de esta clase, 6 donde no las hay, una mu-
ger pobre y laboriosa se ve obligada 4 quedarse en casa
para cuidar de los nifios, 6 4 dejarlos encerrados en una
miserable habitacion, escasa de luz y de ventilacion, y
de ordinario sitnada en lugares mal sanos y muy 4
propdsito para’ debilitar y hacer perder la salud 4 las
desgraciadas criatoras, como suelen ser las habitacio-
nes de los pobres; en peligro ademas del fuego, de
caidas de ventana J de escalera, si las hay, y de otros ac-
cidentes frecuentes que no es ficil socorrer ni evitar:
6 bien ha de preferir abandonarlos en la calle 4 toda es-
pecie de riesgos; 4 ser atropellados por una caballeria, un

(*) Nosotros adoptariamos sin vacilar este medio si nos ha-
ésemos en el caso; y creemos que lo adoptarian muchos pa-
dres, si se tomasen el trabajo de examinar por si estos estable-
cimientos y reflexionar sériamente sobre lo que vean 4 observen
en ellos , especialmente en el estado fisico y moral de los nifios.
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carro ¢ carrnaje, ¢ recibir dafio de algun animal, un
golpe de otro muchacho &c., &c.; y sobre todo, lo que
no es contingente, sino seguro, 4 contraer todos los malos
hdbitos y todo el mal lenguaje de otros nifios mayores y
personas adultas criadas del mismo modo.. Por iltimo, ha
de dejarlos expuestos 4 adquirir por necesidad hdbi-
tos de ociosidad y aversion progresiva al trabajo, de in-
subordinacion, de porqueria y desnudez, de mendicidad ¢
de latrocinio; y d que renuncien por iiltimo 4 la estima-
cion de si mismos y no tengan consideracion alguna 4 los .
demas, ¢ sea 4 renunciar absolutamente 4 la vergiienza,
con lo que se completa el cuadro lastimoso de las familias
Y se prepara un ser iniitil 6 nocivo 4 la sociedad. Estas
consideraciones, de poco ¢ ningun valor para muchos pa-
dres de familia que criados en igual abandono nada les
importa ni la felicidad ni la existencia misma de sus hi-
jos, deben ser en extremo penosas para todos los que con-
serven algun resto de virtud ¢ para los verdaderamente
desgraciados.

Cuando por el contrario, ocupacmnes domestwas é in-
dispensables como la lactancia de un nifio menor, la en~
fermedad de alguna persona de la familia &ec., impiden
4 una pobre madre salir de casa para ganar el sustento; y
se ve por otra parte rodeada de un nimero crecido de hi-
jos, su posicion es muy triste, es desesperada si no posee
un fondo de paciencia y de resignacion que no se suele
hallar en almas comunes. Si 4 esto se agrega la falta de
salud ¢ de trabajo para el marido, ¢ la mala voluntad y
conducta de este, se deja discurrir cudl deberd ser la si-
tuacion de la famxha, las continuas pendencias. y malos

- modales de unos para con otros; el mal ejemplo y mal

trato 4 los hijos, que en vez del pan que piden recibirin
insultos y malas palabras, y cuya menor falta ¢ ligereza
propia de su edad serd brutalmente castigada; la extin~-
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cion en fin de todo buen sentimiento natural serd la inevi.
" table consecuencia.

Las escuelas de pdrvulos serdn en uno y otro caso
para estas pobres familias un recurso de tanto valor que
solo la experiencia puede hacerlo apreciar debidamente.
En el primero, 6 cuando la madre despues de llevar sus
hijos 4 la escuela, donde sabe que han de ser cuidados
por personas carifiosas, inteligentes ¢ interesadas en su
bienestar, pasa 4 ocuparse tranquilamente en algun traba-
jo con que ganar su subsistencia, vale para ella la escuela
de pérvulos lo que valga su trabajo material; y este serd
mayor y valdrd mas, porque la tranquilidad de su espiritu
contribuird 4 la conservacion de su salud y de sus fuer-
zas. Para los padres 4 quienes una circumstancia irreme-
diable, 6 aunque sea su propio desarreglo, detienen en
casa sin medios de subsistencia y rodeados de familia
indigente y por lo mismo descontenta, és tambien la es-
cuela de pdrvulos un medio por lo menos de librarse de
la importunidad nataral de los hijos. La corta porcion de
pan S cosa equivalente con que por necesidad los han de
alimentar, ¢ les ha de alimentar la caridad agena, bastard
en la escuela para que aquellos mismos ninos esten tan
contentos y sean tan felices como todos los demas compa-
feros (*).

(*) Este es un hecho que pueden observar diariamente en
estos establecimientos los que gusten visitarlos. Mientras estan
jugando los pérvulos dentro 6 fuera de la escuela, pues juego
llamamos los ejercicios que hacen en ella, nadie notaré la me-
nor diferencia de actividad y empefio en sus entretenimientos;
mas el que espere 4 verlos comer hallard al lado de un nifio
que come pan blanco y queso 6 tortilla etc., otro que come
solo su pedazo mayor 6 menor de pan moreno, sin dar la me-
nor seiial de afligirse por ello. Esta indiferencia 6 conformidad
que & primera vista parece extraiia, es uno de tantos felices re-

2 i
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A los beneficios enunciados que la simple permanencia
de los nifios en la escuela proporciona £ los padres de fa—
milia pobres, se agregan otros de no menor importancia
para padres é hijos y para la sociedad en general. Los hi~
jos pasardn del encierro en una habitacion estrecha y mal
sana, ¢ de la intemperie, el desamparo y la inmundicia
en la calle, ¢ de las amenazas, de los golpes y tratamien—
tos brutales de toda especie en la casa paterna, 4 una man-
sion de contento y placer para ellos, donde todo estd dis—
puesto para robustecer su salud y despejar su razon por
aquellos mismos medios que le divierten de continuo en la
compania mas agradable que es posible proporcionar & ni-
fios. Los buenos padres de familia, faltos de medios para.
educar 4 sus hijes, tendrdn el consuelo de que reciben una
educacion superior 4 la de otros nifios que no son pobres,
evidentemente encaminada 4 cimentar su honradez y au-
mentar su aptitudl para cualquier arte 4 oficio; y concebi~ .
rdn la esperanza de que sus hijos serdn mas felices que lo
han sido ellos, y de que les podrdn auxiliar ¢ socorrer en
la vejez; y estas consideraciones les hardn mas soportable
la pobreza, y aumentardn el amor paternal, que no dejard
de ser correspondido.

La -escuela de pdrvulos suele influir tambien en los pa-
dres desmoralizados por un medio indirecto y admirable.
Uno de los mayores, ¢ el mayor beneficio que se hace £

sultados como producen los buenos hébitos adquiridos en la
infancia; y asi es que si alguna vez, aunque rara, se observa
lo contrario, es precisamente en alguno de los nifios que en-
tran de nuevo, mayores de tres 4 cuatro afios. El que no pasa
de dos ¢ tres afios se ocupa en comer lo que tiene viendo que
todos hacen lo mismo; satisface su necesidad, y ni parece pres-
tar atencion 4 lo que comen otros; se acostumbra insensible-
mente 4 ver diferentes provisiones y comidas, y viene & ser
para él esta variedad tan poco importante como la del vestido.
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muchos nifios en estas escuelas, es separarlos y evitar el
mal ejemplo domégico; y por el contrario, el mayor be-
neficio que se hace & muchos padres es el de proporcionar-
les un buen ejemplo en sus hijos. ‘Es una observacion bas-
tante general la de que no hay padres, por depravados que
sean, que no quieran ¢ no profesen querer que sus hijos
sean buenos, y de hecho mejores que ellos mismos; que no
los reprendan por acciones malas, aun de aquellas mismas
que los nifios aprendieron con su ejemplo; y que dejen de
aprobar lo que les parece bueno en los nifios y oir con gus-
to el elogio que en este sentido hacen de estos nifios otras
personas. Observacion sobre que no se ha meditado acaso
cunanto cumplia meditar para conocer bien ‘los verdaderos
sentimientos naturales del hombre y formar juicio del sen~
tido moral de esta clase de personas ¢ de sus ideas relati-
vas 4 la virtud y al vicio, 4 lo justo ¢ injusto. Como con-
secuencia de esta misma propension se observa frecuente~
mente desde el establecimiento de las nuevas escuelas que
muchos padres, al parecer incorregibles, movidos del ejem-~
plo que de continuo les presentan los buenos h4bitos que
van contrayendo los hijos, comienzan 4 corregirse ellos
mismos y reformar progresivamente su conducta. Seria en’
efecto necesario que hubiesen degenerado de la especie hu-
mana hasta un punto inconcebible, para permanecer indi-
ferentes 4 los progresos morales de un niiio de cuatro ¢
cinco afios, que es su propio hijo. Los maestros ¢ directo~
res de estas escuelas tienen diariamente pruebas de la gran-
de y favorable impresion que hacen en los padres el por-
te y conducta de los nifios, y sus ingénuas narraciones de
cuanto les pasa en la escuela. Decimos esto cuando apenas
ha trascurrido una semana despues de la siguiente ocur-
rencia: «En una de las escuelas recientemente establecidas
en Madrid se ha presentado una madre al conducir su hi-
jo 4 la escuela, y con las ldgrimas en los ojos ha dado gra-
x
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cias al maestro por un servicio grande (decia) que aquel
nino, de cuatro aios, le habia hecho la noche anterior.”
Con una prudencia poco comun y significativa de lo que
no expresaba, se limité 4 decit que habiéndose trabado de
palabras con su marido, el nifio se habia interpuesto in-
esperadamente y les habia dicho llorando «que en la es-
cuela no reiiian, y el maestro decia que era malo redir.”
¢Quién ignora que la cdlera de un marido se apaga con
frecuencia 4 la vista del nifio afligide? ;Y como dejard
de afligirse un nifio que no estd habituado 4 estas escenas,
y antes bien tiene prevencion contra ellas?

Otro efecto inmediato y general que esta especie de
educacion de los nifios produce en unos y otros padres es
el progresivo incremento de su inclinacion ¢ amor 4 aque-
llos, y la conviccion de que una buena educacion es la
mejor herencia que pueden dejar 4 su familia. De esto
resultard el mayor interes que irdn tomando todos en este
importante negocio; requisito indispensable para que la
educacion se propague y llegue 4 ser comun (*).

(*) Todo persuade que el establecimiento de escuelas de par-
vulos aumentard la concurrencia 4 las escuelas comunes ¢ ele-
mentales. Convencidos los padres por una parte de la utilidad,
Y por otra movidos de la esperanza de que en dos, tres 6 cna-
tro aiios habrin adquirido sus hijos mucha instruccion, no se
descuidarin y menos se resistirdn 4 este beneficio como ha su-
cedido muchas veces. Los nifios, preparados asi, facilitardn
la buena disciplina en las escuelas primarias, y los adelanta-
mientos serdn mas comunes y notables en ellas; y el cargo del
maestro seri menos dificil y mas justamente apreciado y re-
tribuido. Por esta razon ha sido generalmente bien recibida la
institucion de escuelas de parvulos por los profesores de ense-
Bianza elemental. Mas es preciso que estos mismos profesores se
prcparen é la reforma urgente de las escuelas en general, y que
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Las ventajas generales, 4 lo menos las principales venta-
jas que deben resultar 4 la sociedad de comenzar 4 educar
los nifios en tan tierna edad, y educarlos de un modo con-
veniente 4 su propia felicidad y 4 la utilidad de todos los
demas, se infieren naturalmente de lo que llevamos di-
cho, y aparecerdn mas dbvias en vista de lo que diremos
despues,

Si en estas escuelas se cuida con esmero de aplicar los
medios que sugiere la razon ilustrada y recomienda uni-
formemente la experiencia para vigorizar la salud y for-
mar el caricter de los nifios, al mismo tiempo que se les
proporciona el sistéma de vida mas conforme 4 su edad y
mas agradable, tendremos nifios sanos y vigorosos. Si co-
mo hemos anunciado, logramos criar en ellas buenos hijos
de familia en toda la extension del significado de esta fra-
se, claro es que continuando una educacion semejante por
el tiempo ordinariamente destinado £ lo que se dice ense~
fianza, 6 procurando que la direccion dada en estas escuelas
4 la razon y los sentimientos del individuo no varie des-
pues & punto de destruir 6 impedir los efectos del primer
impulso por circunstancias desgraciadas, los que comien-
zan siendo buenos hijos serén luego hombres robustos, bue-
nos esposos, buenos padres y buenos ciudadanos; y no serd

‘preciso decir mas para calificarlas. Mas si al cuidado de la
salud y de la moral, que debe ser la primera atencion co=
mo base y fundamento del sistema social, se agrega la ins-
truccion oportuna y convenienté al individuo en el actual
estado de relaciones sociales, para que pueda algun dia

el Gobierno y las autoridades civiles, anxiliadas de los indivi-
duos ilustrados y de influencia en los pueblos, se apresuren 4
verificar esta reforma, sin la cual no haré progresos la instru¢-
cion ptblica, y el trabajo tomado con los nifios en las escuelas

de pirvulos sera en gran parte perdido.

—— e
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sostenerse y progresar en el género de vida 4 que despues
se dedique; si ademas de formar en’ estas escuelas hombres
de buena moral se procura que sean inteligentes, no solo
se habr4 contribuido al bienestar de la sociedad, sino tam-
bien 4 los progresos iitiles de la misma.

Todo en suma propende en el nuevo sistema de educa~
cion 4 utilizar el tiempo precioso que hasta ahora se ha
perdido en los primeros afios de la vida, facilitando 4 los
nifios desde dos £ tres afios los conocimientos mas iitiles y
mas propios de su edad, y ddndoles lecciones importantisi-
mas, que grabindose en su memoria, durardn tanto como
su existencia : todo se dirige 4 aprovechar esta época de la
vida en que los nifios pueden aprender y aprenden realmen-
te mucho bueno y 1itil si se les enseia; ¢ mucho malo y
pernicioso si se les abandona 4 la contingencia de malos
ejemplos y malas compaiifas; y todo contribuye & formar
sus costumbres haciéndoles contraer buenos hdbitos antes
de que adquieran y se arraiguen los malos. '

En el dia no se disputa ni debe ignorar nadie que es—
tos hdbitos constituyen sustancialmente la moral del hom-
bre comun, y deciden por tanto de su probidad ¢ perver—
sidad individual y del bienestar general; y tambien es sa—-
bido ‘que estos hdbitos se adquieren por lo comun antes de
los siete anos; y de este principio se ha partido para el es-
tablecimiento de las nuevas escuelas con el especial desig—
nio de promover la reforma radical de las costumbres pii—
blicas. La necesidad de esta reforma, como medio de pre—
venir los crimenes , no se ha ocultado jamas 4 los legisla—
dores, y ha sido vivamente sentida por todos los hombres
ilustrados y benéficos en los tiempos modernos; mas no se
habia dicho hasta nuestros dias que esta reforma fuese el
'inico medio eficaz de prevenirlos.

Entre otros hombres célebres por la' extension de sus
conocimientos en la jurisprudencia civil y criminal que
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han emitido esta opinion , ninguno la ha expuesto mas po-
sitiva y terminantemente que el célebre H. Lord Broug-
ham , cuya reputacion como hombre de letras y de estado,
es respetada en toda la Europa y le elevd 4 la alta dig-
nidad de gran Canciller, Ministro de Justicia de Ingla~
terra ; y cuyos trabajos filosdficos en materia de educacion
son muy conocidos y altamente apreciados. Citaremos al-
gunos razonamientos de su discurso del dia 21 de Mayo
. de 1835 en la C4mara de los Lores, porque nunca, en
nuestro concepto, se repetirdn demasiado las verdades que
.contiene. «Yo no propondré, dice, la supresion de jue-
" ces- criminales, ni la abolicion de penitenciarfas, presi-
dios y horcas, porque conozco que mientras continde el
actual sistema, es preciso todo este aparato de legislacion
penal...... pero declaro sincera y positivamente, fun-
dado en los resultados de mi experiencia préctica y en los
principios 4 que he tenido que recurrir en los interrogato-
rios judiciales, que el presente sistema de castigos estd
muy distante de llenar su objeto, y que nada desconsuela
tanto al que tiene que administrar la justicia criminal, ¢
-al que preside las deliberaciones necesarias para ejecutarla.
Parecerd increible £ los que no han examinado detenida-
mente esta cuestion, cudn poco provecho se saca de los cas-
tigos como medio de prevenir los crimenes...... Para m{

es evidente que todos los que han discutido la materia de -

crimen y castigo han discurrido bajo un supuesto falso.
Todos ellos dan por sentado que una persona que se resuel-
ve 4 un atentado contra la ley es un ser que raciocina,
que prevee y que calcula...... Que los individuos que
cometen crimenes calculan de antemano las consecuencias
de su conducta, como un comerciante echa cuenta con'las
probabilidades de pérdida y ganancia para sus especula-
ciones...... Esta es la primera equivocacion; mas hay
otra que no es.menos importante. Tienen tambien por

X



cierto, que cuando el individuo estd haciendo los.cdlcu-
los supuestos, se halla en estado de entera tranquilidad
de espiritu y libre de toda preocupacion...... que consi-
dera el negocio con deliberacion y con sosiego; que su
4nimo, en fin, estd tan sereno como estd el nuestro cuando
deliberamos sobre el castigo de su delito; siendo asi que ¢l
se halla sometido casi siempre 4 la influencia de un moti-
vo ¢ un incitamento poderoso. Ha perdido su dinero en el
juego, se ha.arruinado con su familia, no puede pagar
6 poner el dinero donde lo tomd........coveviniianes
sufre mucho, teme mucho; su entendimiento estd ofus—
cado por el vehemente deseo de salir del laberinto de di-
ficultades y apuros en que se halla envuelto por su arro~
jada imprudencia. En esta situacion no es muy verosimil
que se pare 4 reflexionar. Pero supongamos que calcula:
desde luego se puede asegurar que en su cuenta no im-
portard tanto el peligro £ que se expone con-el acto cri-
minal, como la total ruina y desgracia inevitable que le
espera como estafador ¢ ladron. La verdad és que los hom-
bres se arrojan 4 cometer los mayores crimenes, dominados
por pasiones que perturban & debilitan su razon. En el
delirio de la lujuria se perpetra un rapto, en el furor de
la venganza un homicidio. ....oovviiiiiiiiiienin..
. El deseo vehemente de obtener alguna cosa para satisfacer
una necesidad J saciar alguna propension , conduce 4 de-
litos de otra especie, ataques 4 la propiedad , sin que el
riesgo de ser descubiertos y castigados merezca la menor
consideracion. No hay , pues, por qué tener gran confian-
za en la virtud de los castigos para impedir-los crimenes,
bien sea que aquellos se hayan visto, ¢ que solo se haya
oido hablar de ellos. Mas si el castigo es ineficaz, yo estoy
seguro de que la prevencion es posible y poderosa. Las -
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escuelas comunes establecidas hasta ahora para nifios de
siete, ocho, nueve y diez afios, han dado resultados tan
favorables como pueden dar, atendido el estado en que se
hallan, pero estas son de poca eficacia comparadas con las
.que yo deseo ver establecidas; donde el .nifio de tierna
edad pueda ser paternalmente cuidado por el instructor;
donde se pueda precaver con seguridad la adquisicion de
hdbitos viciosos; donde se cuide de introducir con tiem-
po en el dnimo del nifo principios de virtud..........
Y sobre todo, donde puedan formar hdbitos de prudencia,
de industria , laboriosidad y dominio de si mismo, en una
edad en que se adquieran con facilidad hdbitos perma-
nentes........ secssacssee cecenas sececscecscasece
Si en los afios mas criticos de su vida, los sentimientos
Y la razon del nifio se acostumbran inicamente £ princi-
Ppios virtuosos y & impresiones puras é inocentes, serd casi
imposible que tome el camino de los vicios, porque estos
serdn del todo repugnantes £ su modo natural de existir.
Serd tan dificil para él hacerse criminal, porque esto es
contrario § todos sus hdbitos, como seria para uno de
VY. 88. salir 4 un camino 4 robar. De este modo el co-
menzar la educacion de'la nifiez en la tierna edad 4 que
doy tanta importancia, serd el medio seguro de dismi-
nuir los crimenes en la sociedad...... Yo lo espero todo
- del hdbito; el hdbito sobre el cual han puesto su princi-
pal confianza en todos tiempos el legislador y el maestro.
eceseseccasssensscssss.o Hagdse habitaal la sobrie-
dad, y la intemperancia serd repugnante; que Hegue 4
ser la prudencia un hdbito, y la negligencia y el desarre-
glo serdn tan opuestos 4 la naturaleza del niiio, del jéven -
y del adulto, como los crimenes lo son 4 cualquiera
de VV. SS. Que el nifio contraiga el hdbito de mirar la
verdad como un-deber sagrado; de respetar escrupulosa—
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mente la propiedad de los demas; de abstenerse de actos
temerarios y de imprevision &c.,y estard tan poco dis-
‘puesto £ estafar, robar ¢ mentir, como 4 arrojarse 4 un
elemento en que no pueda respirar.” '

Esta opinion, fundada en razones tan poderosas, es su-
mamente respetable por el crédito cientifico del personage
que la emitia, y por la asamblea 4 quien hablaba. Todos
conocen la clase de individuos que componen la Cdmara
alta inglesa, su notoria ilustracion y cordura; y ‘saben
todos que alli no suelen tener lugar exageracxona paradd—
]icas ¢ infundadas. :

MEDIOS DE ESTABLECER LAS ESCUELAS DE PARVULOS. °

Consideradas las escuelas de pdrvulos como establecx—
mientos puiblicos destinados £ la educacion del pueblo, y
especialmente 4 aquella parte del pueblo que necesita mas
de educacion y carece de los medios de adquirirla por si,
parece £ primera vista que el cuidado de establecerlas in—
cumbe naturalmente al Gobierno; pues uno de sus mas
importantes deberes es sin duda el de la educacion pibli-
ca, como elemento esencial para el drden y aun para la
existencia de la sociedad civil. Este parece tambien 4 pri-
mera vista el medio mas expedito y mas seguro de tener
en breve el nimero de escuelas necesario para toda la po-
blacion pobre de Espania; 4 lo menos esto parece mas f4-
cil y hacedero £ las personas y pueblos acostumbrados 4
que el Gobierno se encargue absolutamente de todo, sin
que la experiencia de los siglos haya bastado 4 desenga~

.fiarles. ; Desgraciada tendencia’ de la especie humana &
dispensarse de toda clase de cuidados, hasta el de nosotros
mismos! Resueltos 4 exponer sin reserva nuestra convic—
cion en esta materia, eomenzaremos diciendo que esto en
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ninguna parte es conveniente, y que una cosa, al pare-
cer tan sencilla, tan natural y de tan ficil ejecucion, es
muy dificil donde quiera, y por ahora imposible, abso—
lutamente imposible en Espania. Cuando decimos que no
es conveniente que el Gobierno se encargue del estableci-
miento de estas escuelas, nos referimos al modo ordinario
‘de encargarse, por medio de decretos, Srdenes y disposicio-
nes generales, y valiéndose inicamente de las autoridades
subalternas y funcionarios de toda clase.

Hemos dicho que es imposible por ahord que el Go-
bierno las establezca en mimero suficiente para la pobla-
cion que necesita de ellas; y si fuese necesaria alguna
prueba, expondriamos detenidamente el estado en que se
encuentran las escuelas comunes primarias. Podemos ase~
gurar con algun fundamento que la cuarta parte de los
pueblos que con arreglo £ la ley de 21 de Julio de 1838
deberian tenerlas, carece enteramente de ellas, sin que
pueda atribuirse con razon 4 negligencia 6 falta de celo
en las personas que han tenido 4 su cargo la suprema di-
reccion de los negocios en la época azarosa que acaba de
pasar. Acaso ningun otro ramo del servicio publico se ha
organizado hasta el punto que lo ha sido el de la instruc-
cion elemental primaria; y no solo se ha organizado de
nuevo sino que la reforma hecha en él se ha verificado
tranquila y brevémente y en medio de las agitaciones de
la guerra civil, sin que apenas la atencion publica se ha~
Ya ocupado de ella. Esto se debe principalmente al buen
sentido del pueblo, al vivo y general interés que toma en
este negocio, y al celo que van desplegando las nuevas
corporaciones que la ley ha instituido con este objeto.
Mas el impulso se ha dado por el Gobierno supremo, y °
esta justicia le debemos. Ni 4 él, ni 4 una gran porcion
del pueblo espaiiol se puede disputar este mérito; que no
todo ha de ser vituperable y desgraciado entre nosotros.
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Tambien serd este uno de los contrastes singulares que ha

ofrecido el sangriento periodo que ha trascurrido. Duran-

te una guerra civil, cuya atrocidad acaso no tiene ejem-

plo en la historia, se han sentado las bases para la edu~-
cacion de este mismo pueblo que se devoraba, y se han-
fundado las escuelas que deben reformar las costumbres
.Y generalizar la buena y 1itil instruccion. Faltan sin du-
' da muchas escuelas comunes: han faltado en todos tiem-
Pos, ¥ lo que es mas notable, faltan en gran numero en
las naciones mas poderosas ¢ ilustradas, y cuyos Gobier-
nos, ni se hallan embarazados con multitud de negocios
graves y dificiles, como hoy se halla el nuestro, ni es—
casean de medios ni carecen de apoyo explicito y general
en la opinion publica, ni de cooperacion eficaz en el pue-
blo. Faltan en Francia, faltan en Inglaterra; y si excep—
tuamos una gran parte de Prusia y alguno de los Esta~
dos-Unidos Americanos, podremos afirmar, sin riesgo de
ser desmentidos, que faltan en todas partes.

Y cuando no han podido hasta ahora todos estos Go-
biernos proveer abundantemente 4 sus pueblos de esta cla-
se de escuelas que tiene 4 su favor desde-la mas remota
antigiiedad el asentimiento general, y que ha venido 4
ser una necesidad social, ¢ podrd nuestro Gobierno hacer
mas? Si estas escuelas que pueden ser y han sido en todas
partes objeto de disposiciones legislativas; en que se trata
por una parte de nifios que no necesitan el cuidado inme-
diato y continuo de los padres, y de nifios hasta cierto
punto susceptibles de coaccion para el cumplimiento del
deber; y de padres por otra parte 4 quienes se impone en
paises muy civilizados la obligacion de enviar sus hijos 4
la escuela (*) escasean todavia; ¢cabe en la imaginacion

(*) En Prusia estan obligados los padres & enviar sus hi-
jos 4 la escuela hasta la edad de 13 aiios si no acreditan- que
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de nadie que el Gobierno espafiol pueda establecer ademas
las escuelas &e pirvulos, institucion enteramente nueva y
generalmente desconocida? ;podrd crear nuevas escuelas
cuya influencia debe ser ciertamente muy grande, y deci=
siva acaso para completar la educacion del pueblo, pero
que ni dispensan de la necesidad ni disminuyen la im-
portancia de las otras? ¢ podria“el Gobierno ordenar que
el hijo se separe de la madre en la tierna edad en que la
naturaleza los une estrechamente; ni aun recomendar esta
separacion sin especiales cautelas y cuidados minuciosos £
que no puede descender? No podria indudablemente, y
no pudiendo no deberd encargarse de esta empresa. Aun
mas; no deberia encargarse aunque pudiese, si esto le °
ofrecia dificultades, porque cualesquiera que ellas sean en
esta materia, si los individuos influyentes en el pueblo no’
toman parte activa y concurren 4 removerlas, suelen ser
insuperables. Cuando el Gobierno toma 4 su cargo un ne-
gocio de esta clase resulta desde luego un mal, que no
siempre es compensado con los beneficios que se esperan.
Nadie se cre¢ obligado 4 mas que 4 la obediencia pa-
siva; todo lo demas se mira como un cuidado ageno, y
hasta las personas inmediatamente interesadas se hallan
bien con que se les dispense de la molestia de ocu-
parse del resultado: esto solo importa 4 los agentes del
mismo’ Gobierno hasta donde se extiende su obligacion
y cuanto basta 4 salvar su responsabilidad. El pueblo se
acostumbra 4 que se lo den todo bien ¢ mal hecho; 4 que
otro piense por él y cuide de él; no percibe la conve-
niencia, ni adquiere la costumbre de cuidar de si mismo,
Y no se forma jamds. Si es imposible al Gobierno, ¢ muy

les dan educacion en otra parte. En Nueva-York y algun otro
de los Estados-Unidos Americanos se ha impuesto tambien esta
‘obligacion & los padres.
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dificil por lo menos establecer estas escuelas, no lo serd
menos el cuidar de ellas é inspeccionarlas de dpntinuo co-
mo es preciso ; y para convencerse de esto basta tener al-
gun conocimiento de la naturaleza de esta inspeccion.

El Gobierno puede, y estamos persuadidos que lo hars,
fundar escuelas de esta clase en los establecimientos puibli-
cos de beneficencia que tiene 4 su cargo; mas volvemos 4
decir que las escuelas de pirvulos en general no son ni pue-
den ser casas de beneficencia en el sentido ordinario, y que
el darles este cardcter ofreceria inconvenientes que conside-
raremos despues. Beneficencia es, y muy grande, educar 4
los pobres; pero beneficencia especial y de mayor trascen-
dencia que ninguna otra, y que por lo mismo no puede
sujetarse 4 las reglas comunes.

No pudiendo el Gobierno con su autoridad y medios
llevar £ cabo la empresa del establecimiento de escuelas, mu-
cho menos podrdn hacerlo individualmente los particula—
res. En todas partes son relativamente de poco valor para
empresas de esta clase los esfuerzos aislados de uno 4 otro
individuo, por benéfico y poderoso que sea; y en Espana
serdn de menos importancia, aunque no se ceda en despren=
dimiento y celo por una causa tan digna, porque es mu-
cho menor que en otras partes el nimero de personas ricas.
Siempre ha habido aqui como en otros paises algunos hom-
bres que han hecho sacrificios extraordinarios para realizar
proyectos utiles; y por lo comun estos proyectos han naci~
do y recibido el primer impulso de la filantropia de algun
individuo provisto de mas ¢ menos medios de una especie
u otra. Todos conocen los servicios hechos en otros tiempos
en favor de la educacion por determinadas personas. Des-
de mediados del siglo iltimo, se ha debido 4 la decision
generosa de Pestalozi, Felemberg y otros la reforma de la
primera ensefianza; £ la de Raikes el establecimiento de es-
cuelas de domingo; 4 la de Bell y Lancdster simult{nea-
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mente, uno en la India y otro en Inglaterra, el medio eco-
némico de ensefiar 4 muchos 4 un tiempo; y 4 Owen, en
fin, el proyecto de las escuelas de pirvulos. Mas todos es—
tos grandes proyectos habrian desaparecido con la existen—
cia de sus autores, 6 habrian sido muy limitados en su ex-
tension y sus efectos si otros muchos individuos no hubie-
sen concurrido eficazmente 4 promover y coadyuvar £ esta
especie de empresas, ddndolas 4 conocer, realizindolas 4 sus
expensas, generalizéndolas y haciendo sentir los resultados
ventajosos. Esta concurrencia ¢ réunion de individuos en
gran numero y voluntariamente asociados para un fin de-
terminado, bajo principios ¢ reglas convenidas para hacer
mas efectivos y utiles los sacrificios de los asociados, tan
bien entendida en el dia, y por cuyo medio se estan rea-
lizando proyectos inmensos que no se podian concebir co-
mo obra de particulares, es indudablemente el solo medio
eficaz y oportuno de establecer mayor niimero de escuelas
de pdrvulos y mejor dispuestas para el objeto.

Estas asociaciones ¢ sociedades para promover los cono~
cimientos, para promover la industria, para promover la
virtud &c., obra propia de los tiempos modernos, ofrecen
ventajas generalmente conocidas, entre las cuales hay algu-

- mas que merecen particular consideracion. Al beneficio
grande, inmediato y material de los recursos pecuniarios
que proporciona el corto sacrificio individual de los sdcios,
se agrega la circunstancia aun mas importante, de que ca-
da uno de estos viene 4 ser un agente espontdneo, activo y
celoso, que obra por convencimiento y es impelido por uno
de los sentimientos mas naturales, mas nobles y mas dig~
nos de la aprobacion de todos. Cuando la asociacion tiene
por objeto el establecimiento de escuelas, cada asociado tie-
ne especial interes en el crédito de los nuevos establecimien~
tos, en su estabilidad y progresos; persuade y. resuelve £
otros 4 cooperar en la buena obra, y procura disponer la
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opinion general en favor de la educacion, é interesar en
ella al pueblo. Las asociaciones de esta clase contribuirin
directamente 4 introducir y generalizar la costumbre de re-
unirse para toda especie de empresas de beneficencia y de
caridad, y 4 producir todas las ventajas sociales que resul-
tan de esta prdctica. Son medios poderosos de filantropia
ilustrada que van directamente 4 la raiz de todos los vicies
y desdichas inherentes 4 la ociosidad y la miseria; que
tienden £ prevenir la necesidad de hospicios, hospitales y
cdrceles, y que no pueden menos de ser un manantial de
bienes generales. No es esta una beneficegcia indiscreta y
desarreglada con que se suele perjudicar grandemente 4 la
sociedad. No es la limosna en las calles, de que tantos vi-
cios, tantos crimenes y tanta miseria resultan; no es la
apatia, la ignorancia y mdrbida sensibilidad de los unos que
fomenta la holgazaneria é imprevision de otros.

Los que se asocian con el designio de hacer bien 4 los
pobres por un medio determinado, imponiéndose el deber
de obrar de comun acuerdo, se privan de uno de los pla—-
ceres mas agradables 4 nuestros impulsos naturales; se pri-
van del placer de socorrer individualmente 4 los que creen
que lo necesitan mas, con quienes tienen relaciones ¢ sim-
patias y de quienes esperan gratitud personal, por sostener
una institucion que extiende sus beneficios 4 las clases me-
nesterosas en general. Convencidos de que es preciso renun-
ciar 4 la limosna ordinaria para que los pobres renuncien
4 sus hdbitos de vagancia y mendicidad , toman un cami-
no mas seguro para remediar el mal, Creen desempenar un
deber, y lo desempenan en realidad, puesto que los niiios,
pobres 6 no, tienen derecho 4 recibir alguna especie de
educacion como lo tienen £ la preservacion de sus vidas; y
cuando sus padres no les dan esta educacion, incumbe este
cuidado 4 todas las demas personas, y es una obligacion de
cuantos pueden contribuir £ ella, y cuyo auxilio es nece~
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sario: es uno de los deberes cuyo desempefio contribuye mas
directamente 4 nuestra propia felicidad.

En el concepto de que la reanion de muchos individuos
en sociedad para fundar y sostener escuelas de pirvulos es
el medio mas racional y mas acreditado. por la experiencia
para plantear esta institucion de un modo conveniente, es
preciso indicar la organizacion propia de estas Sociedades,
para instruccion de aquellos que no las conozcan. Antici-
paremos nuestra opinion, ¢ mas bien la opinion general,
de que estas Sociedades bien organizadas son tanto mas ti-
les cuanto mayor es el nimero de sécios; de modo que sien—
do posible, deberia haber una general compuesta.de indi-
viduos de las diferentes provincias y pueblos grandes ¢ pe-
queiios de todo el reino. Los resultados serian indudable-
mente mucho mayores en todos sentidos; vendria 4 ser esta
Sociedad, respectivamente £ la poblacion. y £ la riqueza de
los naturales, lo que son la Sociedad nacional y la Socie~
dad britdnica y extrangera en Inglaterra, que estan dando
educacion en sus escuelas 4 800,000 nifios la una y 500,000
la otra.

Mas entre nosotros, donde se carece igualmente de estas’
escuelas en todos los puntos, es de recelar que cada pro-
vincia, y quizds cada pueblo, aspire 4 que se establezca en
€] con preferencia la escuela ¢ escuelas; & que no se acomo-
den 4 hacer sacrificios en provecho de otros, por mas que
los suyos sean insuficientes para su propia é inmediata uti-
lidad. Esta consideracion, que s¢ tuvo presente al formar
la Sociedad actual, decidid £ los sdcios 4 limitarse por aho—
ra 4 esta capital. Es verdsx'mil, Y ya comienza 4 verificar-
se, que otras poblaciones grandes sigan el ejemplo y for-
men Sociedades locales; despues los pueblos medianos &c.
Cuando de este modo se hayan formado algunas y tengan
sus escuelas, podrdn reunirse ¢ incorporarse en una, £ lo
menos para determinados objetos, pues 4 nadie se puede

3
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ocultar que ha de haber gastos comunes en que resulte gran-

de economia si se hacen simultineamente por todas, tales
como los de lecciones, ldminas, libros, impresos de toda cla-
se y otros instrumentos de ensenanza.

La organizaéion de las asociaciones de esta clase es sen-
cilla y bastante uniforme. Nos remitimos 4 los estatutos de
la Sociedad, inica en el dia en Espaha para mejorar y
propagar la educacion del pueblo, que van adjuntos, y solo
anadiremos que convendrd adoptar por punto general los
principios siguientes:

1.°  Acciones de poco valor cada una para que una pe-
quefia cantidad baste 4 adquirir la calidad de sécio colabo-
rador; y para que el padre ¢ gefe de familia que guste to—-
mar acciones para su muger, hijos &c., ¢é interesarles de '
este modo en los progresos de la Sociedad, y habituarles 4
estas obras de beneficencia, pueda hacerlo: dejando al ar-
bitrio de las personas mas acomodadas tomar el nimero de
acciones que gusten, por cuyo medio toman algunos indi-
viduos conocidos por su filantropia un crecido mimero de
ellas. ’

2.° Asociacion enteramente espontdnea; de modo que
pueda cada individuo dejar de pertenecer 4 la Sociedad
caando le acomode, sin otra condicion que la de dar noti-
cia de su determinacion. Esta sin embargo debe ser cir—
_cunstancia necesaria, porque de otro modo la Sociedad ja—
mas estaria segura de los fondos con que puede contar, y
la cobranza seria incierta. : :

3.° Junta general una sola vez al afio para enterarse
del estado de los fondos, progresos de la Sociedad y sus es-
cuelas &c,, y encomendando la administracion , direccion
y gobierno 4 un nimero limitado de individuos para que
haya drden y expedicion en los negocios. Es natural que
estas Sociedades se formen primero ¢ con preferencia en las
grandes poblaciones, porque en ellas ha de haber mayor
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mimero de personas dispucstas y mayor facilidad en todos
sentidos para este acto de beneficencia. Tambien son mas
necesarias, ¢ son principalmente necesarias estas escuelas.en
las capitales y pueblos principales; y esto se concibe bien
atendiendo 4 que en semejantes poblacionés hay siempre ma-
yor estimulo y mayor facilidad para los crimenes, y 4 que
en ellas se anida por lo comun la clase de gente mas peli~
grosa de la sociedad ; clase que es preciso disminuir y ex~
tinguir si es posible por medio de las nuevas escuelas. Se
irdn progresivamente extendiendo las asociaciones 4 los
pueblos medianos y pequefios, y llegardn 4 establecerse en
las aldeas. Un pdrroco ilustrado y celoso , asociado con al-
gunos vecinos influyentes, logrard que una muger de bue-
nas costumbres y buena razon natural sé.encargue de cui-~
dar y disciplinar los pérvulos, y de ensediarles lo que sabé.
La corta remuneracion acostumbrada para servicios de esta
clase en los lugares cortos; el pan semanal, por ejemplo, i
otros efectos en especie ¢ dinéro, con. que pueden contri-
buir algunas familias, bastarén para sostener la maestra y
lograr este beneficio comun 4 los pobres y los ricos. La mu-
ger del maestro donde esto pueda tener lugar, desempena~
rd mas fécilmente este cargo con el auxilio de su marido,
siempre que las dos escuelas esten en diferente pieza ¢ lo~
cal. Para el pirroco que promueve y realiza este proyecto
serd la escuela de pérvulos un medio de distraccion racio-
nal y un motivo de verdadero y frecuente placer, y hard
un servicio £ sus feligreses que no podrdn menos de agra-
decerle. b , , '

La ensefianza en las escuelas de parvulos sostenidas por
una Sociedad , por benéfica que esta sea, no debe ser ente-
ramente gratuita, ni puede ser retribnida por todos, y
menos por aquellos'para quienes principalmente se desti-

" nan estos establecimientos. La ensenanza gratuita tiene el
inconvenienté de no ser por lo comun justamente aprecia-
: *
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da. Se dice que lo que poco cuesta poco vale; y esto es
«cierto en cuanto 4 la estimacion en que se suele tener 4 lo
que cuesta poco ¢ nada: y como no es posible en nuestro
concepto que haya educacion 1til si los que han de recibir
este beneficio no lo apetecen, no toman interes 6 no lo
estiman en algo, deducimos que serian nulos los sacrifi-
cios hechos para proporcionar una educacion que no ha-
bia de producir resultados. Esta opinion estd confirmada
por la experiencia, de tal modo, que puede considerarse
como regla general que donde la instruccion, ¢ sea edu—
cacion del pueblo, es mas generalmente gratuita, el pue—
blo es mas ignorante; sin que esto quiera decir que 4 na-
die se deba instruir de gracia. La instruccion como una
limosna tiene los inconvenientes propios de esta cuando se
dispensa sin discrecion. Acaso los tiene mayores; y por—-
que no parezca que aventuramos aserciones vagas é infun-
dadas, nos contraeremos 4 un hecho prictico, actual y de
todos tiempos y paises en iguales circunstancias. Apela—
mos 4 todos los maestros de establecimiento puiblico; de
cualquier clase que sea, donde la ensefianza se da de bal~
de, y deseamos que nos digan ¢si no observan que apenas
padre alguno se acerca 4 informarse de la conducta, apli-
cacion y aprovechamiento de su hijo ¢ hijos? Esta es la
prueba de que no se interesan en la educacion. Las conse-
cuencias frecuentemente desagradables para los maestros,
que no deben responder de este descuido; y mas desagra—
dables y funestas para los padres, que han debido cuidar
de sus hijos, las notamos todos. No ignoramos que, aun
pagando, no suele haber mucho celo en ‘esta materia; pero
es natural que haya mas, ¢ que ‘haya alguno. El interes
pecuniario es para muchos un estimulo mas vivo que el
deber moral. La persuasion de que otro se encargard de
este negocio ¢ cuidard de la instruccion de los hijos, fo-
‘menta la incuria y menosprecio de este beneficio en los pa-



37

dres. Esta incuria se hace habitual; se trasmite de gene-
racion en generacion; y sostenida 6 agregada 4 la falta de
instruccion en las clases pobres, hace en ellas mas general
y desgraciado ¢l abandono de que nos lamentamos. Cree-
mos por esta raron que todo cuanto puede contribuir 4
esta indiferencia, 4 esta imprevision y 4 este abandono,
no solo es un presente initil por lo comun, sino suma-
mente perjudicial 4 los que lo dan y d los que lo re-
ciben.

La ensenanza, pues, debe ser retribuida para que sea
estimada, y es preciso que sea estimada para ser util; y
esta regla no tiene mas de una excepcion; 4 saber, la de
no tener absolutamente posibilidad de retribuir. A nues-
tro principal objeto importa poco la cantidad ¢ valor ma-
terial de la retribucion; y su valor moral £ que damos
la mayor importancia es relativo. Cuatro cuartos semana-
les de un pobre jornalero, valen tanto 6. valen mas en este
sentido que los cuatro reales de un rico. Un cudrto sema—-
nal bastaria para que muchos padres comenzasen 4 pensar
en la educacion de sus hijos, y esto seria comenzar & mo-
rigerarse ellos mismos. Mas convencidos como estamos de
que ni aun este cnarto semanal se puede exigir por ahora
de muchas familias, 4 quienes es preciso praporcionar
educacion, todavia deseariamos que se diese alguna apa-
riencia de pago ¢ recompensa por el beneficio que cada
uno recibe, haciendo que los nifios ¢ sus padres tomasen
mdwxdualmente del tesorero de la Sociedad, ¢ de otro sdcio,
la pequenia suma correspondiente, en dinero ¢ en vales
que deberian entregar al maestro. Esta pequeiia molestia
de parte del sécio encargado y de parte de los padres sers
viria para recordar 4 estds el deber de educar & sus hijos,
y les daria idea de que la educacion vale algo. - -

Otro ingonveniente de que la ensenanza. en las.esowe—
laz de pérvulos sea: enteramente gratuita ¢ upa especie de
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limosna, es que todos aquellos padres que no se encuen—
tran en el caso'de recibirla se verdn privados de este me-

dio ventajoso de educar £ sus hijos, hasta tanto que ha-
ya escuelas donde -paguen todos. Esto tardari en verifi-
carse porque no es objeto de Sociedades benéficas, y por—
que un numero suficiente de padres medianamente aco-
modados, ni se reunird, mi se concertard con facilidad.
Si por' el contrario se-les permite asistir 4 las escuelas que
sostiene la Sociedad y pagar por el cuidado y ensefianza
de los hijos, se:aumentardn los medios de establecerlas y
sostenerlas. La Sociedad ganard tambien en que la buena
educdcion sea comun 4 las diferentes clases y se dnsmmu—
yan las distancias que las separan. -

Cuando ademas de la ensefianza se suministra en estos
establecimientos otra especie de socorros 4-los nifios indi-
gentes; la obra es muy piadosa, no puede ser mas carita-
tiva, pues el deber de alimentar al que lo necesita prece~
de sin duda al deber de educarle; pero la institucion de-
genera, 'y la empresa de establecer y sostener escuelas vie-
ne £ ser muy 4rdua, J se inutiliza; si no es que aumenta
el gran inconveniente indicado antes, y comun en esta—
blecimientos de beneficencia, cnando esta no es bien en-
tendida; 4 saber, fomentar el mal que socorren, y perpe-
tuarlo.

+ Los socorros mas 4 propésito en las escuelas de pirva-
los , serian indudablemente la comida y vestido £ los que
taviesen verdadera necesidad de alguna’ de estas cosas.
Pues bien, que se adopte este principio, que se dé de co-
mer al que no lleve 4 lo-ménos un poce de pan para sa-
tisfacer ‘el hambre durante & dia; que se vista al que lle-
ve descubierta alguna ‘parte del cuerpo, y desde ahora
anunciamos con toda seguridad que e] nimero de los que
se: presenten ‘sin provision' alguna de ninguna especie se
aumentar{ rédpidamente; 'y ‘lov’que’ se presentan ahora sin
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una pieza necesaria del vestido irdn luego desnudos. En
este caso se habrd de poner algun limite 4 esta limosna;
(quién lo pone? ;quién. decide de la mayor necesidad
que alegardn todos? Serd preciso dar £ cuantos parezca que
lo necesitan ; luego se dard 4 los que no lo necesitan si
tienen favor con el maestro, con el inspector ¢ con al-
gun sdcio influyente. Estos socorros absorberin los fon-
dosde la Sociedad y no habrd escuelas. Los padres envia-
rdn 4 sus hijos para que sean mantenidos y no para que
sean educados; esto les importard menos ¢ nada. Se fo-
mentard la negligencia tan comun en los pobres, ¢ mas
bien el abandono con que miran la subsistencia y la suer-
te de sus hijos; se confirmard el dicho comun de que £
las gentes de esta clase les importa poco tener hijos, por-
que cuentan con que otro los mantenga.

Todos estamos moralmente obligados 4 dar de comer
al hambriento , de beber al sediento, de vestir al desnu-
do, &c. Es uno de los mas importantes deberes en moral y
en religion. Mas estas, como todas las demas obras de ca-
ridad, exigen prudencia en su ejecucion para que no pro-
duzcan el mal en lugar del bien. Es justo y.es conve-
niente socorrer 4 los pobres que concurren £ la escuela
como 4 todos los demas pobres, mas no en la escuela ni
‘tinicamente porque asisten 4 ella. Es preciso valerse de
otros medios generalmente conocidos para remediar esta
‘necesidad en los pdrvulos de que tratamos. Referiremos
un hecho reciente y que prueba hasta quié punto se puede
abusar de la beneficencia mas bien entendida, no solo
obrando sin malicia los que reciben inmediatamente el
beneficio, sino ejecutando una accion virtuosa. Sabemos,
“por mas que haya estado cuidadosamente ‘reservado, que
‘un sdcio eminentemente benéfico y con medios para hacer
‘bien, ha encargado £ la maestra de la primera escuela
‘de pdrvulos de esta capital el cuidado de proveer de co-
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mida £ expensas del mismo sécio 4 la nifia mas indigen~
te que se presentaba en la escuela, en cuyo aspecto pa-
recian retratados el desamparo y la miseria, y cuyos be-
llos sentimientos no es posible dejar de admirar. La maes-
tra prudente y penetrada de los principios que hemos ex-~
puesto, tomd ¢l medio de darle de comer en su cuarto,
aparentando que era la recompensa de algun pequeio ser-
vicio que con estudio le ordenaba. Se notd desde lmego
que esta nifia extenuada y naturalmente famélica, no co-
mia ¢ comia poco, y reservaba cuanto podia de su pe-
queiia porcion. Era de presumir que lo guardase para co-
merlo despues 4 solas. Se la observé de cerca y se vié que
la nifia salia 4 la hora ordinaria llevando consigo lo que
habia reservado. Habiéndole preguntado con qué fin lo
llevaba, contestd que para dar £ su abuela con quien vi-
via y unica persona de su familia. El maestro sospechd
con fundamento que la situacion de esta muger debia ser
muy triste; procurd informarse, y averigué que, aunque
realmente pobre, provenia su miseria principalmente de
su dejadez y aversion al trabajo, de que no estaba .dis-
pensada ni por su edad ni por falta de salud. Costd tra-
bejo persuadir 4 esta amable nina mientras permanecid
en la escuela, de donde ha salido por razon de la edad,
que comiese lo que le daban los maestros, y no se ha po-
dido menos de sospechar que era inducida 4 reservar par-
te de su alimento y llevarlo £ su indolente abuela, abu-
sando atrozmente del amor filial de aquella inocente cria—
tura. Nuestros lectores hardn sobre este suceso, por
desgracia frecuente , las reflexiones que su razon les
sugiera. :

Cuando hemos dicho, y en nuestro concepto - demostra-
do, que las asociaciones de personas inclinadas 4 la benefi-
cencia son-las que pueden mas bien realizar el estableci-
miento de escuelas de pdrvulos, y que es un medio prefe-
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rible £ ]la accion aislada del Gobierno, por poderosa que
sea , no hemos querido inclinarle 4 que se desentienda ab-
solutamente de este cuidado. Por el contrario, el Gobierno
puede hacer mucho por medio de estas asociaciones, sin
tomar £ su cargo la empresa: y cuando de este modo y
sin necesidad de drdenes ¢ mandatos logra realizar proyec-
tos itiles, es cuando mejor gobierna. Es una verdad tri-
vial que no gobierna mejor el que manda mas; 6 que man~
dar no es precisamente gobernar; y este es uno de los mu~
chos casos en que mandando menos se obtiene mas. El Go-
bierno supremo, ¢ el Gobierno subalterno y local, cada
uno en su caso, pueden decir 4 una 6 mas de estas So-
ciedades: «yo os auxilio con tanta cantidad, con el fin
de que establezcais tantas escuelas, en tal 6 cual punto.”
El ayuntamiento de una ciudad ¢ villa puede decir 4 los
individuos que se han reunido en sociedad para este obje-
to: «yo os proporciono local dispuesto para escuela, si vo-
sotros pagais los maestros y cuidais de ella,” 6 «contribu~
Yo con tanto si vosotros contribuis con lo demas necesario
para sostenerla.” Procediendo con arreglo 4 este principio
podrd el Gobierno verosimilmente conseguir mas de lo que
se proponia; y las asociaciones para establecer escuelas de
pérvulos podrdn con este auxilio dar mayor extersion y
sacar mas fruto de sus generosos sacrificios.

_ESTATUTOS DE LA SOCIEDAD ESTABLECIDA EN MADRID PARA
PROPAGAR Y MEJORAR LA EDUCACION DEL PUEBLO.

. TITULO L
‘De‘la asociacion.

Articulo 1.° ';Ia Sociedad tiene por objeto propagar y
mejorar la educacion del pueblo, estableciendo escuelas de
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~ pérvulos y de adultos, y promoviendo la publicacion &

precios baratos de los libros elementales que se juzguen
necesarios.

Art. 2.° «La Sociedad se compone de todas las perso—
nas de uno y otro sexo que se suscnban por una ¢ mas
acciones.

Art. 3° «Cada accion &s de 20 rs. vn. anuales,

. Art. 4.° «Guando un sdcio se hallare suscrito por va-
rias acciones, su cobranra se hard periddicamente y en los
términos mas comodos posibles, siendo siempre una accien. -
el minimo de lo que se pague. :

‘Art. 5.° «Los afios de la Sociedad terminardn en el
mes de Julio.

Art. 6.° «El accionista que trate de separarsede la aso-
ciacion queda obligado 4 avisarlo anticipadamente.

Art. 7.2 aTodos los socios estan igualmente obligados
& prestar 4 la Sociedad con sus luces y servicios los auxi-
lios que les fueren reclamados, y 4 procurar por cuantos
medios les dicte su celo la consecucion del objeto para que
ha sido instituida y el aumento de las suscripciones.

Art, 8° «Todo sdcio tiene derecho 4 visitar las escue-
las de la Sociedad, y 4 presenciar y 4 asistir 4 cualquiera
ejercicio ¢ acto de las mismas.

Art. 9.° «A todo sécio se le repdrtirﬁ un ejemplar de
cada libro ¢ impreso que la Sociedad publicare por razon
de cada una de sus acciones, 4 menos que voluntariamen-

" te no renunciare en favor de la Sociedad algunos ejem-

plares cuando sis acciones fuesen varias.

Art. 10. «La Sociedad podrd exigir una retribucion
que no pasard de un tuarto diario 4 los padres de los pdr-
vulos ¢ 4 los adultos que concurran 4 sus escuelas, siem—
Pre que por sus artes U oficios, bienes ¢ industria se ha—
Haren en el caso de contribuir § los ob]etos de ella con es-
te ligero sacrificio. . -
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TITULO IL

De la Junta directiva.

Art. 11, -La dlreccmn y gobierno de la Sociedad esta-
rd £ cargo de una Junta directiva que constars de un Pre-
sidente, cuatro Vicepresidentes, un Secretario, que serd el
general de la Sociedad, un Vncesecretano, un Contador,
un Tesorero y veinte y cuatro Vocales.

Art. 12. «La Junta directiva sedividird en cuatro sec-
ciones, 4 saber: la primera encargada del gobierno, ad-
ministracion y contabilidad : la segunda del establecimien-
to é inspeccion de las escuelas de pdrvulos: la tercera del
establecimiento é inspeccion de las escuelas de adultos; y
la cuarta de la eleccion Y publicacion de libros..

Art. 15.  «Los cuatro Vicepresidentes de la Junta direc—
tiva son Presidentes natos de estas cuatro secciones.

Art. 14. «La Junta directiva nombrard ademas por
medio de su Presidente para las comisiones especiales que
puedan ser necesarias 4 juicio de la misma, y podr{ agre-
gar 4 ellas y 4 las secciones 4 los sdcios que tuviere por
convemente.

" Art, 15. «Cuidard la Junta directiva delarreglo-de to-
do aquello que vaya haciéndose preciso tanto para el me-
jor servicio de los objetos que forman el instituto de la
Sociedad como para sus relaciones exteriores, y para pro-
mover en la hacion su espiritu filantrdpico. :

Art. 16. - «Habrd agregada 4 la Junta directiva otra
seccion compuesta de sécias, que con el nombre de Junta
de damas desemperiard los encargos que aquella pusiese £
su cuidado, principalmente la mas eficaz inspeecion de las
escuelas de pérvulos Y de las de nifias y adultas que se va-
yan estableciendo. - - TR
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Art. 17.  «El nombramiento de las accionistas que ha—
yan de componer la Junta de damas corresponde al sefior
Presidente de la Sociedad 4 propuesta de la misma Junta
que presentard una terna para cada vacante.

Art, 18. «Corresponde £ la Junta directiva la forma-
cion de su reglamento interior.

Art, 19. «La Junta directiva sefalard con la debida
anticipacion el dia en que deba reunirse la Junta general
de sdcios, y dard cuenta en ella de la inversion de los fon-
dos puestos € su cuidado con el resiimen de las operacio-
nes y progresos de la Sociedad durante el aiio.

TITULO IIL

De la Junta general de socios.

Art. 20. «Todos los afios, por el mes de Julio, se ce-
lebrard una junta general de sdcios, 4 la cual se citard por
la Junta directiva con ant:cnpacnon y por medio de los
papeles-puiblicos,

Art. 24,  «El Secretario leerd el acta de la Junta gene-
ral de sdcios del afio iltimo.

Art. 22.  «Despues dé aprobada el acta se leerd una me-
moria dando razon circunstanciada de las operaciones y
progresos de la Sociedad durante el afio, y la ¢tuenta ge-
neral de la recaudacion é invérsion de los fondos en el
propio tiempo, formada por el Tesorero, visada por el
Contador, y aprobada por la Junta directiva. .

- Art. 23. «Podrd tambien el Presidente, cuando lo tu-
viesepor conveniente, leer un discurso acerca’ del. lsjeto
de la asociacion con las observacmnu qm le. Wﬂ

ot e e r ab ue!

Art. 24. «La memoria en que se dé clfent; dede QP"
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raciones y progresos de la Sociedad se imprimir4 con.un
resimen de las cuentas y se repartird entre los sdcios.

Art. 25. «Leida la memoria y cuentas en la Junta ge-
neral, dard esta su aprobacion de ellas del modo que juz-
gue mas conveniente,, 4 cuya consecuencia se dard al Te-
sorero su finiquito anual por la Junta directiva.

Art. 26. «Se leerdn 4 la Junta general los estatutos de
la Sociedad que la Junta directiva debe formar durante el
primer afio, para su aprobacion conforme 4 las bases cons~

- titutivas sentadas provisionalmente en la Junta de crea-
cion de la Sociedad celebrada el 15 de Julio de 1838.

~ Art. 27. «En los afios sucesivos la Junta directiva ma-
nifestard 4 la general de sdcios si cree oportuno que en
ellos se haga alguna adicion ¢ enmienda.

Art. 28. «La Junta general de sdcios renovard todos
los aiios la tercera parte de los veinte y cuatro Vocales de
la Junta directiva, y cada tres afios los oficios de Presi~
dente, Vicepresidente, Secretario, Vicesecretario , Tesore~
ro y Contador. - :

Art. 29. «En los dos primeros afios de la Sociedad , la
Junta directiva propondrd 4 la general de sdcios el tercio
de los veinte y cuatro Vocales que haya de renavarse en
cada uno de ellos. En el tercero se renovardn los que no
habiendo sido incluidos en los dos tercios de los anos ante-
riores, y habiendo de consiguiente servido el cargo por
espacio de tres afios, formen el tercio mas antiguo, el
cual serd desde aquella época el que siempre se remueva ¢
reelija. : ' : '
~ Art, 50. «Cuando por ausencia, renuncia i otra cual-
quiera causa vacare alguna de las plazas de la Junta di-
rectiva, nombrard esta para la vacante, dando despues
4 la general cuenta del nombramiento. Los individuos asi
elegidos serdn considerados para la renovacion de los tercios
con la antigiiedad de los Vocales 4 quienes reemplacen.
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Art. 31. «Cuando la Junta directiva agregase algunos
sdcios 4 sus secciones como individuos de ellas, dar cuen—
ta en la primera general de los nombramientos que hicie-
re de esta clase.

Art. 32, «Todos los individuos de la Junta directiva
podrén ser reelegidos indefinidamente, y la eleccion, que
se hard' 4 propuesta de la misma Junta), se verificard en
la forma ordinaria con que comunmenté se hacen estas
elecciones.”

~ ELECCION DE MAESTROS.

La razon y la experiencia han demostrado que para
dirigir una escuela numerosa de pdrvulos y darles la con-
veniente educacion , es preferible un maestro 4 una maes—~
tra por la mayor fuerza de cardcter natural al hombre, y
que los nifios conocen y sienten como por instinto, y 4 que
se someten mas ficilmente. Cuando la escuela pasa de 40
pérvulos, es en nuestro concepto indispensable un maestro.
Cuando no llega £ este nimero bastard una maestra, aun—-
que los adelantamientos en algunas materias no serdn por
lo comun grandes, ni los nifios de cuatro 4 seis afios esta-
rén tan bien disciplinados como si la escuela fuese gober-
nada por un maestro. Mas es preciso tener entendido que
la maestra es necesaria slempre sea grande ¢ corto el nii-
mero de pdrvulos. Esto quiere decir que en general son
necesarios maestro y maestra. Si esta no es tan 4 propdsito
para regir-la comunidad, es naturalmente mas capaz de
cuidar de la salud, del aseo, del alimento &c. de los ni-
fos, parte esencial de gobierno en estos establecimientos.
La maestra es la madre comun, 6 hace las veces de la ma=
dre para con todos los nifios concurrentes £ 1a escuela en
una edad en que aun no pueden pasarse sin la madre, ¢
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sin una persona que pueda suplirla y les preste la asisten-
cia y los cuidados que son peculiares del sexo femenino.
Un mediano maestro auxiliado de buena maestra, sea es—
posa, madre, hermana ¢ criada &c., maneja bien desde
120 £ 140" pirvulos. Un maestro de superior habilidad
puede encargarse de 1£) & 200 pdrvulos, si el local es es—
pacioso. El maestro y maestra con una criada pueden re-
unir y cuidar hasta 250, que es el mayor nimero 4 que
se puede llegar en una escuela bien arreglada, y aun esto
contando con que de ordinario falta, 6 deja de asistir, una
quinta ¢ sexta parte de nifios por enfermedades, ocupacio-
nes de sus padres u otras causas.

Si fuera posible pagar el servicio que debe prestar un
maestro ¢ director de escuela de pdrvulos, la eleccion del
individuo 4 quien se habia de encomendar este delicado
encargo exigiria de los aspirantes 4 este destino requisi-
tos y garantias que no es posible obtener cuando la retri—
bucion es mezquina, como ha de ser por precision hasta
tanto que la xmportanc:a y mérito de este servicio sean ge-
neralmente conocidos.

Los individuos que tienen disposicion natural y nota—
ble instruccion no suelen tener vocacion, ni serd posible
resolverlos al ejercicio de una profesion penosa y dificil sin
la proporcionada recompensa. En la actualidad solo se pue-
de aspirar 4 que no sean enteramente ineptos y sobre todo
perjudiciales. La ineptitud se da pronto 4 conocer cuando
ejercitan su magisterio por algun tiempo 4 la vista de ins=
pectores de buen sentldo y mediana penetracion. Apenas
hay profesion alguna en que sea tan ficil juzgar de la ca-
pacidad y moralidad del individuo: Pocos dejan de notar
si el maestro se hace amar de los nifios; si los maneja con
facilidad y carifio; si les habla en razon ¢ les dice nece-
dades; si les ensefia ¢ no cosas itiles &c. No es tan ficil
probar su aptitud por el medio ordinario’ de exdmenes i
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oposiciones. Es de recelar, por lo que hemos indicado an—
tes, que por ahora no se presenten aspirantes con mayor
instruccion que la simplemente elemental de las escuelas
comunes; mas suponiendo que tengan la instruccion que
consideramos necesaria, y de que hablaremos luego, no es
esta la que constituye el mérito principal de un maestro
de pdrvulos, sino su cardcter moral, sus sentimientos, sus
pasiones, sus habitos y su vocacion. Para probar todo esto
no basta hacer informacion ni profesion de que se poseen
todas estas prendas; es preciso someterlas 4 la experiencia
para asegurarse de ellas. Un padre de familia colocado en
la situacion ordinaria de una profesion u oficio cualquie-
ra, puede contener ficilmente los movimientos vehemen—
tes del dnimo y moderar los afectos desordenados de las
pasiones nocivas; mas no asi el individuo rodeado todo el
dia,, y todos los dias, de 80 6 100 nifios de diferentes in-
chinaciones y costumbres, diferente disposicion fisica y di-
ferente educacion psévia, obligado por otra parte 4 dis-
currir medios de tenerlos constantemente divertidos y ocu—
pados en ejercicios utiles 4 su salud y 4 su inteligencia, y
obligado 4 conservar una disciplina, suave si y agradable,
pero uniforme y sostenida. La posicion de este es dificil;
no bastan para sostenerse en ella los buenos sentimientos
comunes. Esta es la prueba, y en nuestro concepto la sola
prucba decisiva, de la aptitud del maestro. El ensayo he-
cho en una escuela, ejerciendo en ella la prdctica por mas
6 menos tiempo, al lado de un maestro inteligente y 4 la
vista de inspectores interesados-en el acierto, ‘es el verda—
dero exdmen , no solo de las cualidades morales del futuro
maestro, sino de su instruccion y de su habilidad para
ensenar. ,

A igual exémen deberd someterse la maestra , siempre
que sea .posible. Acaso es mas necesario en esta, porque
la mayor desgracxa para una de estas escuelas seria la
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de estar encargada 4 una muger inepta ¢ abandonada.
La certificacion del maestro examinador, autorizada
con las firmas de los respectivos inspectores, ser{ el titulo
mas legitimo y el mejor testimonio de suficiencia.
La prueba hecha de este modo no dispensa sin embar-
go de la prudente cautela 6 mas bien necesidad de in-
formarse cuidadosamente por otros medios, de todas las

circunstancias favorables 6 adversas que se encuentran
en el individuo que @spira 4 esta profesion.

e
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céntico es un ejercicio repetido 4 todas horas en las escue-
las de pdrvulos, y es uno de los principales medios de
educacion en ellas.

La influencia moral de la musica produce el doble
efecto de apartar el dnimo 6 retraerle de los placeres sen—
suales (*), y de disponer el corazon 4 los sentimientos
tiernos y 4 las emociones generosas, contribuyendo asi 4
dulcificar las costumbres y extender la civilizacion.

La ensenanza elemental de este -arte, como medio de
mejorar el gusto, elevar el cardcter moral del pueblo y
promover de este modo la felicidad individual y general,
objeto final de la educacion, se ha adoptado desde princi-
pios de este siglo en las escuelas elementales de Alemania,
de Suiza y otros paises. Es de esperar que se haga general
esta medida, y que en nuestras escuelas se fomente algun -
dia y se utilice una disposicion natural mas comun entre
nosotros que suele serlo en otras partes.

En las escuelas de parvulos no se ensefia, ni es posible
ensenar formalmente: la musica; pero se saca gran partide
del cdntico para propércionar £ los nifios este placer puro
de que gustan mucho, y desarrollar los afectos é inclina-
ciones mas favorables al individuo, al mismo tiempo que
se ejercitan los érgamos de la voz y del oido, y se mejora
el gusto y se propagan las buenas canciones nacionales.

Tanto €l maestro como la maestra deben ser personas
de conocidos y sanos principios religiosos y morales; y
deben tener nociones claras y exactas acerca de las virtu-

i .

(*) En confirmacion de esta influencia se ha ‘expuesto por
- algunos un hecho notable. Los alemanes, el pueblo de la Euro-
pa mas dado 4 la embriaguez hace cuarenta 6 cincuenta aiios,
es ahora uno de los mas sébrios; atnbuyéndose principalmente
este I¢aml:uo & su aficion 4 la musxca, que se ha hecho alli ge-
nera
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des morales que se trata de fomentar en los nifios, ¢ saber
en qué consisten principalmente la benevolencia, la justi-
cia, la piedad &c., para poderlas discernir y dirigir
cuando aparecen en los pdrvulos, y dar el ejemplo con-
veniente, .. : .

Debe’nvv.,s?fk‘péfsonas de buena salud; mas bien jdvenes
que avanzados d¢’'edad ; con toda la actividad y energia
necesarias para el ejercicio de su profesion.

Que sean aficionados 4 nifios y gusten de la sociedad
de estos; bastante sufridos para sopertar la monotonia
inocente de sus ocupaciones ordinarias, y el mal humor y
los caprichos de algunos. e otro modo les serd muy di-
ficil y pesado el cumplimignto de su deber, y lo desem-
pefiardn imperfectamente. % :

Conviene que tengan los maestros genio alegre y jo-
vial ; humor apacible é invariable; maneras suaves y len-
guaje decente; que sean personas de buena imaginacion
y buen juicio para discurrir juegos, cuentos ¢ historietas .
itiles con que entretener 4 los nifos, excitar con oportu-
nidad y satisfacer su curiosidad, y tenerlos siempre con-
tentos ; conservando, sin embargo, en medio del trato fa-
miliar y el carifio que le obligardin muchas veces 4 nive-
larse con los discipulos, bastante firmeza y autoridad para
hacerla sentir cuando convenga. Tambien necesitan pene-
tracion y tacto para conacer y distinguir los caractéres de
sus pupilos. Necesitan, er fin, emplear.toda su alma-en
el desempenio de sus deberes, y emplearla con la energia
de un entusiasta. Deben, en fin, saberse dominar £ si
mismos para conservar la superioridad paternal sobre sus
discipulos. : . . '

Estas son ciertamente cualidades de un drden superior
y que dificilmente se encontrardn reunidas en un indivi-
duo que quiera destinarse 4 una profesion tan delicada,
tan laboriosa, de tan grande résponsabilidad moral, y tan

x
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pobremente recompensada. Mas la circunstancia indispen-
sable de haber de tener algunas de estas cualidades, y la
probabilidad de que el ejercicio de esta profesion los lle—
vard naturalmente 4 la adquisicion de las demas, ofrecen
esperanzas de que el empleo de maestro ¢ director de p4r-
vulos se eleve pronto 4 una consideracion social capaz
de atraer personas del mérito correspondiente 4 esta pro-
fesion.

MODO DE FORMAR LOS MAESTROS.’

Suponiendo que el individuo resuelto £ abrazar la pro-
fesion de maestro de pdrvulos no carece de disposicion
natural y tiene alguna instruccien de la especie indicada,
el medio mas breve y mas seguro de adquirir la aptitud
necesaria para ponerse al frente y regir por si una escuela
de esta clase, es el mismo que hemos propuesto para pro—
bar con seguridad su suficiencia y como tnico exdimen
eficaz y decisivo; esto es, asistir 4 una de estas escuelas
provista de todo lo necesario y dirigida por un maestro
inteligente, por espacio de dos ¢ tres meses. Nada puede
suplir 4 esta asistencia y 4 este estudio prdctico. Por mas
que sea grande la capacidad intelectual del individuo
y por mas que haya leido i oido acerca de la en-
senanza relativa 4 estas escuelas, es seguro que no se for—
mard idea exacta de algunas pricticas adoptadas en ellas,
y de la facilidad con que pueden llevarse 4 efecto dis—
posiciones que 4 primera vista parecen impracticables tra-
téndose de ninos de tan corta edad. ‘

No vemos razon bastante para que el interesado se
dispense de un sacrificio tan corto cuando pueda hacerlo,
y mucho menos para que las personas dispuestas 4 una
empresa tan importante como la de dar conveniente edu-
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cacion 4 los pobres, se retraigan de esta preparacion pré-
via de los maestros por una economia mal entendida ¢
una precipitacion indiscreta que puede produclr funestos
resultados.

La premura inconsiderada con que se establecieron las
primeras escuelas de pérvulos en Inglaterra, donde mayor
importancia se ha dado 4 estos establecimientos, y el des—
cuido ¢ abandono en la eleccion de: maestros, llegaron 4
desacreditarlos hasta el punto de temer por su continua-
cion. Un pobre artesano, cualquiera, que no prosperaba
en su oficio, y merecia el sufragio de un miembro activo
de la comision gubernativa de la asociacion local, ¢ un
antiguo criado de un sdcio ¢ sécia influyente por su clase
G su riqueza, eran comunmente los preferidos para las
plazas de maestro, aunque fuesen los mas ineptos entre to-
dos los aspirantes. Se trataba despues de que el nuevo
maestro ¢ maestra aprendiesen el sistema ¢ modo de ense-
nar y dirigir estas escuelas de que no tenian la menor
idea. Proponia algun sécio que se les enviase £ Ldndres, ¢
4 otro punto donde hubiese una regular escuela, para que
viesen, se ejercitasen y aprendiesen en dos J.tres meses
al lado de un buen maestro lo que necesitaban saber. Mas
este dict{men no se adoptaba, porque la nueva Sociedad no
podia esperar tanto tiempo, y porque era preciso comen-
zar la obra desde luego para que el celo de las personas
benéficas no se enfriase. La escuela debia estar establecida
en quince dias 6 tres semanas 4 lo mas, y el maestro de-
bia prepararse entre tanto, Por otra parte, el viaje 4 Lén-
dres ¢ 4 Edimburgo, por ejemplo, donde: estaban las
mejores escuelas era largo y costoso, y el corto espacio de
tiempo que habia de permanecer, no merecia la pena. Se
tomaba por iltimo el partido de enviarle 4 la escuela: de
pirvulos mas préxima, buena ¢ mala, 4 enterarse, como
ellos dicen, del sistema en dos ¢ tres semanas. Aunque ca-
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sualmente fuese una buena escuela, ya se deja discurrir
lo que podria aprender en tan pocos dias. Las tablas de
sumar y multiplicar, cantadas; ia distribucion en clases;
las evoluciones mas ruidosas; las palmadas y demas mo-
vimientos 4 compds; lo mas visual en fin, y mas mecdni-

co, eralo que primero llamaba su atencion y lo que
" aprendian del modo posible. Con esta ‘instruccion volvian
y abrian su escuela, imitando bien ¢ mal lo que habian
visto superficialmente. De este modo llegaron 4 ser las
escuelas verdaderas y ridiculas farsas.

Otros inconvenientes, de que afortunadamente estamos
nosotros libres, vinieron 4 complicar y entorpecer esta
empresa. La escuela que se establecia de nuevo estaba, ¢
no, sostenida por sécios de una misma creencia religiosa.
Si lo estaban no se admitian los hijos de padres de dife-
rente comunion. Si la escuela estaba sostenida por indivi-
duos de diferentes comuniones, venia 4 ser un motivo de
inquietud y disgustos en las familias por la desconfianza
de que se inculcase 4 los nifios principios y doctrinas que
no les acomodaban. A esto se agregaba tambien la especie
de mania que se apoderd generalmente de maestros y sdcios,
de hacer una aplicacion, por lo menos imprudente, de todo
lo que se ensenaba, 4 la Sagrada Escritura; aplicacion 4 las
veces tan extravagante y tan necia que no podia menos
de chocar 4 todo hombre de mediano sentido, y que si
nos detuviésemos 4 exponer excitaria la risa de nuestros
lectores. Especie de locura que desdecia mucho de la for-
malidad caracteristica de aquella nacion, y que llamd al
fin la atencion pubhca, ¥y dié lugar 4 que algunas perso- _
nas de ilustracion y juicio atacasen enérgicamente estos
abusos por medio de la prensa, hasta que, segun parece,
se van corrlglendo en parte.
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DEBERES GENERALES DE LOS MAESTROS RELATIVOS A SU
' POSICION SOCIAL.

Los deberes de los maestros son relativos en primer
lugar 4 los nifios que tienen 4 su cuidado inmediato, y
no juzgamos necesario expresarlos aqui por menor, pues .
se infieren en parte de las cualidades que, como hemos
dicho, deben adornar 4 los maestros, y ademas todo
cuanto se dice en este Manual viene 4 ser una exposicion
continuada de los mismos deberes. Enunciaremos, sin
embargo, algunos en que conviene principalmente in-
sistir. ,

El maestro debe 4 los nifios que se le han confiado,
asistencia y cuidado de su salud, de sus costumbres y,
adelantamientos; y esto lo debe 4 todos en general, sin
diferéncia y sin predileccion 4 ninguno, cualquiera que
sean sus circunstancias. La menor distincion que anuncie
parcialidad perjudica 4 lo moral de los nifios y perjudi~
card al crédito del maestto. En aquellos disminuye el res—
peto que deben tenerle y vicia los sentimientos naturales
de justicia y de conveniencia. El maestro perderd en la
estimacion de todos los padres cuyos hijos son menos con-
siderados, y desagradard £ la asociacion, que nohace sacriy,
ficios en favor de individuos determinados. A una im-
parcialidad inalterable debe agregar el carifio paternal
combinado con la firmeza necesaria para conservar el
amor, la gratitud, la confianza, el respeto y la obedien~
cia de los parvulos. Les debe en todas las cosas y circuns-
tancias el ejemplo.

Con los padres de los parvulos deberd tener el maes~
tro toda la deferencia 4 que les da derecho su natural au-
toridad, y toda la consideracion que merecen los cuida-
dos y los esfuerzos que les cuestan de ordinario la ma-
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nutencion y asistencia de los hijos. Deberd conservar es-
trechas relaciones y constante comunicacion con ellos;
visitarlos; excitar con prudencia, en los que lo necesiten,
el sentimiento de los deberes paternos; hablarles de las
inclinaciones, de los hdbitos y adelantamientos de sus
hijos; informarse de la conducta que se observa con los
nifios en la vida doméstica; aconsejar tanto 4 los padres
como 4 las madres aquello que parezca conducente 4 la
buena educacion del hijo; inclinando particularmente 4
estas 4 que adopten algunas pricticas itiles 4 la salud y
cardcter del nifio, y renuncien 4 otras perjudiciales. Que
los nifios perciban siempre la mejor armonia y sincera
cooperacion entre sus padres y maestros.

Los maestros no solo deben la gratitud correspondien-
te d los beneficios recibidos de la asociacion que los sos—
tiene, sino tambien deben considerarla bajo otro aspecto
mas grande aun y mas respetable. Ha de ver en ella lo
que es realmente; una Socicdad particular 6 una compa-
fila de personas unidas para un fin muy interesante 4 la
sociedad nacional, y en que el beneficio de los intereses
materiales é individuales de los que componen aquella no
entra por nada; al contrario, se desprenden de ellos en
obsequio del objeto 4 que aspiran. Debe pues el maestro
considerar este objeto, cuya unportancm estd obligado 4
conocer por su profesion.

Convencido de la utilidad del objeto debe ademas pe-
netrarse de que él, precisamente él mismo, es el princi—
pal instrumento de que se vale la sociedad para lograrlo,
y en él ha de consistir sustancialmente que el resultado
final corresponda ¢ no 4 los esfuerzos y esperanzas de los
sdcios. Esta es su posicion respecto de ellos, y con este co—
nocimiento debe arreglar su conducta. Si esta corresponde
4 la confianza que han depositado en él, y no desmerece
por defecto de habilidad, puede estar seguro del aprecio
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Y proteccion de todos los sécios y sus numerosas relacio-
nes. Por el contrario la censura serd general y su descré-
dito inevitable si por descuido ¢ abandono en el cumpli-
miento de sus deberes no prospera el establecimiento. La
aprobacion ¢ desaprobacion, mas ¢ menos manifiesta, de
los sdcios inspectores encargados de la vigilancia inme-
diata y del cuidado especial de la escuela, debe ser para
el maestro el barémetro que indique la estimacion que él
merece 4 la sociedad, persuadido de que la opinion de los
demas se fundard naturalmente en el juicio que los ins-
Ppectores 6 inspectoras hayan formado y las noticias ¢ in~
formes que dieren.

Alguna vez se verd el maestro obhgado 4 sufrir mo~
lestias nacidas de la genialidad personal ¢ de la inexpe-
riencia de un inspector; mas estas ocurrencias no pueden
ser frecuentes entre personas de educacion y penetradas de
la magnitud del negocio de que se ocupan; y con segu—
ridad desaparecerin cuando el inspector haya observado
cudn trabajoso y dificil es el servicio del maestro, y se
haya convencido de que no siempre basta poner los me-
- dios para lograr el fin.

A las autoridades constituidas debe tambien el maes—
tro especial atencion y miramiento. Ademas de que estan
encargadas de vigilar las costumbres piblicas, y no pue-
den por tanto 6 no deben ser indiferentes 4 la educacion
del pueblo, es preciso que el maestro las considere bajo el
punto de vista de su importancia social; es decir, de la
necesidad de su institucion y de los beneficios que de ella
resultan, Estan instituidas para el bien de todos y son
absolutamente necesarias para la conservacion de la so-
ciedad civil. Debe por tanto ir fomentando en los nifios
el sentimiento de respeto y sumision 4 las autoridades;
en primer lugar con'el ejemplo cuando estas se presentan
en la escuela; y en segundo aprovechando las ocasiones

/
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oportunas de mostrar pricticamente 4 los ninos capaces
de comprender, la necesidad que tienen ellos mismos en
su pequena comunidad de una ¢ mas personas que cuide
del drden, de que no se hagan mal, que defienda 4 unos
de otros &c., poniéndoles por ejemplo é1 mismo y la
maestra. De este modo puede darles una idea bastante
clara y muy propia de la representacion y funciones de
la autoridad; y vendrd esta 4 ser para ellos un ministerio
respetable, benéfico y digno de gratitud como lo es ¢
debe ser en su concepto la autoridad del maestro.

"Por medios andlogos 4 estos logrard igualmente el
maestro infundir en el dnimo de sus pequenos alumnos el
respeto debido 4 los eclesidsticos. Si les ha dado ¢ les da
una idea tan justa y tan natural como puede darles del
Supremo Criador y conservador de todas las cosas, ¢ de
Dios; la idea de religion es consiguiente, y la importan-
cia y respetable dignidad de los ministros de la religion
es tambien fdcil de comprender. Si 4 las sencillas expli-
caciones que puede darles sobre las funciones eminente-
mente benéficas del ministerio eclesidstico, que él debe su~
poner sicmpre dignamente desempenado,” se ‘agrega el
ejemplo cuando estan presentes estos individues ¢ cuando
se habla de ellos, los sentimientos de respetuosa benevo—
lencia hdcia esta distinguida clase, se fortificardn en los
ninos y serdin daraderos.

El maestro debe ademas tener presente que los ecle-
sidsticos ilustrados son sus principales colaboradores en la
instruccion moral del pueblo, inseparable de la religiosa.

Debe el maestro 4 todas las personas decentes que se
presenten 4 visitar la escuela, las atenciones que dicta la
urbanidad, recibirlas, ofrecerlas asiento y continuar sus
¢jercicios. Si quieren informarse de alguna cosa, aprove~
chard los cortos momentos de intermision que suele haber
al pasar de un ejercicio 4 otro;. ¥ lo mas conveniente
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siempre serd suplicarles que esperen ¢ vuelvan cuando los
nifios hayan salido.

La conversacion del maestro con personas extranas 4
los nifios, la conversacion de estas personas entre si, sus
movimientos, la simple presentacion de personas descono—
cidas basta por lo comun 4 distraerlos y 4 desordenarlos
en tales términos que cuesta dificultad hacerlos atender
4 sus lecciones y manejarlos. Esto mismo deberd advertir
el maestro £ los padres de los nifios. que son los que
abusan con mas frecuencia. de la entrada y permanencia
en la escuela.

INSPECCION Y VIGILANCIA DE LAS ESCUELAS.

El cuidado de las escuelas de pdrvulos establecidas y
sostenidas por una asociacion mas ¢ menos numerosa: de
individuos que contribuyen con sus intereses, no puede ser
negocio comun 4 todos, porque no lo seria verosimilmen-
te de ninguno. A los sdcios en general no se les puede exi-
gir mas que aquello £ que se comprometen, es decir, &
pagar con oportunidad la cuota correspondiente. Natural-
" mente estardn todos interesados en los progresos de la ins-
titucion ; pero no se hallardn igualmente dispuestos 4 ocu—
parse de los pormenores necesarios para que esto se veri-
fique, ni tendrdn el tiempo y la aficion que requieren la
asistencia regular y diligente atencion necesarias para
desempeiiar el cargo de inspectores. De aqui proviene la
necesidad de encomendar este cuidado 4 los individuos que
por sus circunstancias puedan y gusten prestar este ser—
vicio.

Al organizar la Sociedad que ha tomado 4 su cargo el
establecimienta de las nuevas escuelas en esta capital, se
instituyd una seccion de escuelas compuesta de individuos



60

que hubiesen merecido la confianza de los sdcios en el
nombramiento de la Junta directiva. Esta comision estd
encargada de proporcionar edificio conveniente; de su eon-
servacion y mejoras necesarias; de informarse de las cua-
lidades y circunstancias de las personas que aspiren 4 la
plaza de maestro ¢ de maestra, y proponerlas 4 la Junta
directiva para su eleccion; de que los maestros y maestras
desemperien los deberes que se han expresado; del menaje
de la escuela é instrumentos y medios de toda clase nece—
sarios para la ensefianza ; de la exacta observancia de las
reglas establecidas para la admision, cuidado y ensefianza
de los ninos en la escuela.

Los individuos que componen esta seccion tienen el
cardcter y titulo de Inspectores, y alternan en el servicio
personal indispensable para atender £ los diferentes nego-
cios indicados y 4 otros. Suele estar la escuela 4 cargo de
uno 6 dos Inspectores que se renuevan por meses, ¢ por
mayores intervalos si la seccion lo juzga conveniente,

El cardcter del Inspector en el desempefio de sus fun-
ciones viene 4 ser el de representante de la Sociedad, bajo
cuyo aspecto se le debe considerar en el establecimiento. Si
es por una parte el fiscal de los maestros, por otra es su
protector y colaborador. A la vista de los nifios debe pa-
recer siempre un amigo comun y un bienhechor suyo y
de los maestros.

Cuida especialmente de ocurrir 4 todas las necesidades
ordinarias y extraordinarias de la escuela relativas £ la
provision de muebles y demas necesario para la existen—
cia y progresos del establecimiento, con arreglo 4 las ins—
trucciones que recibe inmediatamente de la seccion de es-
cuelas, y esta determina de acuerdo con la Junta di-
rectiva.

Cuida tambien de que las listas de asistencia diaria,
los registros y libros de matricula &c. que deberd conser-
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var el- mamtro,ydequesehablarddupna,sellevenoon
exactitud.

‘Interviene en la admision de nifios, cuidando de que
esta se verifique conforme 4 las reglas y dlsposxcnona adop-~
tadas por la Junta directiva; sin que el maestro pueda ad-
mitir nifio alguno ni separarle de la escuela sin su cono-
cimiento y aprobacion.

Reconoce y autoriza la cuenta que debe llevar el maes-
tro de las retribuciones semanales de los nifios de pago,
asi como la cuenta que lleva el mismo maestro de los gas-
tos menudos del establecimiento, para que estas cuentas
puedan pasar 4 la Contaduria de la Sociedad cada quince
dias 6 cada mes, segun disponga 1a Junta.

. Al terminar el mes ¢ periodo determinado para la ins-
peccion individual, pasa el Inspector 4 la seccion de es—
cuelas la nota que debe haber recibido del maestro, expre-
siva del nimero de nifios que han entrado de nuevo, 4 sa-
lido definitivamente de la escuela, de pago ¢ gratuitos, y
de los que quedan existentes de una y otra clase y de uno
Y otro sexo; acompaniando un informe sucinto, por escrito,
en que el Inspector expone sus observaciones relativas 4 la
ensefanza, asistencia y salud de los nifios, necesidades del
establecimiento y mejoras de que es susceptible &c. Este .
deber, que van desempefiando sucesivamente y por turno
los individuos de la seccion, no se opone, ni debe emba-
razar, ni excusa la inspeccion que corresponde 4 las sefio—
ras sdcias, y que estas pueden desempenar en gran benefi-
cio de estos establecimientos: servicio de la mayor impor—
tancia para los niiios, natural y agradable al sexo feme—
nino, que en general conoce mejor.las necesidades fisicas
ordinarias de la infancia, los medios y oportunidad de sa~
tisfacerlas 6 prevenirlas. Una muger, y sobre todo una
madre de familia, percibe mas pronto que un hombre la
menor falta de aseo, alifio &c. en las criaturas; conoce si
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esta falta es accidental 6 es caracteristica del individuo, &
si es descuido y abandono de la madre ¢ persona que le
cuida, y puede hacer sobre esto observaciones itiles 4 la
maestra. Por su mayor simpatia con los nifios y mayor
sensibilidad, se interesa mas en los sufrimientos de estos y
procura eficazmente remediarlos. Son tambien mas 4 pro-
PSsito para proporcionar por si ¢ por medio de otras ami-
gas 6 conocidas, algunos auxilios de que necesitan los mas
pobres,, como prendas de vestir, por ejemplo; procurando
en este caso que los nifios reciban esta especie de socorros
de mano de sus mismos padres. Todo lo relativo en find .
limpieza en el establecimiento y al cuidado personal de los
nifios estard indudablemente mejor desempenado por ins- -
Ppectoras que por inspectores. )

Por otra parte esta inspeccion tan propia de las sefio-
ras viene 4 ser para todas un ejercicio de virtud ilustra-
da y eminentemente benéfica; y para las jovenes un estu-
dio importantisimo de que se cuida muy poco, como an-
tes hemos dicho. Es para estas la escuela mas 4 propdsito
para aprender lo necesario, ¢ lo que debe saber una bue-
na madre de familia. En esta escuela, suponiendo que es-
té medianamente dirigida, verdn las jévenes aplicados ra-
cionalmente los medios mas eficaces de conservar la salud,
y percibirdn la utilidad de otros medios generalmente des-
conocidos, de fomentar los buenos sentimientos y desen-
volver la razon del individuo. Podrdn observar les buenos
resultados de la prudente direccion de los nifios, y adqui-
rir conocimientos de otra clase é importancia que los que
se les suelen proporcionar. Una de las escenas que mas nos
han interesado en las visitas que hemos hecho en paises
extrangeros 4 las escuelas de pdrvulos y escuelas comunes
de pobres, ha sido la presencia de las sefioritas rodeadas
de nifios tomdndoles la respectiva leccion. Nos ha pa-
recido un medio préctico y ventajoso de educacion que
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nos atrevemos i recomendar eficazmente £ las madres.

Conforme 4 lo dispuesto en el articulo 16 de los Esta—~
tutos de la actual Sociedad para propagar y mejorar la
educacion del pueblo, se ha formado y existe la seccion
compuesta de sdcias 6 Junta de damas, que desempena los
encargos indicados en dicho articulo, y nombra inspecto—
ras que cuidan de las escuelas por periodos regulares como
los sdcios inspectores. Inforntan 4 la Junta de seioras de
cuanto observan y en su concepto necesitan ¢ conviene £
las escuelas. La misma Junta lo pone en noticia del Pre-
sidente de la Sociedad, si el asunto es de importancia y
exige su intervencion 6 la de la Junta directiva. Esta for-
malidad ha de producir en nuestra opinion lentitud y
complicacion en los pocos ¢ muchos negocios comunes &
Inspectores é Inspectoras, d especiales y de poca impor—
tancia, que terminarian las mas veces en el momento de su
ocurrencia, poniéndose de acuerdo unos y otros, y enten—
diéndose verbalmente. Acaso convendria mas que las sd-
cias encargadas de la inspeccion perteneciesen, como vo-
cales, 4 la seccion de escuelas y concurriesen 4 sus reunio-
nes. De este modo el dictdmen de las sefioras y sus obser—
vaciones acerca del buen servicio- de las escuelas y especial
cuidado de los nifios, se ilustrarian y rectificarian con los
datos recogidos por los Inspectores y las. reflesiones de unos
Y otros; se remediarian los defectos mas pronto y mas fd—
cilmente,, pdrqie podrian adoptarse, de comun acuerdo,
las medidas iitides; y se sacaria en fin todo el provecho
que puede sacarse de la cooperacion de las sdcias. Mas es—
ta ligera reforma en la inspeccion y cuidado de las escue-
Ias es tan sencilla y de tan ficil ejecucion, que ni la Jun-
ta directiva ni la de damas dejarin de apresurarse 4 esta-
blecerla tan pronto como la experiencia muestre que es
necesaria.
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BEGLAS PARA LA ADMISION DE PARVULOS EN LAS ESCUELAS.

Los requisitos necesarios en los pdrvulos para ser ad-
mitidos en las escuelas, las condiciones € que se someten
los padres ¢ tutores, y la obligacion moral que contrae
la corporacion ¢ individuo que establece y sostiene una
de estas escuelas con los que han de recibir el beneficio
de la educacion, son las mimas sustancialmente en todas
partes; y estando comprendido todo esto en las reglas es-
tablecidas para la admision y continuacion de los nifios
en las escuelas sostenidas en esta capital por la actual So-
ciedad que las ha creado, nos ha parecido conveniente re-
ferirnos 4 ellas: son las siguientes:

1.* *“Los padres, tutores ¢ encargados de niiios que
pretendan se les admita en la escuela, acudirdn con su
Pretension al maestro para que presentdndola £ la Comii-
sion encargada del establecimiento é inspeccion de escue-~
las de pdrvulos, determine esta lo que crea conveniente.

2.8 «Se admitirdn nifios desde la edad de dos 4 seis afios.

3.* <«La Comision de escuelas de parvulos se asegurard
de la verdadera edad de los nifios, y de si han sido va-
cunados ¢ pasado las viruelas.

4.2 «No se admitird £ ningun nifio con erupciones de
cualquiera especie que sean, sin que preoeda reconoci-
miento de facultativo.

5.* .«No podrén continuar en la escuela los qué pasen
de seis anos, ni se tolerard en ella nifios §ncorregibles que
puedan perjudicar con su ejemplo 4 los demas.

6.* «La custodia y ensefianza de los nifos serdin gra-
“tuitas (*). S

e ¥

e f , .
(*) Ultimamente y 4 pigporcion que se ha ido aumentan-

do el nimero de escuelas, se reciben tambien nifios que re-
tribuyen con alguna corta cantidad.
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7.2 «La instruccion que recibirén los ninos se reducird
4 prepararles con buenos hdbitos y sanos principios reli-
giosos y morales al cumplimiento de sus ulteriores debe—
res, teniendo siempre presente los maestros que en esta
parte su primera obligacion es la del ejemplo.

8.2 «Las horas se distribuirdn de la manera siguiente:
desde las siete 4 las nueve en verano, y desde las ocho
4 las diez en invierno para recibir £ los nifos y recreo
de estos; desde las nueve 4 las once ¢ desde las diez £ las
doce escuela, De doce 4 dos ¢ de una £ tres comida y
recreo; de dos & cuatro ¢ de tres 4 cinco escuela, y es-
perardn desde esta hora & que vayan 4 buscarles. ‘

9.2 «Segun lo prevenido en la regla anterior serdn re-
cibidos diariamente en la escuela desde las siete £ las
nueve de la mafiana, y desde las doce hasta las tres de
la tarde en los meses de Abril, Mayo, Junio, Julio,
Agosto y Setiembre, y en los meses restantes desde las
ocho 4 las diez, y desde las doce £ las dos, pudiendo
permanecer en la escuela- hasta el anochecer en todo
tiempo.

10. «Los nifios deben ser conducidos 4 la escuela, y
desde esta £ sus casas por personas que puedan cuidar de
su seguridad y entregarles y recibirles del maestro ¢
maestra, N

11. +Sepresentardn en la escuela lavados, peinados y en
general aseados, en cuanto lo permitan sus circunstancias.

12. «Los nifios que hubieren de permanecer mainana
y tarde en la escuela deberdn ir provistos del alimento
-mecesario , que entregardn precisamente al maestro ¢
maestra, de quienes lo recibirdin 4 su tiempo.

13. «Habrd escuela todos los dias, excepto los domin-
gos y fiestas de guardar.”






PARTE SEGUNDA.

— O —
ORGANIZACION DE UNA ESCUELA’ DE PARVULOS.
Local y aparato.

Las escuelas de pdrvulos son unos establecimientos
destinados £ recoger y dar educacion 4 los nifios pobres
de ambos sexos de dos 4 seis afios de edad ; es decir, du=
rante aquella época de la vida er que pueden pasar todo
el dia ¢ la mayor parte de él sin la madre ¢ la nodriza
y al cuidado de una persona que haga las veces de ma~
dre comun, &c. ,

El lugar destinado para establec1m1ento de esta clase
ha de tener los requisitos siguientes:

1.° Una pieza para escuela, cuya forma puede ser |
cuadrada, eliptica y aun redonda; pero la mas conve-
nieate es la cuadrilonga ¢ paralelograma y capaz de con~-
tener el niimero de nifos que se trate de reunir. Para 120
nifios se necesita una pieza de 45 pies de largo y 20
de ancho, y 4 proporcion  para un mime,ro mayor ¢
menor. .

2° Un patxo, corral ¢ prado contlguo ih pieza de,
la escuela, ¢ que se comunique con ella; bastante grande
para que los nifios puedan jugar y ejercitarse al aire libre.

3.° Un tinglado 6 cobertizo en este corral bastante
grande para que los nifios puedan colocar cémodamente
sus meriendas, gorras y capotes, comer, jugar y perma-
necer en las horas que no son de escuela, y cuando la es-
tacion no les permite estar al descubigrto. ] '

En defecto de este cobertizo, y para que puedan estar -

los nifios al abrigo del rigor de las estaciones, entrete-
x
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nerse y comer sin tener que hacerlo en la pieza de la es-
cuela, convendrd que haya otro bastante grande si pue-
de ser.

4° Lugar comun con separacion para nifios y niiias,
construido de manera que no se ensucien ni se caigan, y
donde no se detengan las inmundicias, con agujeros gran-
des J ventanas, para que se puedan ver los nifos que
estan dentro y lo que hacen; procurando los maestros no
perderlos de vista, por lo que lmporta 4 la decencia y
buenas costumbres.

5.2 Habitacion precisa para maestro y maestra.

6.° El edificio en que se haya de establecer la escuela,
deberd estar situado en lugar seco, algo mas alto que las
inmediaciones para evitar la humedad y los pantanos,
bien ventilado y retirado de las grandes concurrencias, de
. plazas, mercados &c., proximo sin embargo 4 alguna es-
cuela comun cuando haya disposicion, 4 fin de que los
ninos mayores puedan conducir £ sus hermanos menores
4 aqueHa.
~ 7.° La sala 6 pieza de escuela deberd tener si es Po-
" 'sible luces £ los dos costados y con ventanas grandes ras-
gadas, enfrente unas de otras, para promover la renova-
cion del aire, muy necesario en estas escuelas.

Se procurard que tenga dos puertas 4 los dos extre—
mos; una para la comunicacion con la calle, y otra para
la comunicacion con el patio, corral ¢ interior de la
E! menaje indispensable consiste en un banco £ lo
largo de los costados y de uno de los frentes de la pieza,
de 12 4 14 pulgadas de ancho, y de medio pie 4 uno
de alto, mas bajo en la parte contigua 4 la graderia donde
se sientan los mas pequenos.

Alguna vez es preciso poner dos gradas todo al rede-
dor, cuando el local es ancho y el mimero de nifios no
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debe tener 18 pulgadas de anchura para que los pies de
los que esten en la segunda no incomoden £ los que esten
en la primera ¢ inferior.

Debe haber una graderia al otro frente de la piera con
el mimero de gradas ¢ pasos necesarios para que todos los
nifos puedan colocarse, estar sentados en ella y hacer las
diferentes evoluciones y ejercicios acostumbrados. La al-
tura de las.gradas deberd ser de 8 pulgadas las inferio-
res, 'y 10 las superiores; la anchura de 18 pulgadas; y se
regula un pie 4 lo largo de la grada para cada nifo, de-
biendo dejar siempre vacio 4 cada extremo de la grada el
lugar correspondiente £ un nifo para que puedan ba]ar,
sin descomponer la formacion cuando sea necesario.

Por cima de las gradas y donde -no puedzn tocar. los
ninos, se coloca un Crnc:ﬁ]o ¢ una nnégen ¢ estampa de
nuestra Seiiora.

En las paredes de los costados y frente en que estan
los bancos, y 4 la altura preporcionada para que los ni-
fios puedan ver bien sin tocarlos, estan colgados los table-
ros con las lecciones; y 4 la misma altura los punteros
que toman los nifios instructores para sefialar las letras,
palabras &c. cuando se emplean en este servicio. »

Los tableros tienen de largo y ancho la extension or-
dinaria de un pliego comun, y el grueso de media pul-
gada. Sobre estas'tablas se pegan las lecciones impresas
con diferentes abecedarios; palabras de una sifaba , de dos,
de tres &c., y hasta frases y oraciones breves. Cada ta-
blero tiene un. agujero en el extremo supenor pra 001*
garlo del clavo correspondiente. .

El puntero debe ser de dos pies de hrgo, de dn cledo
de ‘grueso, un poco mas delgado por el extremo que sirve
para senalar; pero nunca afilado ¢ con ‘punta, £ fin-de
que los nifios no se hagan daiio con’ él. En el gxtremo
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mas grueso por doride ‘se ha de coger, tiene un lazo de
cuerda 8 cinta de cuatro & seis pulgadas de largo para
colgarlo,

Debe haber por lo menos tantos tableros y punteros
como sean las secciones en que se dividan los nifios. Con-
vendrd que haya en la escuela los tableros y lecciones ne<
cesarias ‘para que puedan los nifios adelantar hasta leer
de corrido. .

- Se necesita en la escuela un tablero ¢ liemzo encerado
negro, de una vara en cuadro’ por lo menos, con su cor-
respondiente caballete.

Un tablero contador, ¢ para contar, que viene 4 ser
un marco de tres cuartas en cuadro, con 10 alambres que
atraviesan horizontalmente de un lado al otro, 4 propor-
cionadas distancias y del grueso de un cafion de pluma.
Cada uno de estos alambres atraviesa por el centro de 10
- bolitas mdviles 6 que pueden ir de un lado al otro, del
tamano de una nuez. Deben estar pintadas de diferente
*color cada dos bolas, por ejemplo dos encarnadas, dos
‘verdes, azules, blancas, &c., y del mismo modo todas
las de los demas alambres.

Este tablero se coloca sobre un pie elevado 4 la altura
correspondiente para que puedan ver todos los nifios, y
se trasporta de un-lado 4 otro. (Pease ldm. 1.* fig.2.)

* Una mesa para escribir el maestro con su cajon. Dos
6:tres-sillis para sentarse el inspector ¢ mspectores 6 per-
© ¢ona$ que visitan la escuela.

"Un libro de matriculas donde se asientin -los nombres
: dé los:itifios , su ‘edad: 'y sexd, nombre, profesion y resi-
dencia de sus padres ¢ tutores, y dia de su presentacion.
. ©Ouio Ebro 6 cuaderno en'que lleva'el maestro cuenta
delos"gastos ordinarios'y extraordinamos de la escuel! Yy
“antidades percibidas pava-satisfaverlos, -

© ey Otto!'l-egm.trb‘&e ‘notas 'y obsewacmna que 'pueﬂan
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hacer si gustan las personas que visitan la escuela sobre
el estado de esta; ¢ limitarse 4 poner sus firmas para que
conste que la han visitado.

_Otro cuaderno 6 libro de memorias para gobierno del
mismo maestro, en que apunte sus observaciones particu-
lares relativas 4 los nifios; el cardcter, la inclinacion,
mayor ¢ menor despejo, asistencia, y aun porte ¢ con—
ducta de los padres para con sus hijos. Para uso solo del
maestro é inspectores. ’

Un catecismo con oraciones ficiles; algun ejemplar
de la Biblia ¢ compendio de la Historia sagi'ada, para
que el maestro pueda leer alguna parte 4 los nidos capa-
ces de comprender.

Convendrd tener en la escuela un par de docenas de
pizarras de cinco pulgadas de ancho y ocho de largo con
sus correspondientes lipices ¢ pizarrines. Estos deben ser
de la especie de pizarra mas blanda que se encuentre, y
las pizarras en que han de comenzar 4 escribir los ninos
mas adelantados deben ser de un grano menudo ¢ igual,
Yy bien pulimentadas. En estas pizarras se ejercitan los
nines mas adelantados en la formacion de las letras, en es~
cribir algunas palabras, en la formacion y colocacion de
los nimeros, y en algunas cuentas sencillas y ficiles.
Esto mismo se hace en el encerado, pero con la desven—
taja de que solo puede trabajar un nifio 4 la vez, y en
las pizarras puellen estar trabajando en sus asientos y al
cuidado de otro nifio que sepa mas, diferentes nifios 4 un
mismo tiempo.

Ademas del menaje designado para la pleza destinada
4 escuela debe haber en el establecimiento vasijas para te-
ner agua en abundancia, y mejor, siendo posible, una .
fuente ; vasijas para lavarse cuantas veces sea necesario y
para beber. Para esto iltimo se pueden adoptar con pre-
ferencia vasos de hoja de lata ¢ d\e estaiio.
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.Deberes especiales y ocupaciones ordinarias de los

maestros.

Los maestros deben vivir en el edificio mismo donde
estd la escuela; y cuando esto no puede ser, en uno con-
tiguo ¢ muy inmediato, por cuanto desde la hora en que
comienzan 4 concurrir los nifios por l« manana temprano,
no deben perderlos de vista hasta que vengan 4 recogerlos
al anochecer. Deben tener limpia y preparada la escuela
antes de que se presenten los nifios con sus madres ¢ per-
sonas que los conducen, y aun les convendrd haber toma-
do su desayuno antes de este tiempo; comer 4 la misma
hora que los nifios cuando esto puede verificarse teniendo
4 estos 4 la vista; y cuando esto no puede ser, es preciso
que esperen £ comer despubs que aquellos hayan comido,
en cuyo caso uno de los maestros debe cuidar de ellos
mientras come el otro. Como los nifios deben comer en el
Ppatio 6 corral, en el supuesto de que esté aseado, siempre
que el tiempo lo permita, seria muy itil que los maestros
se acomodasen 4 comer tambien alli algunas veces por lo
menos. :

El maestro es mmednatamente responsable de cunanto
Pasa en el establecimiento; y en su defecto, ¢ despues del
maestro, es responsable la maestra. Uno y otro responden
de la ejecucion de los reglamentos ¢ reglas particulares
que-se prescriban para gobierno de estas escuelas. ,

‘A las siete de la mafiana en verano, y 4 las ocho en
invierno, 6 antes si lo ordenan los inspectores de las es-
cuelas, deben estar dispuestos 4 recibir £ los nifios que
vayan llegando acompaiiados de sus madres ¢ otras per—
sonas encargadas de llevarlos.

Cada nifio debe llevar su pequeiia cesta, espuerta 6
saco con la merienda & provision de alimento necesario
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para el dia. Cuando llega el nifio, se presenta al maestro
.6 maestra, con preferencia 4 esta, y le entrega la cesta.
La maestra reconoce la provision que contiene, y exami-
na la limpieza 6 aseo del nifio, y hace sus observaciones
sobre uno y otro 4 la persona que lo conduce, siempre
con mucha moderacion y buen tono. Los alimentos deben
ser simples; pan y queso; pan y fruta; un poco de carne
fiambre; tortilla ¢ cualquiera otra vianda sana; ¢ en fin,
solo pan, pero en bastante cantidad para que pueda ddr-
sele alguna vez fuera de.la hora de comer, y jamds cal-

» guisados &c., que deberdn comer en sus casas.

Conduce despues al nifio al sitio destinado para colo-
car las cestas y las gorras ¢ capotes, si los llevan, y le de-
ja en el lugar destinado 4 recreo. Lo mismo hace con to-
dos segun van llegando.

Los nifios concurren por lo comun 4 diferentes horas.
Algunas madres los llevan ¢ envian £ la hora de salir pa-
ra-sus quehaceres, ¢ se los dejan 4 alguna vecina para
que los lleve despues. Otras los envian despues de haber

almorzado, ¢ mas tarde; y esto no puede evitarse: es pre—,4

ciso recibir £ los ninos 4 la hora que llegan. Conviene
sin embargo procurar que 4 la hora de comenzar los ejer—
cicios propios de la escuela esten todos.

La escuela comienza 4 las diez en invierno, y conclu-
ye 4 las doce por la maiiana, y 4 las dos por la tarde has-
_ ta las cuatro. En el verano suele ser de nueve 4 once, y
de tres 4 cinco. No se debe tener reunidos 4 los nifios en
la escuela mas de dos horas seguidas. Pasando de este
tiempo se fatigan, se disgustan de la escuela, y estan ex-
puestos & enfermar: algunos maestros prefieren alternar:
por ejemplo, media hora de escuela, é igual tiempo de
recreo, hasta completar las dos horas precisas de ejerci-
‘cios' en aquella. Los nifios tienen mucha necesidad del
aife libre y de ejercicio mas activo, irregular y variado

’

v
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que el de la escuela. Fuera de las horas de clase y del

© tiempo empleado en comer deben estar los nifios jugando
al ‘descubierto en buen tiempo, ¢ en pieza £ propdsito
cuando el tiempo es malo. No conviene en ningun caso
que la pieza destinada § escuela sea el lugar de recreo ¢

- de comer, porque ademas de que seria en tal caso muy
dificil conservar la limpieza, dejaria de ser mirada por
los nifios con el respeto conveniente; no se les impondria
fécilmente drden y compostura en ella 4 las horas regu-
lares. ' :

Debe el maestro permanecer de continuo ¢ todo el
tiempo que le sea posible con los nifios en las horas de
recreo. En sus juegos es donde observard mejor el cardcter
de cada uno, sus resabios é inclinaciones, y se le presen-
tardn ocasiones frecuentes de contener 4 unos y alentar 4
otros con dulzura; tomando parte en sus inocentes juegos,
ganando su confianza y respetuoso carifio, é influyendo
inmediatamente en las costumbres, las maneras y el len-
‘guaje de todos. .

Enirada y ejercicios en la escuela.

Si e} maestro no tiene nombrados de antemano, de
entre los niflos de mayor edad y mas adelantados, ins—
tructores de clase, debe nombrarlos diariamente antes de
la hora de entrar en la escuela. En algunas escuelas se
acostumbra 4 nombrar instructores diarios, y este método
tiene la ventaja de que el honor de ser los maestros de
sus companeros, que ordinariamente les lisonjea ‘mucho y
que conviene que aspiren 4 él, puede caber 4 un mayor
-niimero por medio de esta frecuente renovacion. Mas tie-
ne la gran desventaja de que los instructores no sean tan
iddneos para el desempenio de su’ éncargo. No son Yan
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ttiles al maestro como cuando estan précticos, y este no
puede gobernar tan bien su escuela. Es pues mas corive—
niente que estos pequefios funcionarios se elijan de entre
los mayores y mas capaces; renovdndos¢ segun van sa—
liendo de la escuela, 6 cuando por alguna falta grave ¢
ineptitud es preciso reemplazarlos. Conviene siempre acos-
tumbrar 4 16s nifios desde luego, tanto 4 los instructores
como 4 los demas, 4 que miren este cargo como un ne-
gocio importante y procuren desempefarlo con celo y
dignidad.

Debe haber tantos instructores como sean los semicir—
culos ¢ secciones en que se divida la escuela, y en cada
semicirculo debe haber ocho ¢ diez nifios 6 nifias 4 lo mas.
L.os semicirculos deben estar marcados con una lista negra
4 lo largo de las paredes laterales de la escuela; y en el
centro de cada uno estard - colgado el tablero con la lec-
cion correspondiente y el puntero. De este modo supo~
niendo una escuela de cien individuos, cincuenta niiios
¥ otras tantas ninas, podrdn ser doce los semicirculos,-
seis en cada costado, 6 cinco, y dos al frente ¢ extremo
opuesto 4 la graderia, cuando no hay como suele haber
en algunas escuelas un par de bancos en este sitio para
que escriban los ninos. El radio de cada ‘semicirculo po-
drd ser de cuatro pies, y la distancia entre un semicirca-
"lo y otro dos pies, para que tengan espacio suficiente y
esteri colocados en drden los discipulos. Algunos minutos
antes de comenzar la escuela entran los instructores 4 re- -
€onocer Sus r ivos semicirculos, y asegurarse de que
el tablero, puntero, pizarra y demas de su respectiva sec~
cion estan ‘en el lugar que corresponde.

Toca el maestro la campana ¢ da la sefial para que
los nifios se reunan y preparen £ entrar ‘en'la escuela. Se
reunen en la pieza déstinada 4 comer ¢ recreo, y se for-
man en dos filas, ‘¢n una los nifios y en la otra las nifias,
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todos arrimados 4 la pared, y los instructores ¢ ayndan-
tes colocados en sus respectivos lugares, esto es, 4 la ca-
beza de su seccion, que suele componerse, como se ha
dicho, de ocho 6 diez nifios. Colocados de este modo da
el maestro la voz ¢ senal para que marquen el.paso sin
apartarse de la pared. El maestro mismo marca el paso
para que le imiten, y lleva el compds dando golpes en
una tablita que debe tener 4 este efecto, con un mazo pe-
quefio, una llave ¢ cualquiera otra cosa. Permanecen
marcando el paso dos 6 tres minutos, y los manda mar—
char sin descomponer las dos filas, que deben ir siempre
paralelas, y 4 paso tan regular como sea posible. Van
cantando alguna marcha; dando palmadas todos unas ve-
ces, y en absoluto silencio otras, segun lo_ ordena el
maestro. Tambien se les puede hacer marchar poniendo
todos las manos sobre los hombros del que va delante; y
este ejercicio puede contribuir 4 que regularicen el paso,
Ppues solo asi evitardn el pisarse unos 4 otros. .

Entran en la escuela dirigiéndose la fila de nifios 4 su
banco y la de las ninas al suyo, cuidando de que los ma—
yores queden colocados 4 mayor distancia de la graderia.
Da despues el maestro las voces de alto; media vuel-
ta; frente d la graderia; y colocado entre las dos filas,
al extremo opuesto 4 la ‘graderia, sigue dando las voces;
de rodillas; manos atrds. Comienzan d4 recitar en alta
voz el Padre nuestro i otra oracion corta, repitiendo lo
que diga el maestro ¢ un niio 6 nina 4 quien él dé este
encargo, y que al efecto se coloca tambien de rodillas en
medio de la escuela. Concluida la oracion, dice: en pie;
Srente, y todos quedan formados.

Unas veces se ocupa el maestro en mandar salir al ni-
1o ¢ nina que le parece, y.en voz alta le hace algunas
preguntas con el fin de que todos comprendan el objeto
de la oracion. ¢Quién hizo la luz? ¢Quién ha criado &
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" los hombres y 4 todos los animales, y £ las plantas
Y 4 todas las cosas? ; Quién da el alimento 4 los hombres?
¢ Quién hace la noche y el dia? ¢ Debemos querer mu—
cho al que nos da la comida? ¢ Al que cuida de nuestros
padres y nuestras inadres? &c., &c. ¢ Deberemos hacer lo
que él nos manda? *“Nos manda amar 4 nuestro padre,
nuestra madre, 4 nuestros hermanos, y 4 todos los ninos,
¥ no hacer mal 4 nadie.” Otras veces hace preguntas re~
lativas 4 las partes del cuerpo, especialmente los sentidos,
para darles 4 conocer sus usos.

¢ Ddnde estd la cabeza? ; Ddnde est{ la cara? ¢ Dénde 6
cudl es el ojo derecho? ¢ Dénde la nariz? Ddnde la boca?
¢Ddnde los oidos? (haciéndoselos sedalar con el dedo.)
¢Para qué sirven los ojos? ¢Para qué los oidos? &e. &c.
Despues de un corto ejercicio de esta especie vuelven los. -
nifios 4 quienes se ha preguntado, 4 colocarse donde les
corresponde. Todos los demas nifios han permanecido de
pie con las manos 4 la espalda.

Se cuentan los nifios, mandando £ uno de los mayo-
res que pase 4 contarlos en voz alta, diciendo los nom~
bres si pudiefe, y haciendo otro tanto una de las nidas
mayores con las demas. El maestro y maestra cuidan de
que este recuento sea bien hecho, y se hacen cargo de los
que faltan anotdndolos en la lista que deben tener 4 este
efecto. Se pasa acto continuo revista de limpieza, nom-
brando del mismo modo nifios que hagan esta revista. Se—
gun van pasando las filas presentan las manos todos los
nifos y las reconoce el nifio inspector, asi como la cara,
El maestro ¢ maestra que va detrds de este niiio observa
si en efecto estan peinados, limpios &c., y cuando nota
defecto de limpieza hace salir inmediatamente al nifio su-
cio para que se lave ¢ se limpie. Cuando este es muy pe-
queioc nombra otro nifio ¢ nifia. mayor, para que le

acompaiie. Si tiene los zapatos, medias &c. desatadas les
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ordena que los aten, ¢ manda venir una niha mayor
para que haga este servicio 4 los mas pequeiios, ¢ en
otro caso lo hace la maestra. Siempre es preferible por
varias razones acostumbrar 4 los nifios 4 esta especie de
servicios mutuos; y esto debe tener lugar tanto en la
escuela como fuera de ella, mientras estan en el estable-
cimjento. Luego que se concluya la revista de aseo, sale
la maestra para cuidar de que se laven bien los que han
salido 4 este fin.

El maestro puede pasar despues 4 una especie de ejer-
cicios que lés agradan mucho y les son muy itiles. Man~-
da presentar las manos y que vayan contando 4 su imi-
tacion los dedos; primero de una sola mano, despues de
las dos, y segun van adelantando cuentan por los dedos
hasta un nimero alto.

Esto mismo que ha hecho el maestro y todos los
ninos, lo hacen individualmente estos cuando se les
manda, y de este modo verd el maestro hasta ddnde han
llegado, aun los mas pequefios. Despues puede hacerlos
presentar & una voz, y 4 un tiempo, la mano 6 brazo de-
recho, el izquierdo, una pierna, un pie, lévantar ‘ambos
dando un salto todos 4 un tiempo, con lo que se entretie-
nen mucho. Todo esto y lo demas que por este drden
ocurra 4 la penetracion del maestro, como todo lo que
hayan de aprender y hacer, es preciso que lo-vean hacer
4 otro. Puede hacerles sefialar lo que es alto, levantando
‘el brazo derecho y extendiendo la mano en posicion hori-
zontal; al contrario lo bajo; lo ‘ancho abriendo y exten—
diendo los brazos; lo estrecho aproximando las manos ex-
tendidas sin tocar la una 4 la otra; indicar la direccion &
la derecha apartando del cuerpo la mano y el brazo dere—
‘cho en esta direccion; y lo mismo la izquierda con la
mano correspondiente. Llevar la mano derecha al hom~
bro izquierdo una ¢ dos veces; la izquierda al derecho del
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mismo modo; ambas 4 un tiempo. El pie derecho delan-
te 6 atrds; el izquierdo 1o mismo &ec. -

Suelen cansarse de estar de pie los nifios pequeiios,
y se les manda sentar mientras estan trabajando los
mayores, que son los que pueden ocuparse en esto. Con—
viene 4 veces mandar que se sienten todos, excepto uno 6
dos, media docena 6 una que se quiere que trabajen ¢
canten solos, y aun es preciso hacerlo algunas veces con
los que tienen mejor oido y han de dar el tono.

Cantan despues una ¢ dos canciones, segun lo juzga
conveniente el maestro, y hecho esto da la voz de alto,
clases de lectura.

Las filas dan una vuelta entera al rededor de la es-
cuela marchando 4 compds y cantando el A, B, C; que-
dan colocados enfrente de sus respectivos tableros. Los

-instructores comienzan entonces sus funciones ordenande
los nifios de su seccion en semicirculo (*). Cada instructor
sube sobre el banco, toma el puntero Y comienza su
ejercicio senalando la letra, la silaba ¢ palabra, y pro-
nuncidndola 4 media voz y con claridad para que los ni-
fios puedan repetirla, Las secciones inferiores comienzan

(*) Conviene advertir para los que no hayan visto esta
especie de tableros con la série de lecciones ordenadas para
aprender 4 leer, que sobre cada tablero estd pegado un plie-
80, 6 mas bien dos, uno de cada lado, en que estd impresa
la leccion correspondiente en caractéres 4 propésito, letras
grandes , medianas 6 pequefas; maytdsculas 6 mimisculas; or-
dinarias 6 cursivas. Las primeras lecciones 6 los nimeros in-
feriores contienen diferentes abecedarios; siguen los que con-
tienen palabras de una silaba compuesta de dos letras, de
tres, 6 cuatrg silabas; se pasa 4 palabras de dos silabas, de
tres, cuatro etc., hasta la lectura de frases, de periodos; en
i, de corrido. ‘Los nifios van pasando de inas lecciones &
otras 4 proporcion que van sabiendo las inferiores.
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aprendiendo de este modo, repitiendo todos € un tiempo
la letra nombrada por el instructor, ¢ repitiéndola uno
por uno; diciéndolas sin el auxilio del instructor cuando
ya las van conociendo. Este los corrige, ¢ hace que se
corrijan unos 4 otros, segun ordene el maestro. Del mis-
mo modo se conduce el instructor en las demas secciones
donde se ocupan ya de silabas, de palabras, ¢ periodos
cortos. El maestro y maestra deben recorrer de continuo
los semicirculos para que los nifios no se desordenen, para
observar si los instructores desempefian bien su cargo,
para auxiliarles en la correccion, y tambien para reem-
plazarlos en el acto cuando alguno & algunos no son
4 propdsito para el destino. Las personas aficionadas &
estas escuelas, y particularmente las senoras y senori-
tas que las frecuentan, suelen gustar de hacer de ins—
tructoras en esta parte de la ensefanza, y es uno de
los buenos servicios que hacen en ellas.

Por lo comun los nifios se cansan pronto de esta
ocupacion poco agradable para ellos por lo quietos que
se ven precisados 4 estar, especialmente los mas peque-
mos. A poca prictica que tenga el maestro conocerd
cudndo los nifios comienzan 4 cansarse de este ejerci-
cio, como de cualquiera otro. Se distracn, no perma-
necen en una postura, bostezan &c.; y tan pronto como
advierta alguno de estos indicios debe mandar sentar £
los mas pequefios, ¢ pasar 4 otra cosa.

Dificilmente se sostiene la atencion de los nifios en
esta ocupacion mas de 15 £ 20 minutos; puede sin em—
bargo el maestro continuar la lectura con los mas adelan-
tados, cuando se hayan sentado los demas. Puede tambien
tener 4 mano una coleccion numerosa de letras cortadas
de algun libro, mayusculas ¢ minusculas en grandes ca-
racteres, esparcirlas por el suelo delante de los nifios, y
hacer que las recojan y se las presenten nombrindolas. En
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ningun caso debe emplear en la lectura mas de media
hora, pasando despues 4 ordenar las evoluciones que con-
sidere mas convenientes para distraer 4 los nifios y le-
varlos formados en dos filas 4 la graderia; los manda can-
tar una 4 otra cosa; les hace dar una 6 mas vueltas
marchando al comp4s, cantando 6 palmoteando, 6 uno y
otro; y al son de la misma miisica, y sin perder la for-
macion , comienzan 4 sabir 4 la graderia por el centro de
esta, y los mayores delante. Al llegar 4 la grada superior
las nifias se dirigen por un lado y los nifios por otro (*)
4 ocupar sus respectivos puestos. Ocupada la grada supe-
rior, se dirigen nifios y ninas 4 ocupar la inmediata in-
ferior, y asi sucesivamente hasta que estan ocupadas to—
das las gradas: la primera 6 las dos primeras inferiores se
destinan para los mas pequefios. Se procura dejar paso en
el medio y en los extremos de las gradas para que puedan
bajar cuando sea necesario los que ocupan los asientos
mas elevados, sin descomponer la formacion. Todos los ni-
flos permanecen de pie en la direccion que han llevado,
y de este modo quedan los nifios y las nifias con la cara
- vuelta hdcia la pared, y en éste estado da el maestro las
voces de alto; frente; sentarse. Los ejercita en levantar-
se y sentarse varias veces 4 una voz 6 4 un golpe, con Io
que se acostumbran £ los movimientos uniformes. Los
manda cantar, ¢ mas bien canta con ellos la tabla: de su-
mar, y despues la de multiplicar, llevando todos el tono.
Se podrdn emplear en esto de 10 4 15 minutos; y pasan-
do este tiempo, da el maestro un golpe sobre la tablilla

(*) En algunas escuelas estd la graderia dividida, por mes
dio de una harandilla, en- dos mitades, derecha é x1qu1erda,
destinada una mitad para los nifios, y la otra para las nifias. De
este modo suben y ba]an con separacion, aunque en érden. No
es absolutamente necesaria esta dwlsmn material, aunque aena
conveniente, !

6
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que tiese en |a ano, ¢ sugna el silbato, y todos perma—
necen quietos y en silencio. Manda traer ¢ trae él mismo
el tablero de contar, y comienza 4 trabajar en voz alta y
despacio para que repitan todgs los niiios. En este tablero
puede ensenarles materialmente Jos rudimentas de las cua—
tro reglgs elementales. Con el punterg en la mano va lle-
vando de’ up lada 4 otro las bolas, diciendo, por ejemplo:
2y2s004,52,6,52, 8, y 2, 10; y pasar si le acor
moda £ otra fila, y continpar: y 2, 12 &c.; 6 3y 3,6,
Y3,9&c;64y3,7,7 y3, 10; y contipuar pasando
4 otra fila, llevando siempre de un lado £ otro el nimerog
de bolas que componen la cantidad, con lentitud y separa-~
cion para que las vean bien; en inteligencia de que los
nifos adquieren sus primeras ideas unicamente por media
de los sentidgs corporales y 4 consecuencia de las impre-
siones que hacen en ellos los objetos que ven, oyen, pal- '
pan &c. Cuando el maestro se propone hacer una suma
compuesta de cantidades mayores que las que componen
la decepa, puede separar de gada fila la cantidad que le
parezca, 6, por ejemplo; de-la fila inmediata otra canti-
dad, 6,7, § &., ydecir: 6y 7,15,66 y 8, 14,¢
ir sucesivamente separando de las demas filas las cantula—
des que guste, y sumarlas. Sienda 10.1os alambres, y con-
teniendo cada uno. 10, bolas, puede sumar hasta 100 en
infinitas combinagignes. Se deja discurrir que de este modo
puede. ensefiarles la tgbla de sumar, y aun ir scparando
bolas segun van cantanda la tabla, sxempre que el cdntico
se3. papsadlo. -

Por el mismo estilo les ensena £ restar; de 10 qmto 2
quedan 8; 6 de 6 6 de 4 &c., siempre senalando con el
puntero las separadas ¢ sustraidas y las que quedan, y
aun contdndolas una por una. Puede lgualmente pasar. & 4
mayor resta, valiéndose de las Bolas de dos J mas ﬁlas- :
Pasa por ejemplo las 10 bolas del primer alamhye y las 10

g
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del-segundo, y-les muestra las 20; separa 6 de una fila y
dice: de 20 quito 6 y quedan 14, 4 aqui y 10 aqui,
mostréndoles ddnde. Por este drden hard las sustracciones
que esten al alcance de los ninos.

Tambien procede 4 la multiplicacion por un medxo se-,
mejante. Separa 6 bolas, por ejemplo de la primera fila,
¥ las coloca de dos en dos, y dice: 3 veces 2y las se~
fala) son 6, y las reune: 3 veces 3 &c., y con todaslas
bolas hasta 10 veces 10, 100.

Para la division hard la operacion contraria. B.epar-
tiendo 6 entre 3 tocan 2 4 cada uno; las separa y se las
muestra en tres divisiones: 9 entre 3 &3 cada uno: 10
entre dos 4 5; entre tres les toca 4 3 y sohra una; y asi
progresivamente hasta 100, dividiéndolas por 10. Un
maestro de mediano discurso puede ejercitar con mucha
* utilidad 4 los nifios en esta especie de aritmética,. que con
la préctica viene 4 hacerse mental ¢ de memoria. No es
preciso advertir que debe ocuparse la mayor parte del
tiempo en aperaciones bastante sencillas para que puedan
aprenderlas los mas, y digamos asi, balbucearlas, los mas
pequefios. Se emplea en esto. un cuarto de hora, y fre-
cuentemente cuesta muche mantener en Jrden £ los nifios
de dos 6 tres afios este corta rato. Cuando se nota en ellos
mucha inquietud se les manda salir de la escuela forma-
dos y al cuidado de la maestra ¢ de un nifo ¢ nifia ma-
yor; y se continia trabajando con. las secciones superio-
res, bien sea en la especie dicha de cuentas ¢ en otras
ocupaciones de que se hablard despues. Si se continiia tra—
bajando en el tablero de contar, se puede mandar bajar uno
Por uno 4 algunes. nifios para que respondan 4 las pregun-
tas que les haga el maestro; ¢ cudntos son.3. y 4? ¢ Cudntos
quedan de 8 si se quitan 62 ;Cudntos son 3 multiplica~
dos por 3 ? Repartiendo 9 entre 3, & cudntos tocan? Siem-
pre moviendo, el ndmero de bolas que se expresan.

x
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De este modo puede proceder 4 operaciones mas difi-
ciles por los medios que se han indicado antes. Tambien
puede mandar bajar varios nifos 6 nifias 4 la vez, for—
marlos en semicirculo delante del tablero, y preguntar su-
cesivamente al primero, segundo &c., hacer que se en<
mienden ¢ corrijan unos 4 otros. Si el maestro observa
que los nifios estan entretenidos, puede ocuparse en este
trabajo individual ¢ con un corto nimero de nifios otros
15 6 20 minutos. En ningun caso debe continuar por
mas tiempo en la misma ocupacion, y aun pocas veces
debe prolongar este ejercicio mas all{ de la media hora.
Pasa despues £ algunos de los ejercicios de que se tratard
luego. Cuando van pasadas dos horas da la voz de alto,
¥ se ponen todos de pie; vuelven & ocupar sus puestos los
que estaban trabajando, y comienzan 4 cantar dando el
tono el maestro. Entran formados los nifios que habian
salido, y continta el cdntico, variando, si acomoda, las
canciones,

Cuando cantan alguna cancion que exprese movimien-
tos con los brazos, deben hacerlos todos 4 un tiempo y &
una voz. Despues impone silencio con un golpe 6 por me-
dio del silbato, y da las voces de abajo, marchen; y en-
tonan la marcha. Deben bajar por los extremos de la gra-
deria, arrimados £ la pared, los nifios por un lado y las
nifias por otro. Bajan primero los mayores ¢ los de la
grada superior, siguen los de la inmediata, y asi sucesi-
vamente los demas, incorpordndose en las filas correspon—
dientes y marchando todos sin detenerse. Les hace dar una
6 mas vueltas por la escuela; y da de nuevo la voz de
alto; media vuelta & derecha & izquierda para hacer
frente 4 la imdgen que estd sobre la graderia, y recitan ¢
cantan alguna oracion, el Ave Maria, por ejemplo, u
otra. Terminado este acto, da el maestro un golpe 6 sue-
na el silbato, y se levantan todos. Siguen las voces de

adn 4
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frente; d la derecha (6 4 la irquierda, conforme £ la
direccion que deben tomar); marquen el paso. Indica la
medida, y los nifios hacen lo que se les ordena por el
tiempo que el maestro quiere, hasta que este dice mar-
chen, Comienzan 4 salir formados del mismo modo que
entraron, cantando 6 no, y los conduce el maestro al pa-
tio 6 corral ¢ al tinglado. Manda hacer alto y desfilar;
y los nifos se dispersan. De este modo " pueden emplearse
las dos horas de escuela por la mafiana 4 por la tarde;
mas esta série de ejercicios no debe ser uniforme é inva-
riable todos los dias; llegaria 4 ser una rutina desagrada—
ble y poco 1itil para los nifios. Hemos dicho que estos nece-
sitan variar mucho de objetos y ooupaciones; la atencion
en los nifios se fija por poco tiempo en las mismas cosas.

Para que el maestro pueda variar los medios dé entre-
tenimiento y ensefianza, poniéndole en el caso de que
discurra por si otros nuevos ejercicios con que conseguir
su objeto, vamos 4 indicar el curso ardinario de ejercicios
semanales que se ha adoptado por ahora en la primera es—
cuela de la Sociedad, 6 la titulada de Virio, calle de
Atocha. '

La entrada de los nifios en la escuela, como la salida,
por maiiana y tarde, se verifica del modo dicho, ¢ con
corta diferencia todos los dias. Se procede 4 la oracion
tambien como se ha dicho. Se varia alguna vez, alternan-
do con otras oraciones, & fin de que no veénga £ ser un
negocio de férmula 6 de rutina. Despues de la oracion se
procede siempre al exdmen de limpieza y recuento. Desde
este punto pueden tener lugar las variaciones.

Lunes.

Por la maiiana.—=Los ejercicios que hemos referido.‘
Por la tarde.==Los ejercicios manuales y corporales
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" se reducirdn 4 contar dando palmadas todos 4 la vez;

dando con las manos en las rodillas ¢ con una sola mano
& compas y cantando. Preguntas sobre las partes del cuer-
po, dedos, sus nombres, coyunturas, ufias, palma de la
manoe; para qué sirve la mano; cudntas cosas se pueden
hacer oext la mano 8. Se pasa 4 la clase de lectura can-
tando el A, B, C siempre. Despues de la lectura se pasa 4
Ja graderia, tambien cantando. Lecciones sobre las pintu-
ras ¢ estampas que haya (se dird en el Manual cdmo se
deben dar las lecciones relativas 4 estas y otras materias):
en esto pueden emplear de 20 £ 25 minutos con los] nifios
de las clases superiores, Cdntico despues por algunos mi-
nutes. Alio. Ejercicios colectivos en la misma graderis;
esto es, levantarse, sentarse, dar palmadas &c., todos 4
una voz 6 senal, sin descomponerse. Se pasa 4 contar una
anécdota , historieta, cuento J apdlogo instructivo , moral
y. sobre todo inteligible para los nifios por el modo que .
llaman eliptice , y como se dird tambien en el Manual.
Cantan de nuevo todes 6 un niimero & seccion determina-
da Yo que el maestro ordena, y euando £ este le parece,
entona la marcha y bajan de la graderia, dan una ¢ mas
wueltas por la escucka y salen de ella en la forma dicha.
Y ' '

Martes. ‘

- Por la mafiana.==Entrada. Oracion. Revista de aseo.
Recuento. Ejercicios de manes, pies, &e. Iadicar una cos2
alta ¢ baja, ancha 6 estrecha, como queda dicho; que s
aleje 6 acerque una persena &r. Clase de lectura; senfan-
do 4 los ninos pequenios cuando estan cansados, y mos-
tréndoles letras sueltas en caracteres grandes y. en cartuli-
wvas formando baraja. De esta ensenanza pueden encargarse
los instructores mientyas ol wiaestre atiende 4 Jos mayores
que estan trabejando en“sus correspendientes semicireulos.

\J
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Alto. Evolucion general para pasar & la graderia. Senti=
dos todos, cantan la tabla dé sumar lentaniente, m)entras
el maestro va pasando de un lado al otro el nimero de
bolas cortespondiente 4 lo que van cantande. Silencio. A
sumat por nedio de 143 bolas, haciendo bajar 4 los nifios
o por uno 6 4 varics juitos, y preguriténdoles el ises-
tro. Cdnticd. Silenvio. Nuimetaci6n esttita por el maestro
en el encerado; bregutitay sobie &ta 4 lak seetidities supe-
riores hasta que conozcan bien lds cifras. Esté ejercicio de
cdrta duracion. Céntico dtta ver. Marchd para e ba-
jen &e. Salida de la escuela

Por Ia tards:—Entrada. Obacibn. Revuento. Inspec- -
cion de aseo. Cdntico general. Odntico $olo ¢ los nifios
de mejor oido y voz, para que tofileii bien el tond dé las
canciones aprendidas y de lis que fueren aﬁren'dxéndo.
Clase de lectura. Evoluciones para pasar 4 la gradena.
Sentados en ella, forma el mééstro letras grahdes en el en-
cerado, y manda que las nombren los de las seoclones
inferiores; palabras de una silaba y dos letras, de tres,
cuatro &c., 4 otras secciones mas adelantadas. Cantan la
tabla de sumar, acompafiando el maestro en el tablero
contador. Operaciones de restar en el mismo tablero, pre-
guntando sobre ellas. Lecciones sobre objetos, & las hay.
Céntico. Marcha pdra ba]ar. Salida e la escuela.

Miércoles.

- Por la mdiiana.—Entradd. Ordcion. Kecuento. Re-
viéta de aseo. Ejefcicios ton los brazos y manos, ples y
plernas, indicados ya, d otros de la misma especie; por
ejemplo, mano derecha al hombro izquiétdo, mano iz~
fuierda al toimbro dérécho; una, dos, tres, seis 6 has
vetes, A uix tiempo las dos” riranos cruzando los brazos
tobte ¢l pethis, Preguntas sobte las pa‘ns del cuerpo, ar-
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ticulaciones, p. ej., para qué sirven, mostréndolo. Evo-
luciones para pasar 4 la clase de lectura. Evoluciones para
la graderia. Tabla de multiplicar, cantada muy lentamen-
te para que el maestro pueda ir presentando el mimero
de bolas en el tablero; y otras veces mas de prisa, sin
necesidad de usar las bolas. Cuentas de multiplicar (con
las bolas). Durante este ejercicio pueden salir los nifios
mas pequefios si se cree conveniente. Cdntico despues.
Lecciones sobre objetos. Alto; marcha; salida.

Por la tarde.—Entrada. Oracion &c. Algunos ejer-
cicios manuales. Clase de lectura. Graderia. Tabla de mo-
nedas. Formacion de letrag en el encerado, y preguntas £
los menores. Formacion de nimeros y su colocacion, con
preguntas 4 los mayores, haciendo que los formen ellos,
asi como las letras, silabas &c. Cdntico con evoluciones
manuales. Ejercicios de levantarse, sentarse y volverse &
la derecha G izquierda sin perder su puesto en la grade-
ria. Marcha para bajar. Evoluciones marchando en la es-
cuela. Salida.

Jueves.

Por la maiiana.=Entrada. Oracion. Recuento. Re-
vista. Ejercicios. A la clase de lectura. Despues de haber
estado diez minutos en los semicirculos, se sientan todos.
Se esparcen delante de los mas pequefios letras sueltas cor-
tadas de algun libro; delante de las secciones 3.3, 4.* y 5. -
silabas cortadas del mismo modo; y delante de las sec-
ciones mas adelantadas palabras de dos; tres, cuatro ¢

" mas sﬂai)as Se ve si los nifios las conocen, y se vuelven
" & recoger de sus manos. A la graderia. Tabla de sumar,
con holas ¢ sin ellas; algunas cuentas de division con
las bolas. Pesos y .medidas, 4 los mayores, division del
»dxa en horas, medias, cuartos y minutos por medio de
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una esfera de reloj; dias de la semana, semanas y meses.
Leccion con las estampas. Marcha &c. Salida.

Por la tarde.=Entrada. Oracion &c. En vez de la
clase de lectura se emplea el tiempo correspondiente &
esta en preguntas 4 los nifios (estando todos sentados)
acerca del Padre nuestro y demas oraciones que vayan
aprendiendo, para cerciorarse de si las saben 6 no. Se
manda salir al frente 4 los mejores cantores; cantan solos
el tiempo y las canciones que entona el maestro; cantan
despues todos. Evoluciones cantando y palmoteando por
la escuela, sin perder el compds. Graderia. Letras en el
encerado. Nimeros id. Cdntico. Marcha. Salida.

Viernes.

Por la mariana.=Entrada. Oracion &c. Clase de -
lectura.’ Graderia. Tabla de multiplicar con bolas & sin
ellas ; cuentas de sumar y multiplicar con las bolas.
Cdntico. Leccion sobre objetos. Una letra 6 una silaba
en el encerado, y sobre aquella, que formen palabras ¢
discurran las palabras que comienzan con aquella letra ¢
silaba. Las iltimas silabas de una palabra y que discurran
la primera ¢ la que falta. Cdntico. Marcha. Salida.

Por la tarde.—Entrada &c. Clase de lectura. Gra-
deria. Division de] tiempo; ejercicio €on la esfera de re-
loj preguntdndose unos & otros; bajando el que ha de
preguntar, £ ocupar el puesto del maestro. Leccion sobre
objetos ¢ estampas de la Sagrada Escritura. Cdntico. Mar-

cha, Salida.
' Sdbado.

Po_r 'la mafiana.— Entrada. Oracion &c. Ejercicios
con los miembros superiores é inferiores. Clase de lectura.
Evoluciones para pasar 4 la graderia. Cdntico todos re- .

.
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unidos. Figuras gesmétricas eh el encérado. Mostrar en el
tablero de contar un niimero de bolds, y présentar en car-
tones la cifra correspondiente; ¢ al contrario, miostrar an—
tes el mimero escrito y mandar 4 lo¢ nifios que vayan
pasando de un lado 4 otro el nimero correspondiente de
bolas. Marcha. Evoluciones en la escueld: Salida.

Por la tarde.=—Entrada. Oracion &c. Cdntico los
que cantan mejot, despues todos. Evoluciones para pasir
4 la graderia. Ejercicios en ella de levantarse 6 sentarse 4
un tiempd. Van saliendo al frente los ninos 4 decic la
oracion U oraciones que saben, y e les huacen sobre ella
las preguntas que puedan comprender, dfnidoles tambien
las primeras nociones elementales de moral y religion.
Marcha. Salida. )

Esta es una simple indicacion de los varios ejercicios
‘én que puede el maestro ocupar 4 los nifios, y que podrd
servirle de guia pard la prdctica del método generalfnentt
adoptado en las escuelas de pérvulos; nias no son estos los
unicos ejercicios y estudies que se hacen en estas escuelas:
El maestro estd en libertad no solo de variar el drden de
los e¢pércicios indicados, sino tambien de discurrir otros
que coriurcan al fnismo fin; esto es, que robustezcan la
constitudioh fisica de los nifiés, y los instruyan al mis-
mo tiemps que' los diviettan: Pondremos ahiora algunos
ejemplos sobré et mods de dar las letciones que hemos fe-
comenhdado ‘park qae pueds formar juicio y aplicarlas

LECCIONES SOBRE OBJETOS.

Nos proponemos demostrar en otra parte que el es-
tudio de los dbjétos 4ué noy Podesn es et mms natural
¥y miss necstario ab hombre; el sols de que s¢ octipe en.
los primeros aidé de ot vida'y el sitny acomedudo £ s
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capacidad en la infancia, Ahora trataremos solo del modo

cAa Famlitan 4 lan wilac la lnrtennaniad an acta matamia. w
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Maestro. Tiéntalo mas y compdralo con esta esponja.
Nirio. Es suave, es duro. (Lo escribe el maestro.)
Maestro. (Hay algun otro vidrio en esta sala?
Nifio. En las ventanas.

Maestro. Pues mira £ la ventana y dime lo que ves.

Niio. Veo la pared de enfrente. Yeo un. drbol (lo
que vea).

Maestro. (Vuelve el maestro la compuerta y cierra
la ventana.) Yuelve £ mirar y dime si ves algo.

Nisie. No veo nada. -

Maestro. ;Cdmo es que no ves nada?

Nisio. Porque no puedo ver por la puerta, ¢ porque
me lo impide la puerta. -

Maestro. ¢Qué diferencia encuentras ti entre la
Ppuerta—ventana y los vidrios?

Nifio. Que no puedo ver por la puerta y veo por los
vidrios.

Maestra. ¢Sabes ti alguna palabra que exprese es
cualidad que observas en los vidrios?

. Nifio. No sefior.

Moaestro. Yo te lo diré; pero has de tener cuidado
de no olvidarla.=Es trasparente.—;Qué entenderds ti
ahora cuando yo te diga que una cosa es trasparente?

Niio. Que se puede ver por ella, 6 al través de ella.

Maestro. Tienes razon. ¢ Conoces tii alguna otra cosa

que sea . trasparente? (Alguno dird probablemente que
.el agna; y si no se lo dird el maestro, ¢ le citard otra.)

Maestro. (Y qué sucederia si dejase yo caer esta pie-
za de cristal, ¢ si ti tirases una pelota £ los vidrios de

la ventana?

Nifio. ' Se quebranan.

Maestro. Y si tirdsemos la pelota il puerta—ven-
tana, ¢se quebrana? .

Nifio. No sefior.
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- Maestro. ¢Y sabes qué nombre se da’ i los cuer-
POs que se qmebran fdcilmente ?

Nisio. No seior.

Maestro. Sele da el nombre de frdgil, y tambien
el de guebradizo..

Maestro. Mas si diera yo un golpe muy fuerte £
la ‘ventana, con un martillo 6 con un hacha, ¢la que--
braria?

NiRio. Si setor.

Maestro. Con que (tambien llamaremos frdgil £ la
ventana? -

Nisio. No sefior; porque no se quiebra ficilmente.

Estas serdn probablemente las cualidades que cono-
cerdn los nifios en las primeras lecciones; y en las su-
~ cesivas pueden extenderse £ las sustancias de que se for-
ma el cristal, 4 sus usos &c. &c. Como se han ido es-
cribiendo en el encerado las palabras que expresan las
-cualidades, es fécil y conviene proceder con ellas £ un
ejercicio de lectura; esto es: deletrear, silabear, leer, y

aun escribirlas de nuevo, y haciendo esto se grabardn
" en su memoria de un modo permanente. )

Sobre cualesquiera otras sustancias de uso comun,
pueden darse estas lecciones. Una vasija, una piedra, un
pedazo de madera, una pieza de metal, una bedija de lana,
la esponja, el agua, &c. &c., proporcionan al maestro
medios de entretenimiento é instruccion para los nifios.
Conviene, sin embargo, que el mismo maestro haya es—
tudiado, meditado y recapitulado las principales cualida-
des que se propone hacer notar £ los nifios; exponiéndose
en otro caso 4 no poderles indicar las principales cuali-
-dades, ni hacer que ellos las deduzcan por drden y de un.
modo natural; ¢ & no darles sino ideas vulgares ¢é in=-
exactas.

La interesante obra que hemos citado del Dr. Mayo,
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en la primera série de lecciones sobre objetes, comprende
veinte y dos sustancias, expresando £ continuacion de
cada una sus principales cualidades y usos del modo si-
guiente: '

.dgua.—qumda refleja la luz cristalina, sin color,
sin olor, sin spbor, trasparente, pesada, saludable. Para be-
ber, para lavarse y lavar las cosas, para cocer las sustan—
cias, para fertilizar los campos &c.

Lana.=Blanda, absorbente, blanca ¢ negra, flexible,
~ eldstica, durable, epaca, seca, ligera. Para hacer paiio,
bayeta, mantas, medias &c., &c.

Provisto el maestro de estas u otras sustanclas cuando
se propene hablar de ellas 4 los nifios, le serd muy fdcil,
por medio de preguntas y observaciones, hacerles venir
en conocimiento de sus cualidades, sin tener que decirse-
las él desde luego, y sin darles definiciones 6 explicacio-
nes que pﬂr lo comun no comprenden ¥ olvidan con la
mayor facilidad.

Conviene tener presente una advertencia que hace el
mismo autor relativa al modo de dar estas lecciopes. Con-
sidera una falta en 6l maestro, estar hablando 4 los ni-
" 1ios, lavgo tiempp sobre la misma materia. Aunque los

nifos , dice, parece qug. estan: dive_nti&o&, su entendi~
miento,, sin, emhargo, suele: quedar pasivo 4 poco rato de
babersq ocupade de. un mismo, objeto; adquierea & conse~
cuengia, el hdbito dp. recibir sin exémagn les; idess que les
compnican, otros,,en, vez de-ejercitar-sus propias. faoultades
¥ pensar pot-sb, Dice tambien qne:no-dehs nunca antioi-
- parse el nombre ¢ la palabra. que.expresa la cosa hasta que
elinijo haya sentido la necesidad que tiene de. este nombre
6 palabra, y de este modo se fijard mejor en su memgria.
La segupda série de lecciones dgl Pr. Mayo estd des-
tinada 4 ejercitar 4 los ninos en el estudio de las, mismas
cualidades referidas, que se les deben presentar en lfjetos
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nuevos 6 diferentes de los que conocen ya, Esta repeticion
tiene la ventaja, en primer lugar, de asegurar los cono-
cimientos adquiridos, y la de poner § los nifios en estado
de formar idea abstracta de la cualidad. Puestos una vez
en accion todos los sentidos del nifio, es muy ficil lograr
que determine el sentido por cuyo medio ha obseyvado la
propiedad particular de que se trate. De este modo, ¢ por
ddnde has venido ti £ descubrir que el cristal era tras-
parente 2=Por mis ojos.=¢; Qué puedes tu hacer con los
ojos?=R. Yer. Pues el ver ¢ la vista se llama sentidp. (Po-
drias formar idea de una cualidad por algun otro sentido
que no fuese la vista? ;Podrds ti descubrir con la vista .
que la rosa huele? ;Cdmo reconoces ti esta cualiflad?
¢ Por qué sentido?=R. Oliendo.==M. Por el sentido del
olfato. Por medio de preguntas semejantes adquijrirdn los
nifios un conocimiento bastante exacto de los diferentes
sentidos y de sus funciones 4 opgraciones. Se puede por
este medio ejercitar tambiep utilmente 4 los nifios en
clasificar las cualidades que vap opservando, dividiéndo-
- las en secciones bajo el titulo correspondiente al sentido
por cuyo medio las han descubjerto. De este modo se con~
vencerdn de que es posible descubrir unas mismas cuali-
dades por medio de dos sentidos. Por ejemplo, la fluidez,
la solidez, la variedad de formas &c. que se pueden
reconoger por la vista 6 por ¢l tacto; y estas deberdn for—
mar ofra seccion ¢ division. Acostumbrados asi desde la
infangia 4 ordenar sus ideas, adquirirdn grande facilidad
para hacer uso de sus copocimientos y bacer nuevas com-
binaciones de ideas &c. Se les ensena al mismo tiempo &
distingnir y nombrar las parses de los objetos.
En la tercera #érie se propone el Dr. Mayo conducir,
" naturalmente 4 los nifos 4 la obpsgrvacion de aquellas
cualidades que no. . puedap descubric con solos los senti-
dos exteriores. Presentandp. 4 lng pifies, por ¢jemplo, lana
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Y pafio al mismo tiempo, y preguntdndoles acerca de la
diferencia entre una cosa y otra, llegan pronto 4 formar
idea de lo que es natural y de lo que es artificial, y por
este drden 4 distinguir entre extrangero y nativo; in-

digeno y exdtico; animal y vegetal , mineral , &c. ‘

En la cuarta série no se propone ejercitar 4 los nifios
unicamente en clasificar las cualidades de los objetos con
relacion al sentido por cuyo medio se han reconocido;
sino en ordenar y clasificar los mismos objetos. Aqui se
trata ya de desarrollar facultades superiores £ la de ob-
servar y percibir snnplemente las cualidades. El discer-
nimiento, la comprension y el juicio toman parte en la
doble operacion de clasificar las cosas con arreglo 4 los
puntos de semejanza que tienen entre si, y al mismo
tiempo distinguirlas individualmente por medio de los
puntos de diferencia 6 desemejanza.

La quinta série contiene en 59 lecciones otros ejer-
cicios mas complicados aun, y que tienen por objeto
disponer 4 los nifios para que den razon por escrito de
los conocimientos adquiridos en la Historia natural de
los objetos que han exammado y contindan exami-
nando.

Estas dos tltimas séries no las consideramos al al-
cance de los pirvulos ni el autor las ha compuesto’ para
ellos; y por mas que estemos convencidos de que en
esta clase de ensefianza pueden adelantar mucho los
niios antes de los siete afios, no creemos conveniente
ocuparlos de todo esto hasta los nueve ¢ diez aios por
lo menos. Las iltimas seis lecciones de esta série nos
parecen, sin embargo, utilisimas, de ficil comprension
Y oportuna aplicacion luego que se hayan recorrido las
tres primeras séries que hemos indicado; y de todos modos
‘podrdn servir 4 los maestros de escuelas comupes, Cuyos -
discipulos ‘de mayor comprension por la mayor edad,
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pueden- aprovechar muchio en esta especie de’ ensefanza.

Cuando los nifios son capaces ya de’ determinar el
sentido, drgano 1 drganos por cuyo medio han descu-
bierto alguna cualidad podrdn estas iltimas lecciones
contribuir 4 fijar mas su consideracion y darles una idea
mas completa de los mismos sentidos. Extractaremos la pri-
mera y segunda leccion para uso del maestro, é indica-
remos solamente lo mas sustancial de las demas.

Maestro. ('Comprend&s ti cémo has llegado 4 co-
- nocer las varias cualidades de un cuerpo? '

. Nisio. Por los sentidos.

Maestro. ;Como conoces ti que una cosa e encar-
.nada ¢ amul?

Nifio. Porla vista, I

"Maestro. (Si fueses ciego podrias fox_-mar idea exacta
del color? ‘ :

Nifio. No sefor.

Maestro. No podrias; y en prueba de ello te diré
que una vez preguntaron £ un ciego qué idea tenia él
del color escarlata, y respondid que seria semejante al
sonido ‘de una trompeta. Es claro que mo.podia tener
idea clara de una cualidad que solo se descubre por la
vista, y solo podia compararla con otra que habia ad-
quirido por medio de otro sentido. ; Podrias. decirme por
qué no pueden hablar las personas que nacen ‘sordas?

Nifio. Serd porque no habiendo oido nunca los so-
nidos no pueden imitarles,

Maestro. Pues si las personas sordas &e nac:mnento
no tienen ideas de los sonidos, ni las personas ciegas
las tiepen del color, ;cémo 1os habremos adquirido
nosotros?

Nifio. Por medio de los sentidos de la vista y del oido.

Maestra. En tal caso, ;cémo imaginas ti que nues—
tro entendimiento habrd 1legado 4 adquirir un ndmero

1
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tan grande de ideas como tenemos todos los hombres;
aun los que tienen menos?

Nirio. Con el ejercicio de los sentidos (*).

Maeostro. Si ti has formado una ves la idea de un
perro por haber visto un animal de su especie, podrds
cuando se hable de un perro recordar la idea y figu-
rarte inmediatamente uno en tu imaginacion, como si
estuviera presente. La misma operacion se verificard en
tu entendimiento cuando se hable de una cualidad que
bayas visto en algun objeto. Aun mas, si ti ves un
perro que no se parece 4 ninguno de los que has visto

" antes, lo comparards con aquel ¢ aquellos que has visto y
notards la diferencia que hay entre ellos, ¢ no es verdad?

Nifio. Si sefior.

Maestro. ;Si yo digo que he visto un pedazo de
papel verde, no podrés ti imaginar al instante el color
de que te hablo? S

Niiio. . Si senor. - '

. -Maestro. (‘Y has e)erqtado la vista para esto?

. Nifio. No seior..

Maestro. ¢Puaes en tal caso cémo puedes tener xdea
-de lo verde?

Nifio. Porque me acuerdo de ese oolor.

Maestro. ;Por qué medios adqmnste la pnmera vez
esa idea?

Nisio. Por haber visto a]guna cosa verde.

Maestro. ;Qué facultad 6 qué potenc:a del alma
e)ercltas ti cuando recuerdas una xdea? :

Nirio. La memoria.

x

(*) No es probable que los nifios hagan esta deduicéion
‘desde luego, y en tal caso debe el maestro, por medlo de

‘otras preguntas féciles, llevarles« namrahnente 4 esta ‘mfe—
rencia.: e : ) e
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~ Leccion segunda. — Dl tacto.

Maestro. ;En qué parte del cuerpo te parece 4§ tf (p:}
estd el drgano del tacto; ¢ la facultad de percibir la du-
reza, la blandura, la suavidad > la aspereza &c. de los
objetos materiales? ' : ,

Nifio. Me parece que est en todo el cuerpo.

Maestro. ;Pues no conoces ti - algunas partes del
Cuerpo que no tienen esta facultad; en que no hay tacto?

Nirio. Si sefior; el pelo y las ufas, me Pparece.

Maestro. Es verdad; (Y qué partes carecen de sen—
sacion en otros animales? :

Nifio. Las pezuiias, las astas, las plumas, la la-
na, &c.

Maestro. ;Y como se llaman esas partes que care-
cen de sensacion ?

Nifio. Insensibles.

Maestro. {Qué silaba has puesto tii ahora delante
de la palabra sensibles Para expresar una idea contraria?
-+ Nifo. In. - . -

Maestro. Pues siempre que se quiere dar £ una pa-
Tabra un sentido negativo se antepone esa silaba; como
cierto, incierto, justo , injusto. Las partes que has men-
cionado son en efecto insensibles; y 4 excepcion de estas,
en todas las demas hay sensibilidad » 6 todas sienten. ¢ Pero
qué parte del cuerpo es mas 4 propdsito y estd mejor dis-
Puesta por su forma para servir de drgano del tacto?

Nisio. La mano, '

Maestro. Dime; ;qué cualidades puedes ti descubrir
‘por medio de este sentido? ’

" Nifio. Puedo descubrir si son duras ¢ blandas, dsperas
S suaves; largas¢ cortas, redondas ¢ cuadradas, pesadas
x
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6 ligeras, lquidas 6 sélidas, himedas ¢ secas, calientes
¢ frias y otras.

Maestro. ;Con qué vor 6 con qué término general
expresards ti las cualidades de redondo, cuadrado, cd-
nico &c?

Nisio. Las expresaré con las palabras kechura, forma
o figura.

Maestro. ;Y las cualidades de grande ¢ pequeiio?

Nirio. Con las palabras tamasio ¢ vokimen.

Maestro. ;Y las de dspero 6 suave?

Nirio. Por la palabra superficie.

Maestro. ;Y las de duro, blando ¢ fluido &c?

Nirio. Con la palabra sustancia.

Maestro. ;Y las de pesado ¢ ligero?

Nifio, Con la de peso.

Maestro. En este supuesto veamos como puedes td
ordenar las cualidades que has descubierto por medio
del tacto bajo estos cinco titulos, forma, volimen, so-
perficie, sustancia , peso.

Ser4 indtil advertir que los nifios no responderan pre-
cisamente lo que va escrito. Al emitir sus ideas se apro-
ximardn mas 6 menos 4 estas respuestas. Al maestro in-
cumbe el cuidado de que vayan formando ideas exactas
¥ sepan expresarlas, y esto se logra con la prdctica bien
entendida de preguntas simples y que conduzcan insen-
siblemente al desarrollo de la inteligencia. Muchas veces
tendrd por diltimo que responderse 4 si mismo, y en tal
caso . deberd cuidar mucho de hacerse entender bien.
Puede extenderse & exponerles que ‘el sentido del tacto s¢
aumenta G se aguza mucho con el ejercicio, como su-
cede en las personas ciegas; que em algunos animales
es finisimo como en la membrana que 'sirve deales &
los murciéiagos, en las antenas de smuclios animales, y
gnPy notable en- las mariposas , los caracoles, 8, Yy sobre

-

)
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. todo en la trompa del elefante; ddndoles otras noticias
relativas; 4 este drgano que excitan mucho la curiosidad
de los nifios, y los preparan para mayor instruccion.

Del mismo modo les puede preguntar,y hablar de los
demas sentidos; del oido, del gusto y del olfato.

Para estas lecciones de objetos se servia el célebre
Wilderspin de cajas que contenian diferentes articulos ¢
muestras de objetos: naturales y artificiales colocados por
el drden que le parecié mas conveniente. Las cajas eran
cuadradas, de 16 4 18 pulgadas. Los articulos estaban pe- '
gados, atados ¢ asegurados de otro modo al fondo de la
caja y todos 4 la vista. En cada caja habia el mismo mi-
mero de articulos & cosas que los instructores iban sefa-
lando con el puntero, y diciendo el nombre para que los
nifios lo aprendiesan, teniendo & la vista el objeto. El
nuimero de cajas era indeterminado, lo aumentaba cuan-
‘do le.convenia, El nimero de objetos en cada caja era.
igual , de veinte 4 veinte y cinco, para que todos los nifos
que las iban recorriendo pudiesen pasar de unas 4 otras y
‘acabar 4 un mismo tiempo la leccion. Daremos noticia del:
contenido de algunas cajas, y se podré inferir lo que con~
tendrian otras, La primera caja contenia un pedacito.de oro.
en bruto, una pieza del mismo metal labrado, iguales pie-
zas de.plata, de cobre, de bronce, de hierro, de acero en
uno. y otro estado; una pequeiia pieza de hoja de estaiio,
otra de soldadura, un tornillo y diferentes especies de.
clavos y tachuelas.

Otra caja contenia una muestra de c4iamo preparado
y diferentes pedazos del' mismo material manufacturado,
cuerdas, tepdos &c. Lo mismo de lino, y lo mismo de seda.

Otra caja.contenia las muestras de algoden y lana y
sus diferentes manufacturas con los nombres correspon-
dientes.

Otra contenia varias especies de papel, de carton y
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pergamino, badina y otras piezas de diferentes pieles de
animales, manufacturadas. Por este drden tenia dlspuu-
tas diez, doce ¢ mas cajas.

Mientras se limitaba la ensefianza £ los nombres de las
cosas podian bastar las cajas asi dispuestas; mas. tratdn-
dose de reconocer-los objetos y someterlos al eximen de
‘los sentidos, era preciso sacarlos de las cajas, y esto. ha
-dado lugar & que en algunas pocas escuelas, donde se
‘nsan estas cajas, esten sueltos los objetos, como podnn es-
tarlo en cualquier otro cajon J gaveta, &c:

Como de todo se abusa y todo se convierte en interés
personal en manos de los hombres comunes, este y otros
-medies introducidos en las escuelas de pdrvulos para ejer-
‘citar las facultades intelectuales, y para llevar 4 los ninos
& nuevos descubrimientos y 4 pensar por si mismos, han
-venido 4 ser en algunos lugares objetos de mera ostenta-
- cion y lujo. Se presenta la caja 4 losque visitan la. escuela, se
van sacando, uno poruno, los articulos contenidos , se nom-
bran en voz alta, y los nifios las repiten gritando en coro.

Las lecciones ordenadas por el Dr. Mayo no son sus-
ceptibles de este abuso, porque se reducen 4 exponer lo
que se ha de preguntar y el modo de preguntarlo, y st
no se hiciese asi dejarian de ser lecciones, ro seria el
exdmen, como él se propuso, de objetos que el maestro
puede tener 4 la mano y conserva del modo que le parece;
objetos comunes que se han de manejar por todos. -

LECCIONES DE ESTAMPAS O PINTURAS.

Por medio de pinturas-6 estampas se dan tambien 4
. conocer- los objetos materiales, los instrumentos y opera-
ciones de algunas artes y oficios, y algunos sucesos nota-
bles de la historia sagrada ¢ profana, que de este modo s

L
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graben mejor en la  memoria de los nifies. Las estampas
que representan objetos de historia natural deben contener
los mas comunes y familiares. De entre los aniinales coa-
dnipedos, el perro, el caballo, el asno, la muls, la vaca,
el cerdo, la oveja, el conejo, la liebre &c. De entre las
aves la gallina, el pavo, el ganso, la paloma, perdiz &c.,
y los pdjaros mas conocidos. Se les pueden presentar tam-
bien algunas estampas de peces y otros animales; las de
reptiles venenosos, por ejemplo. No se puede sacar igual
partido de las estampas para mostrar los minerales, porque
ne es ficil representarlos. Mas si un maestro inteligente y
aficionado 4 este ramo de historia natural quiere darles en
esta’' parte conocimientos que algun dia les sean utilisi-
mos, puede valerse del medio referido de cajas con tantas
divisiones interiores cuantos sean los objetos que se pro-
pone dar £ conocer; y en este caso le aconsejariamos que
pprefiriese las tierras tenidas por simples generalmente,; mas
conocidas y usuales, La arcilla, la cal y I silice, en el es-
tado mas ¢ menos puro en que se encuentran de ordinario,
aunque no sea el estado de pureza 4 que pueden reducirse;
sus cnalidades, sus usos y aplicaciones en la agricultura
Y las artes; y el resultado de sus merclas mas comu-
nes, &c. Muestras de metales en su estado bruto y manu-
facturado, &c. El primer cuidado del maestro al dar lec-
ciones sobre esta y cualquiera otra materia debe ser ense-
flar 4 los nifios el nombre de las cosas si ellos no lo saben,
mostrindoselas ;qué es esto? per ejemplo, sehalando un
objeto. R. Una planta. LComo se llama ? Si no la conocen
la nombra el maestro, y sigue preguntando, ¢ mas bien
ensenando por medio de preguntas, ddnde y cdmo se cria,
su frato, sus usos &c. - Qué parte de la planta es esta?
R. la raiz; la forma de la raiz; su diferencia de otras
raices, &c. El tallo y uso de las demas partes.
Si se trata de animales, sefiala uno el maestro y pre-



104

gunta cémo se llamna, por ejemplo, el perro, el asno, el
caballo u otro. Habiendo dicho los nifios el nombre, su-
pongamos del asno, se les pregunta céme se mantiene, y los
servicios que hace al hombre; se les habla del servicio que
presta & las gentes pobres y de lo que suele vivir; de sus
inclinaciones, y sobre todo de su paciencia y mansedum-
bre, y del mal trato que se le suele dar; aprovechande
esta ocasion y cuantas se presenten de inculcar £ los niiies
sentimientos de benevolencia para con los animales de que
nos servimos, y aversion 4 la crueldad con que se les
trata por las personas risticas, y muy particularmente por
los niiios.

Puede pasar el maestro £ comparar el mismo anfmal
con otro u otros, poniendo £ los nifios en el caso de que
examinen y comozcan las diferencias caracteristicas mas
notables de las diferentes clases , géneros &c.

Puede extenderse mas y deducir consecuencias morales
de las mismas comparaciones. Comparando al asno €on el
txgre, por ejemplo, hard resaltar la bella apariencia exte-
rior del uno, comparada con el triste aspecto del otro;
mas al examinar las respectivas cualidades hallardn los
nifios que en realidad vale mucho mas el que parece valer
menos; y el maestro cuida de advertirles que no deben
" juzgar por las apariencias de las cosas como se suele hacer

generalmente, sino por sus cualidades y el uso que se hace
de ellas; y de los hombres, por sa cardcter y conducta.
Despues de haber hablado de las particulares cualidades
del animal, de sus jnclinaciones naturales, del servicio
que presta, del modo de domesticarle, ¢ digamos, edu~
carle y acostumbrarle al trabajo, ¢ los diferentes trabajos
~ 4 que se les destina, sea de carga, tiro i otro, explicén-
doles en qué consiste la diferencia de estos trabajes, pue-
de preguntar el maestro para qué sirven despues de muer-
tos, qué se hace con la carne, la piel, y darles asi algu-
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na idea de la sustancis de que se componen algunas cosas
y usos de estas; los zapatos por ejemplo, Y tratindose de
la cola, de las astas 6 de otras partes de los animales
puede y debe hacer la misma aplicacion.

En las lecciones sobre estampas relativas 4 la Sagrada
Escritura, debe procurar el maestro enlazar los preceptos
de la Religion con todo lo que es moralmente bueno y
agradable, evitando lo que parezca severo y poco atrac-
tivo. Pondremos algun ejemplo.

José y sus hermanos.

Colgada la estampa en la pared 6 sostenida por un pie
derecho de madera, se colocan los nifios en frente y el
maestro lee los pasajes siguientes. «Tras esto sucedid que
»habiendo tenido un suefio se lo contd & sus hermanos, lo
»que fue incentivo de mayor odio. Porque les dijo: oid lo
»que he soniado, Pareciame que estibamos atando gavillas
»en el campo, y como que mi gavilla se alzaba, y se te-
»nia derecha, y que vuestrds gavillas puestas al rededor
»adoraban la mia.”

Hecho esto sefiala el maestro con el puntero la figura
6 figuras de la estampa; y hace 4 los nifios las siguientes
preguntas d otras que juzgue mas oportunas.

- Maestro. ;Qué representa esto?

Nirio. El primer sueno de José. -

Maestro. § Qué es un- snefio?

Nisio. Cuando soiamos que vemos ¢ decimos cosas es—
tando dormidos.

Maestro. (’Habeis sofiado vosotros "alguna ves al-
guna cosa? :

Los nifios contardn lo que hayan sofiado. Suponga-
mos lo siguiente: Senor, yo he sonado que estaba en un
jardin,
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Maestro. ;Y qué viste en é1? "

Niiio. Vi muchas flores y drboles con peras. .

Maestro. ;Como conociste ti que aquello era un
suefio?

Nifio. Porque cuando desperté vi que estaba en la
cama; y no habia tal jardin.

Mientras el nifio estd refiriendo esto, es seguro que
los demas nifios escuchardn con mucha atencion, pues de
ordinario gustan mucho de oirse unos 4 otros esta especie
de relaciones. Luego que el maestro ha llegado & percibir
que los nifios han comprendido lo que es un sneiio, con-
tinia de este medo.

Maestro. ' ;Qué sond José la primera ver 2

Nifio. Sond que las gavillas de sus hermanos adora-
ban la suya.

Maestro. {Qué es una gavnlla?

Niio.” Es una porcion de caias de trigo ¢ de cebada
¢ centeno, atadas.

Maesrro. ¢ Con qué se atan las gavillas?

Nivio. Con las canas del trigo retorcidas; haciendo

* como una cuerda.

Maestro. ;Cudntos hermanos tenia José?

Nifio. Once,

Maestro. ;Como se llamaba su padre?

Niiio. Jacob.

Maestro. Tambien estd escrito que José tuvo despues
otro sueno y se lo contd 4 sus hermanos. « He visto en~
stre sueiios como que el sol y la luna y las once estre-
»llas me adoraban.”

Moaestro. ¢ Qué entendeis Vosotros por el sol?

Nifio. El sol es ese objeto que vemos en los cielos por
el dia, el cual ‘nos da calor y luz.

Maestro. ¢ Quién hizo el sol?

Nifio. Dios todo poderoso.
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Maestro. ;Y para qué haria Dios el sol?
Nifio. Para alumbrarnos, para calentar la tierra y
sustentar todas las cosas que existen sobre ella.
Maestro. ;Qué entiendes por la tierra?
Nifio, FEsta por donde andamos y en que se crian los
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LECCIONES MENTALES POR EL METODO QUE MR. WILDERSPIN
INVENTG Y TITULS ELIPTICO.

Es sin duda este un medio ingenioso de interesar &
los nifios y obligarles 4 que presten atencion & lo que
oyen cuando comienzan & comprenderlo; viene 4 ser un
motivo de curiosidad y un estimulo contra la torpeza de
unos y la apatia de otros, un arbitrio para juzgar de su
mayor 6 menor capacidad mental, y un motivo de pla-
cer para los que discurren mejor.

Se reduce 4 contar 4 los nifios algun cuento inocente
Y agradable; la historia ¢ narracion de. algun suceso co-
mun, suprimiendo algunas palabras para que ellos las dis-
curran y las digan. A este fin, sentados todos en la grade-
ria é imponiendo silencio el maestro, comienza su rela-
cion. Un ejemplo bastard para dar 4 conocer este plan.
Supongamos que et maestro dice: «Un nifio tenia padre,
pero no tenia (1), y una hermana mayor tenia (2) de
él. Un dia fue el nino llorando 4 casa desde la escuela, y
su (3) le preguntd por qué (4) ; y respondié el niio
que el (5) le habia reiiido porque no iba bien (6), y le
mandaba volver 4 (7) para que.su (8) le limpiase, y la
hermana le (9) que se habria (10) él en la calle; pues
cuando sali¢ de (11) iba bien (12), &c. &c.

(1) Madre. (7) Casa.

"(2) Cuidado. (8) Hermana. = °
(3) Hermana. (9) Dijo.
(4) Lloraba. (10) Ensuciado.
(5) Maestro. (x1) Casa.

(6) Aseado. : (12) Aseado.
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No serd preciso advertir que al principio se suprimen
solamente algunas palabras, y que estas deben ser las mas
<bvias y necesarias para hacer sentido; que se debe ir su~
primiendo gradualmente un nimero mayor de palabras
sueltas, y despues dos ¢ mas palabras seguidas.

LECCIONES PARA LA ENSENANZA DEL ALFABETO, POR
MR. WILDERSPIN.

Hemos indicado el métedo ordinario de proceder en
estas escuelas para ensenar 4 leer por medio de los tableros
G -cartones, con leccionies que cemienzan por el A, B, C,
Y el uso de las barajas, 6 letras sueltas esparcndas por el
suelo y recogidas por los nifios; ahora daremos razon de
otro medio de que se valia Mr. Wilderspin para ensenar
4 los nifios 4 expresar las ideas que formaban de las cosas,
al mismo tiempo que aprendian el alfabeto. A este fin
procuraba amenizar estas lecciones de alfabeto y de lectu-
ra con la posible instruccion em varias materias, y con
el doble objeto de evitar el tédio que suele ocasionar esta
parte de Ja ensehanza, y aumentar la suma de conmoci-
mientos de los nifios.

Tomaba una de las 28 cartas que contienen el A, B, C;
mostraba la letra y preguntaba qué letra era ¢ cémo se
‘Tamaba aquella letra; ¢ si no queria hacer uso de la baraja,
escribia él mismo una letra 4 su eleccion en el encerado.
Supongamos que la letra presentada 6 escrita es A y que
dos ninos menores la nombran. Se dirige despues 4 uno
de los mayores de este modo. Dime un nombre ¢ una

palabra que comience con
. "A.
Respuesta. Agua, aire, ave, &c.
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Pregunta. ¢Qué es un. ave?
R. Es muy ficil que el nifio responda un péjaro.

P. ¢Una gallina es un ave?

R. 8i seiior.

P, (.Elpavoyclgansononava'.’

R. Si sebor.

P. ;Sueles ti llamar pﬁ)aros 4 las gallinas, al pa-
vo, &c.

R. No senor.

P. (Pues 4 qué aves sueles ti llamar pdjaros?

R. A las pequenas, como el gorrion.

Maestro. Segun eso hay aves grandes y pequenas;
pues veamos en qué se parecen las grandes y las P
'quenas.

Ni7io. Se parecen en que tienen plumas, alas y pico.
P ;Y cudntos pies tienen las aves? '

R. Dos,

P. Luego la gallina es un ave y el gorrion es tambien
un ave, y todos los animales que tienen el cuerpo cu-
bierta de plumas y tienen dos alas y dos pies.... (‘son
bvés?

e St sefior.
¢ Para qué nos sirve la gallina?
Para poner huevos.
¢Y para qué mas?
Para criar pollos.
¢ De ddnde salen los pollos ?
De los huevos.
P. :Qué hacela gallma para que salgan los pollos de
los huevos?
- R. Primero estd puesta encima de. ellos por muchos
dias.
P. ;Cuintos dias te parece 4 ti que estd sobre ellos?
R. No lo sé ;

wwmwmwm



111

Maestro. Esti de 20 4 22 dias.

P. Y para qué te parece 4 ti que estd sobre los huevoa;?

R, Serd para tenerlos guardados. -

P. Mas si ti guardas los huevos en un arca, en una
cesta 6 en otra cosa no salen pollos; con que algo mas ha-
rd la gallina que guardarlos; ¢ qué hard mas?

R.. Tenerlos alli calientes,

Maestro. Es verdad, y ti sabrds algun dia cuando

"seas mayor como salen tambien pollos teniendo los hue~
vos en un horno i otro lugar caliente por algunos dias.

P. (Y qué hace la gallina con los pollos?

R. Los cuida mucho, los abriga para que no ten—
ganfrio y los llama para comer y beber. -

P. ;Segun eso la gallina quiere mucho 4 los pollos?

R. Mucho; se enfada cuando se los quieren ooger, y
pma 4 los nifios que van & cogerlos,

(Y cuando no tienen pollos pica 4 los . nifios?
: R No sefior, huye de ellos; es muy cobarde, -
Maestro. Es verdad.
- P, ¢ Y qué comen las gallinas?

R. Comen trigo, cebada y salvado,

P. ;Y qué mas comen?

R. Pan, y ciscaras de la fruta, carne y porquerias,
Yo creo que comen todo.

Maestro. Gierto, comen de todo y mucho, es un

-animal gloron, porque asi se Ilama al que come con
. €xces0.

B -l
Supongamos la letra B, y que despues de nombrada
por los nifios mas pequefios que se ocupan del A, B, C,
pregunta 4 los demas por su dérden una palabra Yue
comience con esta letra, Y que nombren, por; gjemplo, -
baston , baile, botella, baldosa, badana.&c., frc. Qui-
zds alguno diria vaca, y esto ofrecerd al maeﬁiry;la
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oportunidad de hacerle conocer la diferente pronuncia-
cion. ,

P. ¢Qué es una baldosa?

R. La baldosa es una apecxe de ladrillo que sirve
para ponerla en los suelos y pisar sobre ella. ’

P. ;Y qué es un ladrillo? Pues sin saber esto no po-
demos, por lo que ti has dicho, conocer bien lo que es
una baldosa.

R. Ladrillo es una cosa hecha de barro que sirve
para hacer las paredes de las casas.

Maestro. Todavia no estd bien expresado lo que e
un ladrillo, porque de barro son tambien los adobes
que sirven para hacer pavedes; y los adebes no son la-
drillos, .

P. (En qué se diferencian, pues, unos de otros?

R. En que el barro con que se hacen los ladrillos
estd cocido en un horno.

Maestro. Esti primero amasado, puesto despues en
un molde y luego cocido en un horno.

P. (Has visto que en los tejares pisan el barro con
caballerias 6 personas antes de hacer el ladrillo, la bal-
dosa ¢ las tejas?

R. Si senor.

Maestro. Pues eso se llama amasar el barro.

P. ;Y no se diferencia en algo el ladrillo de la
baldosa ?

R Se dlferencua en que la baldosa es mas ancha
que el ladrillo,

Maestro. Y mas fina,

P. Pues que ti conoces algunas figuras geometncas,
podrés decirme qué figura tiene la baldosa.

R, Es cuadrada.

P. (Y el ladrillo?

R. Es cuadrilongo &c

e
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: ' C
P, :Qué letra es esta?

R.. Es una C. .

‘ P. ;Una palabra que eomienoe con C? ¢con C y 4
Ca?
R. Cabeza, casa, camisa, cabra, caballo......
Maestro. Basta, ‘

- P. ¢En qué se parece una cabra 4 un caballo?

R. Una cabra no se parece 4 un caballo,

Maestro. ;No? veamos. La cabra tiene cabeza pare-
cida d'la del caballo, tiene espinazo, tiene cola, y tie-
ne cuatro pies, es un cuadripédo como el caballo.

Nifio. Pero la cabra es muy chica, y el caballo
grande.

Maestro. Hay caballos muy pequefios poco mayores
que las cabras; con que eso no es una gran diferencia,
Otras habrd mas notables.

Nifio. La cabra tiene cuernos,

Maestro. Es verdad.

Niio. No tiene crin,

Maestro. Tambien es cierto.

Niio. La cola de la cabra es muy pequeiita y no
tiene cerdas.

Maestro. Todo eso va bien; examinemos ahora los
pies; ¢qué diferencia encuentras ti en ellos?

Nirio. Que los pies del caballo tienen cascos que no
estan divididos en dos como las pezunias de la cabra,

De aqui puede pasar el maestro en la misma ¢ en
otra ocasion, & hablar de las cualidades de estos anima-
les, sus inclinaciones, su utilidad para el hombre &ec.,
como puede y debe hacerlo de otras muchas cosas recor—
. riendo las letras restantes,

De estos y otros medios se valia Wllderspm para
facilitar 4 los ninos el conocimiento de las letras, de las
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silabas y palabras; pudiendo hacerse lo mismo con estas
que con las letras y pasando deide luego 4 su signifi-
cado. Es dbvio que asociadas las ideas de la forma ¢
figura de la letra, la del nombre de esta, la de la pa-
labra que se forma con ella, y la de la conversacion
tenida sobre el significado , se grabardn con mayor fir-
meza en la memoria. De este modo, al mismo. tiempo
que progresa en la instruccion sobre objetos, se ame-
niza el trabajo de aprender 4 leer.
La préctica de escribir el maestro las letras en el ence-
. rado para el ejercicio de que hemos hablado, tiene ademas
la ventaja de que los nifids vean el modo de formarlas; y
al mismo tiempo que educan, de algun modo, la vista
acostumbrdndola 4 la forma de la letra, se dlSPOﬂBll 4
imitar los movimientos de la mano cuando llegue la épo-
ca de aprender 4 escribir.
Pueden y deben comenzar 4 escribir 4 los cinco anos
(6 antes), sin perder nunca de vista que no es el objeto
principal de estas instituciones la ensehanza de estas ma-
terias, Se les dedica por tanto 4 este trabajo con mucha
lentitud, ddndoles pocas y cortas tareas 4 la semana. Re-
petimos que en nuestra opinion serd mas conveniente que
despues de haber salido todos por la mafiana de la escuela
en la forma enunciada, vuelvan'4 entrar los mayores de
cinco afios y se destinen por media hora diaria 4 la escri-
tura, 4 la numeracion y cuentas escritas, y alguna ¢ al-
gunas ‘materias de que hablaremos despues. De este modo
solo se ocupan de cada una de estas cosas una 6 dos veces 4
la semana, Mas desembarazados del ruido y la inquietud
de los mas pequefios, pueden aprovechar mucho en estes
cortos ratos.
Para comenzar 4 escribir los nifios en esta edad, ni
necesitan ni son susceptibles de reglas caligréficas. Todo

lo que pueden hacer es imitar lo'que ven escrito, y mejor
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lo que ven escribir; y aun esto lo hardn lenta é imper~
fectamente como es nataral. Deben escribir en pizarra, ¢
en su defecto en arena , en papel 6 madera pintada de ne-
gro, encerada y barnizada; sin que deje de ser iitil que
trabajen alguna vez en el encerado grande, imitando lo
que ven hacer al maestro. Mas como de este modo solo
puede trabajar uno 4 la vez, y por otra parte no es posi-
ble lograr de ellos mediana igualdad y uniformidad sin
obligarles 4 que formen las letras entre lineas paralelas,
siempre es preferible ejercitarles en las pizarras rayadas 4
este fin, para que las letras sean del tamarnio que se quiere.

En las escuelas de pdrvulos no se trata de la escritura
en papel, porque seria un medio dispendioso ¢ imitil para
la generalidad de los nifios.

Seria preferible que comenrasen ejercitindose en -tirar
Iineas rectas sin regla alguna, 4 la vistz solo, en todas
direcciones; en medir estas lineas tambien & ojo, en re-
unirlas formando figuras geométricas regulares, en formar
toda especie de curvas, combinarlas &c.

Algun conocimiento de dibujo linaal, inicamente los
primeros rudimentos, y el ejercitarse en ellos deberia
preceder, segun Pestalozi, al ejercicio de escribir. Por lo
menos se deberd comenzar ejercitando 4 los ninos en dibu-
jar las lineas fundamentales de que se componen las letras;
.reunir y combinar despues estas lineas para la completa
formacion de las letras; procurando que se suelten en es-
cribir’ letras grandes 6 medianas, aunque no sean mayus—
. culas, y teniendo siempre 4 la vista la letra 6 letras de que
se ocupan por medio de los tableros de lectura ¢ de
muestras.

NUMERACION ESCRITA.

- Los nifios comiensmn & sumar, restar, multiplicar y
x
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pertir, por medio de las bolas. Despues que del modo que
hemos dicho antes se han ejercitado bastante en contar

nimeros, digamos asi palpables, 6 que presentan £
los sentidos objetos reales, y no meras abstracciones, pa—
san £ conocer los signos, caractéres 6 cifras de que nos
servimos para escribir los mimeros ¢ cantidades. Las ci-
fras ¢ caractéres usados son, como de ordinario, los ard~
bigos.

Para esto es preciso fijar sobre el tablero de contar un
liston de madera de igual 6 mayor longitud que el table-
ro, con una muesca estrecha y profunda 4 lo largo del
liston para colocar en ella veinte 6 mas cifras si es necesa~
rio; ¢ hacer la muesca en el borde superior del mismo ta—
blero. Tambien es necesario preparar una coleccion de ci-
fras ¢ mimeros escritos ¢ impresos en grandes caractéres y
_pegados sobre un carton ¢ cartulina de bastante consisten~
cia, y dividir despues el carton en tantas piezas cuadradas
¢ cuadrilongas é iguales, cuantas sean las cifras, de mo—
do que estas queden sueltas y puedan ser manejadas cada
una de por si; ciidando de que en la parte inferior haya
bastante espacio.en blanco para que introducido este en la
muesca referida quede 4 la vista la cifra eatera.

El ejercicio comienza corriendo una bola en el tablero
para que la vean los nifos, y poniendo en el liston la ci~
fra 1. Se corre otra bola para que vean dos, se retira la
cifra 1 y se pone la cifra 2, continuando asi sucesiva—
meate hasta 9, y cuidando de que los nidos comprendan
que la cifra puesta en el liston no es en realidad el ni-
mero, sino el sigho correspondiente al mimero de bolas
que estd 4 la vista. Se les explica despues el uso y la sig—
nificacion de la cifra 0, J cero, haciéndoles entender que
colocada 4 la izquierda ¢ detrds de otra cifra nada signi-
fica, pero 4 la derecha de una de las otras cifras significa
decenas ¢ dieces; de modo que despues del.1 significa 10,
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despues del 2, 20 &c.; explicdndoles la combinacion de
las cifras desde 11 hasta 100. A costumbrados al manejo
de las bolas por decenas en el tablero, les serd{ muy ficil
comprender esto. Continda la explicacion para mostrarles
el efecto 6 resultado de la colocacion de estos signos arit-
méticos. Una sola cifra desde 1 hasta 9, significa unida-
des. Poniendo otra cifra 4 la derecha significa decenas la
que significaba unidades , desde 10, cuya significacion
conocen ya, hasta 99. Con otra cifra mas, 4 la derecha,
significa centenas 6 cientos, desde 100 hasta 999; de
este modo se representan las nnidades, decenas y centenas
de millar, millones &¢. Los nifios mayores van formando
en sus pizarras, si las hay, 6 en el encerado las cifras,
segun las van conociendo.

Cuando han adquirido algun conocimiento préctico
de la colocacion de las cifras pasan 4 ejercitarse en colo—
carlas convenientemente; se toma la cifra 4, por ejemplo,
Y se pone 1 4 la izquierda, significa 14; mas si se pone
el 1 4'1a derecha resultard 41, 6 cuatro decenas y una
unidad. Si se pone la cifra € antes de 14 tendremos 214;
mas si lo ponemos despues de 14 tendremos 142. Poniendo
el O despues de 142 tendremos 1420; afiadiendo otra ci-
fra formaremos las decenas de millar, con otra las cente-
nas, y asi sucesivamente hasta la mayor cantidad, ha-
ciendo que la lean por el drden regular y acostumbrado.

Los nifios que pueden manejar el lapicero 6 el pizar-
rin, comienzan ahora 4 hacer sus cuentas por escrito,. pro-
curando que sean tan sencillas como las que han hecho
con las bolas, _

Tambien pueden comenzar 4 conocer y escribir las ci-
fras ¢ nimeros romanos y su correspondencia con los ard-
bigos, escribiéndolos en el encerado 6 las pizarras. Por
medio de la muestra é esfera de un reloj con la mano
y minutero movibles aprenden con mucho placer los pri-
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meros mimeros romanos al mismo tiempo que se van in-
formando de la division regular del dia.

LECCIONES DE FIGURAS GEOMETRICAS.

La experiencia ha demostrado que es muy ficil fijar
en la memoria de los nifios las figuras elementales de
geometria, Las aplican con frecuencia 4 los objetos que se
les presentan £ la vista aun en sus juegos, y no es proba-
ble que las olviden despues en los negocios ulteriores de
su vida, Mr. Wilderspin se vali6 para este objeto de un
instrumento ingenioso y sencillo que llamé Ganigrafo,
Y se reduce 4 un mimero mayor 6 menor de plan—
chitas de hierro, hoja de lata &c., muy delgadas y estre-
chas, enlazadas en los extremos por medio de un eje
sobre el que se mueven; y de este modo puede formarse

.con ellas toda clase de figuras geométricas compuestas de

lineas rectas y dngulos, como tridngulos, cuadrildteros,

pentdgonos, hexdgonos, octdgonos &ec., Véase Limina 1.3,

figuras A y D.

Se pone el instrumento en forma de linea recta
d curwa, y teniéndole de modo que le vean los nifios se
les pregunta qué linea es aquella. Como el gonigrafo puede
dividirse en trozos ¢ partes, se toman dos de estas y se
colocan de modo que formen lineas paralelas , mostrdndo—
selas, y haciendo entender que el paralelismo de dos li-
neas consiste en la igualdad de distancia que conservan
entre si en toda su longitud, de modo que prolonga—
das indefinidamente, jamds se juntarian. Puede ense-
ndrseles la divergencia y convergencia de dos rectas
por medio de la abertura de dos dedos contiguos, hacién—
doles ver que si se prolongan dos lineas convergentes se
encyentran -mecesariamente formando un.dngulo. Hay tres
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diferentcs especies de dngulos que son rectos , agudos y ob-
tusos. Para formar un 4ngulo recto se tira una recta
perpendicular i otra. Se les explica que una recta es per-
pendicular 4 otra cuando los dngulos que forma de ambos
lados con esta, son perfectamente iguales; es decir que los
dos son rectas. Si por el contrario, una recta forma dn-
~ gulos desiguales al encontrar & otra, inclinindose mas
hidcia un lado que hdcia otro, se llama oblicua, y obli-
_cuos § los dngulos que forma; de estos, uno es mayor
que el recto y se le llama obtuso, y el otro menor y se
denomina agudo.
Con el gonigrafo se formard un tridngulo que puede
ser de tres especies, equildtero, isdsceles y escaleno.
El tridngulo equildtero, fig. F, ldm. 1.2, tiene todos
sus lados y dngulos iguales.

Tridngulo isdsceles es el que tiene dos
de sus lados y dngulos iguales.

~ Tridngulo escaleno es el que tiene todos
sus lados y dngulos desiguales. Serd muy
ficil asegurarse de si los nifios entienden
estas figuras.

Con el instrumento referido se les podrd
mostrar el cuadrado con sus cuatro lados
iguales y los cuatro 4ngulos tambien iguales.

El rectdngulo es una figura que tiene
sus cuatro dngulos iguales y rectos, pero [~
cuyos lados no son todos iguales; sino los
dos opuestos respectivamente,

Romboide es un cuadrilitero con sus :
lados opuestos paralelos como el rectingulo
o paraleldgramo, pero sus dngulos son E

oblicuos.
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Rombo es un romboide equildtero, ¢
cuyos lados son iguales todos, y cuyos 4n-
gulos son oblicuos. Fig. G, ldm. 1.2

Trapezoide es el cuadrildtero que tiene
solo dos Jados opuestos paralelos.

Trapecio es el cuadrilitero que no tie-
. ne los lados opuestos paralelos.

Todas las figuras planas que tienen mas
de cuatro lados se llaman en general poli-
gonos; y cada una tiene ademas un nom-
bre particular conforme al nimero de la-
dos y dngulos que tiene,

Pentdgono , fig. C, ldm. 1.*, es un po-
ligono de cinco lados.

Hezxdgono el que tiene seis lados y seis
dngulos.

Heptdgono el que tiene siete lados y
siete. éngulos.

Octdgono , fig. B, el que tiene ocho id.

Circulo es una figura plana circunscri-
ta por una linea curva que forma un cerco
exactamente redondo. Esta linea se llama
circunferencia, y debe estar por todas par- A
tes igualmente distante de un punto que
estd en medio del circulo y se llama cen-
tro. :
Se llama radio del circulo 4 la recta
que llega del centro 4 la circunferencia
como A O.
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Se llama didmetro la recta que pasando
por el centro termina en la circunferencia T
por ambos lados B C D, c

Arco de un circulo es una parte cual- B
quiera de la circunferencia B T, B G. Se
1lama cuerda la recta que va de un extremo G
4 otro del arco B h G.

Se llama segmento la parte de un circulo comprendi—
da entre un arco y su cuerda.

Semictrculo es 1a mitad del circulo, ¢ lo que es lo
mismo, es un segmento comprendido entre una semicir-
cunferencia yun didmetro.

Elipse i dvalo es una linea curva continua cuyos
puntos no estan todos igualmente distantes del centro y
cuya figura es semejante 4 la de un huevo.

(Todo esto supone que el maestro conoce las dife-
rentes figuras, y se las muestra 4 los nifios.)

Mr. Wilderspin- dice con mucha razon que seria con-
venierite mostrar siempre 4 los nifios una medida de ta- .
mano y longitud, haciéndoles ver en realidad las varas,
Ppies y pulgadas, no contentindose solo con hablar de es-
tas dimensiones, Recomienda que se tengan siempre 4 ma—
no dos varas de cinco pies de longitud cada una, mar-
cando los pies con diferentes colores, uno blanco y otro
negro alternativamente, dividiendo el ltimo pie en pul-
gadas, con una corredera ¢ abrazadera de metal movible
4 lo largo de la vara para poder- senalar con ella varias
longitudes, de modo que cuando se habla de la altura de
cualquier objeto, como un leon, un caballo ¢ un elefante,
Ppueda mostrarse con las varas, mientras que la cireunfe-
rencia se muestra por medio de una cuerda igualmente
dividida.

Tambien se les deberdn mostrar figuras geométricas -
sélidas, y compardndolas con las figuras planas, explicar-

D
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les la diferencia entre unas y otras. Por medio de la su-
perficie de una tarjeta ¢ pedazo de cartulina se les ensefia
lo que es un plano, y valiéndose de pedazos de cartulina
se pueden representar planos y figuras sdlidas, haciendo
ver planos paralelos, planos inclinados y que se cortan,
representando al mismo tiempo por medio de alambres las
lineas perpendiculares é inclinadas 4 un plano.

1.2 Sdlidos rectilineos. El prisma es un sélido con dos
bases, ¢ caras opuestas, planas, paralelas é iguales, y en
el cual todas las demas caras son paraleldgramos. Un pris-
ma recto tiene todas sus caras perpendiculares 4 la base,
Y la especie del prisma se determina por la figura de esta;
si la base es un tridngulo, un cuadrdngulo, un pentigono
6 un hexdgono, se dice que el prisina es triangular, cua-
drangular , pentagonal ¢ hexagonal. Cuando se trate de
esta ensefianza cenvendrd mostrar 4 los nifos los colores
prismdticos por medio de un prisma de cristal.

El paralelopipedo es un prisma con un paraleldgramo
por base y cuyas caras son tambien todas paraleldgra-
mos. Es rectangular cuando todas sus caras son rectangula-
res. Cuando las caras de un paralelopipedo rectangular
son cuadradas se le llama cubo, que resulta compuesto de
seis caras cuadradas é iguales. La pirdmide es un sélido
formado de varias caras triangulares que se encuentran en
un punto llamado ciéspide y terminan en -un plano lla-
mado base. Una pirdmide puede ser triangular 6 cua-
drangular segun la forma de la base. Las pirdmides de
Egipto son cuadrangulares. La altura de una pirdimide es
la linea perpendicular tirada de la cispide 4 la base.

LECCIONES ELEMENTALES DE GRAMATICA.

La ensenanza de la gramdtica, como otras ensehanzas
de que se hace mencion en este manual, no se indican
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para que se liaga precisamenje uso de ellas, ¢ se miren
como un negocio preciso, sério y tratado de la manera
acostumbrada en las escuelas comunes, y mucho menos
como se tratan en escuelas superiores. No son necesarias
ni es posible aspirar 4 tanto con nifios de cincod seis anos;
Y sobre todo si los maestros carecen de instruccion prévia
en estas materias, porque no pueden adquirirla de prouto
ni es nuestro dnimo ddrsela en este libro.

Sin embargo, nada es mas ficil para los maestros que
tengan algunas nociones de gramdtica que dar 4 los ni-
fos las primeras y mas simples ideas de gramitica por el

-medio que proponemos y de que se valen en algunas es—

cuelas de pdrvulos. Este medio reune las condiciones ne-
cesarias para que pueda ser aplicado 4 la ensefanza de
los nifios; les agrada, les interesa y les proporciona ‘en
fin instruccion y recreo 4 un mismo tiempo.

Es sabido que los libros y reglas de gramdtica son el
tormento de los ninos en las escuelas, y-hacen repugnante
¥ por lo comun infructuoso este estudio; y es tambien fi-
cil concebir la razon de que esto suceda siempre que se
trata de ensefar 4 los discipulos voces ¢ palabras y reglas
antes de darles idea clara y en cuanto pueda ser material
-de lo que significan las palabras. En esta materia, como
en cualquiera otra de que se ocupa 4 los nifios en las es—
_cuelas, es preciso no pei-der de vista la circunstancia de
que las ideas que van adquiriendo son las primeras y se-
rin el fundamento de todas las-que adquieran despues;
que son tambien las que se graban mas profundamente y
han de ser por lo mismo dificiles de borrar ¢ de corregir
si son errdneas ¢ inexactas.

Gramitica es una palabra que significa la relacion que
tienen entre si las voces, vocablos ¢ palabras de que se
compone un idioma; y se llama gramdtica la ciencia ¢
arte que ensena 4 hablar y escribir correctamente. La par-
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te de gramdtica castellana que se puede ensefiar & los pir-

vulos, no la aprenden ni es posible que la aprendan por

medio de libros, sino de la viva voz del maestro; dando

este 4 lo que se propone ensefiar la apariencia de que sale

de la boca de los nifios por medio de preguntas oportunas

y discretas; no anticipando la respuesta, sino ayuddndo-

les 4 discurrirla. A este fin entra en conversacion con los

que considera en estado de comprender lo que va 4 decir;

y comienza, supongamos, advirtiéndoles con toda la cla-

ridad posible que cada palabra de las que usamos para ha-.
blar 6 leer pertenece 4 una clase determinada, como cada

nifo de la escuela pertenece 4 la suya, con la diferencia

de que los nifios estan distribuidos en seis clases (6 seccio-

nes), y las palabras en nueve clases (6 partes), & haber

seis clases de nifios y nueve de palabras; sin pasar adelan- -
te hasta estar seguro de .que los nifios han comprendido

bien este hecho simple. Les manda despues decir los nom-

bres de las cosas que ven; las nombran y les pregunta

¢ qué me habeis dicho de estas cosas?

R. Los nombres. ’

Maestro. Pues todas esas palabras que se llaman nom-
bres pertenecen 4 una clase que es la de nombres, y se:
llama asi, nombre. Vuelve atrds una y muchas veces- .
para asegurarse de que lo han entendido, y para esto
pregunta & un nifio, ¢ cudntas clases de palabras hay? A
otro, ¢cdmo se llama la clase de palabras de que hemos
estado hablando? A otro, ;qué quiere decir la palabra
nombre? A otro, ;dime una palabra que no pertenezca
4 esta clase? A otro, ;qué parte de la oracion es, ¢ 4 qué
clase de palabras pertenece la palabra mesa? Para pasar
adelante dice & los nifios que le nombren ¢ le digan el
nombre de alguna cosa; y nombran, supongamos, banco.
Puede hacer la.pregunta siguiente: ;qué os parece &
vosotros del banco? Contestardn naturalmente, el banco
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es alto, 6 bajo, ancho, estrecho, largo, corto y otras
cualidades sucesivamente. Por medio de nuevas preguntas
se les pone en el caso de que ellos mismos lleguen 4 des-
cubrir que estas son cualidades propias ¢ que tienen es-
trecha relacion con las cosas y sus nombres; pero que no
son precisamente el nombre de la cosa, sino el de la cua-
lidad de la cosa, y que aunque pertencce 4 la misma clase,
como no significa lo mismo, se le ha dado el nombre de
adjetivo 6 nombre adjetivo. El muchacho es bueno, la
muchacha es aseada, la silla fuerte, la piedra pesada,
indican una relacion que es preciso que comprendan los
discipulos, y una vez comprendida se necesita un nom-
bre para expresarla, y este nombre es el adjeiivo.

Se puede pasar al verbo mandando 4 los nifios que
digan alguna palabra que indique ¢ exprese movimiento,
andar, correr, hablar &c., y si se desea que aprendan
sin repugnancia y de un modo permanente el significado
de la pelabra, lo mejor serd hacerles ejecutar la accion
que expresa el verbo. Sobre esto, y en general sobre el
movimiento y accion qune indican los verbos puede hacér-
seles infinitas preguntas en diferentes y oportunas oca-
siones. Para continuar este ejercicio puede el maestro de-
cir 4 los ninos que refieran una palabra que sea verbo ¢
citar él uno; supongamos hablar.

P. ;Cdmo hablo yo?

R. Alto, bajo, recio, quedo, claro ¢ claramente.
P. ;Qué expresa 6 qué quiere decir todo eso?
R. La manera de hablar.

. Maestro. Pues bien, todas las palabras que expresan
la manera'de hacer una cosa, corresponden 4 otra clase
que se llama adverbio, :

El perro ladra fuertemente; el nifio corre velozmen-
te; la piedra cae repentinamente &c. ; son cosas de ficil
comprension para los niiios.
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En este estado de instruccion puede ya el maestro ha-

cerles conocer la naturaleza del adjetivo y del adverbio.
P. (En qué se diferencia un adjetivo de un adverbio?

Naturalmente, 6 con muy ligeras indicaciones que se
les hagan, responderin «en que un adjetivo expresala
cualidad de un nombre, y un adverbio la cualidad de
un verbo.

P. ;Seria bien dicho, el papel es suavemente ?

R. No.

P. ¢Por qué?

R. Porque papel es el nombre de una cosa, y requie-
re un adjetivo.

P. ;Si yo hablo de que un nifio escribe, deberé decir
lindo, ¢ lindamente?

R. Lindamente.

P. (Por qué?

R. Porque escribir es una accion.

El pronombre es ficil de comprender; la palabra mis-
ma estd diciendo su uso por el nombre ¢ en vez del
nombre. Con pocos ejemplos se hard entender el maestro.
Yo en vez de Juan que habla, y para no estar de conti-

" nuo repitiendo Juan. Tu en lugar de Antonio, & quien
se habla, por la misma razon de no repetir el nombre &c.
Las relaciones que tienen entre si estas palabras m silla,
tu banco, su libro, se les pueden dar 4 conocer por medio
de una breve explicacion. ‘

Tambien es ficil conse'guir que distingan los articulos
por medio de ejemplos ¢ aphcaclon&c al uso ordinario que
se hace de ellos.

El grito de sorpresa, de dolor 6 pena O! Oh! AW
Ay ! conduce al conocimiento de la interjeccion.

Cuando una vez estan impresos en el dnimo de los ni-
hos los respectivos caractéres y usos de estas partes de la
oracion, puede pasar el maestro 4 hablarles de las prepo-
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siciones que ademas de confundirse algo con el adverbio
no se distinguen ficilmente de las conjunciones. Para que
los nifios entiendan el uso que se hace de esta clase de
palabras, y perciban la necesidad de que las haya; y para
que se penetren bien de su significacion, puede valerse el
maestro de cualquier objeto, supongamos el puntero, y
hacerles preguntas que les conduzcan 4 expresar la sitna—~
cion del puntero respecto de la mano.

P. ;Ddnde estd 6 como estd este puntero?

R. En, sobre, debajo, detrds, delante &c. de la mano.
El puntero cae de la mano; sobre la mesa &c.

La relacion que suponen estas palabras *ti y yo;” “la
mesa y el libro;” “la pluma ¢ el ldpiz;” ¢ el oficio de la
conjuncion se les puede hacer percibir contrayéndola al uso
6 servicio del gozne ¢ bisagra que une las puertas y ven-
tanas que tienen £ la vista, con los marcos, y sirve para
sostenerlas y darles movimiento.

Aprendidas de este modo las partes de la oracion, pue-
de el maestro ejercitar 4 los discipulos muy 4 menudo y
sin repugnancia por parte de estos, en el andlisis gramati-
cal de sus conversaciones familiares: ;qué parte de la ora—
cion es, 4 qué clase de palabras pertenece esta palabra, la
otra? Cuando los nifios han adquirido ya estos conoci-
mientos vuelve el maestro 4 comenzar, y les ensefia por
los mismos medios las especies de palabras que comprende
cada clase ¢ parte de la oracion, sus circunstancias, modi-
ficaciones &c. Niimeros, casos, géneros, grados de compa-
racion, concordancias, modos, tiempos y voces del verbo,
uso de los auxiliares y del participio &c. &c.

No creemos que el maestro pueda pasar, por punto ge-
neral, de estas nociones elementales; pero se deja discurrir
cudnto deberdn llevar adelantado con ellas los nifios para
hacer despues el estudio sistemdtico y regular de la gra-
mitica.

R S



128

LECCIONES DE GEOGRAFIA.

Esta ensefianza comienza generalmente en las escuelas
con una série de preguntas y respuestas, ¢ definiciones que
se deben aprender de memoria, y se repitén con frecuen—
cia al principio, que se abandonan despues, y por ultimo
se olvidan; y que se olvidan por la simple razon de que
no se han entendido. En nuestra opinion, ni en las es—
cuelas de pdrvulos ni en ningunas otras se puede ni se
debe comenzar de este modo. Jamds debe preceder el len—
guaje 4 las ideas; y en el caso presente hay el doble incon-
veniente de que las palabras que se trata de explicar por
medio de las definiciones, sobre ser enteramente nuevas
para los discipulos, no son de aquellas que oirdn con fre-
cuencia en las conversaciones familiares 6 verdn escritas
en sus libros ordinarios. Por otra parte la experiéncia en—
sena que las operaciones intelectuales de los nifios van na-
turalmente de las partes al todo, ¢ de pormenores 4 gene—
ralidades, y jamds reconocen de bulto un objeto para pa-
sar despues 4 examinar sus partes. Miran el todo ¢ la parte
para pasar 4 otra cosa; si ha sido una parte la que han
examinado, pasan 4 otra parte y de esta 4 otras, y asi en
actos repetidos llegan 4 conocer el todo. Es decir, que la
induccion es preferible al andlisis para los nifios. Confor—
me 4 este principio el mejor modo de comenzar £ ense-
narles geografia serd el llamar su atencion al punto de la
tierra que ocupan, es decir, 4 la sala misma de la escue-
la en que estan; darles & conocer la posicion relativa de
los objetos que estan dentro de la pieza, pasando despues
4 la de aquellos objetos que estan fuera, y 4 las demas

iezas de la casa; & la posicion de las casas inmediatas,
calles, plazas, edificios notables &c. Para esto es preciso
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mostrarles desde el principio los cuatro puntos cardinales,
encargando que observen por si la verdad de lo que se les
dice; esto es, que el sol se deja ver por la mafana hdcia
tal punto, al medio dia 4 tal otro, y desaparece en frente de
donde se presentégexplicindoselos de modo que la signi-
ficacion de los nombres Oriente y Poniente i Occi-
dente, Mediodia y Norte, les sea conocida antes que los
mismos nombres. Sabiendo esto, les serd muy ficil com~
prender que tal costado ¢ pared de la escuela estd” hdcia el
Norte por ejemplo; tal al Mediodia ¢ Sur; tal al Oriente,
y talal Occidente. Las ventanas que estan en las paredes, la
mesa, la silla ¢ el banco que estan prdximos 4 ellas, esta-
rén ¢ caerdn hdcia aquel punto, Puede trazar aunque sea
imperfecta y groseramente sobre un papel, sobre la mesa,
6 en el suelo mismo, el plano de la escuela y marcar la
posicion de los objetos. Esto les dard la primera idea de -
un mapa. Despues puede trazar del mismo modo el mapa
del pueblo con sus calles y los puntos i objetos mas nota—
bles, naturales 6 artificiales; procurando que se aseguren
de la verdadera situacion. A este fin puede llevar de pa=
seo 4 los nifios mayores algun domingo u otro dia que
no haga falta en la escaela, y mostrarles que el punto
marcado en el mapa est en el sitio correspondiente.

En una escuela de pdrvulos poco mas se podrd ade-
lantar en esta materia; mas con solo esto habrdn adelan-

tado mucho los nifios para adquirir otras nociones en las

escuelas comunes, donde convendria continuar esta ense-

. Tanza por el mismo método, hasta pasar al estudio cien—

tifico de la geografia. A proporcion que se van extendien—

-do las ideas de los discipulos, puede irse reduciendo la

.

escala del thapa y comprender en él los pueblos inmedia~
tos, montaiias, rios &c. que conozcan los nifios, ¢ de que
hayan oido hablar, y comprender despues otros mas dis-
tantes, y asi progresivamente, procurand? siempre que
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sus ideas relativas £ espacio y lugar sean exactas. Si el
maestro amenira estos ejercicios con explicaciones familis-
res sobre las grandes demarcaciones politicas y fisicas de
Ta nacion, del continente de que esta forma parte, de los
demas continentes y del globo en gengral , logrard que los
discipulos perciban la utilidad de este estudio, y que pre-
parados por este medio natural y agradable tomen un
interés que de otra manera no sentirian en cultivar este
vasto ramo de conocimientos.

Siempre serd 1itil que en las escuelas, tanto de pir-.
valos como _elementales, haya un mapa general, un mapa
grande de cada una de las cuatro principales partes de la
" tierra, y otro de Espafia; y un globo terrestre para que los
nifios mas adelantados vayan conociendo las zonas y cir-
culos de la tierra, el ecuador y meridiano, y rectificando
‘lo que hayan aprendido imperfectamente por el método
indicado. Por medio del globo se les puede dar idea de la
figura y rotacion de la tierra sobre su eje; y sobre esto
todo lo demas que el maestro considere al alcance de sus
discipulos.

BREVE RESUMEN DE ADVERTENCIAS Y CONSEJOS UTILES A L0S
. MAESTROS.

La salud de los pdrvulos debe ser el primer cuidado
de los maestros.

Deberdn examinar diariamepte, y observar de conti-
nuo si se presenta en los nifios algun sintoma de enfer-
medad, y en este caso enviarlos £ sus casas, previniendo
‘4 los padres que aquellos no deben volver 4 la escuela
hasta que esten eriteramente sanos.

Cuidar de que la piéza destinada 4 escuela esté bien
ventilada; abiertas de ordinario las ventanas. cuande no
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esten dentro los pdrvulos, y cuando el tiempo lo permita,
aunque esten dentro.

Procurar toda la limpieza posible en los nifios.

Que Ia escuela esté siempre aseada, barriéndola una ¢ °
mas veces cada dia, y lavdndola, inclusos los asientos,
una vez por semana.

Que la permanencia de los nifios en*la escuela no sea
' jamds excesivamente prolongada.

Que hagan mucho ejercicio muscular, y en cuanto
pueda ser al aire libre, aunque alguna vez sufran algo
de la intemperie; en inteligencia de que’sino se les expo-
ne 4 ella con exceso 6 imprudencia, se-arriesga menos su
salud que teniéndolos encerrados largo tiempo en habita—
ciones relativamente estrechas.

No perderles jamds de vista, ni dentro ni fuera de la
escuela; observando con cuidado la especie de juegos &
entretenimientos en.que se ocupan, la maneride condu-
cirse unos con otros &c. ) )

Que los ejercicios de la escuela comiencen y se
concluyan siempre con una breve oracion 6 con un
himno.

Infundir en el dnimo de los nifios principios de sana
moral y verdadera religion, con la sencillez y dulzura
afectuosa que corresponde 4 sus tiernos anos; procurando
que la religion y la moral vengan 4 ser para ellos objetos
de amor respetuoso ; y valiéndose para esto de medios
prdcticos, aprovechando las frecuentes ocasiones que pro-
porciora su comunicacion y trato continuos; de la fre-
cuente repeticion de mdximas saludables acomodadas 4 su
inteligencia; y del conveniente ejemplo de las personas
que los rodean.

Darles en todo gjemplo digno de imitacion, propen-
sion notable y que parece instintiva en la infancia; en
concepto de que el porte y modales d: los pdrvulos, su
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lengnaje, su £nimo en fin, se modela de ordinario por
el del maestro. .

Que vean en este constantes pruebas de templansa,
dominio de si mismo, drden, limpieza, buen humor, ac-
tividad, veracidad, justicia &c.

Comnene sin embargo, tener presente que el ejemplo,
aunque es un auxiliar eficacisimo ¢ indispensable para la
buena direccion de las disposiciones naturales de los nifios,
no produce una impresion tan profunda y duradera co-
mo convendria; su influjo por si solo no basta, por cuanto
no obra siempre en el dnimo en la misma direccion, ¥
es igualmente poderoso el del bueno que el del mal
ejemplo.

El verdadero medio de formar un cardcter virtuoso;
el medio mas eficaz que estd en las manos del hombre, es
la prictica sostenida de-las buenas acciones; el ejercicio
en estas hasta que se haya convertido en hdbito. Ejer-
citarles en actos de generosidad, de beneficencia , de cari-
dad, de tolerancia, de franqueza é 1ngenu1dad de urba-
nidad, de honradez, obediencia espont:inea ¢ docilidad,
diligencia ¢ actividad, &c., &c.

Adoptar medios racionales de evitar ¢ reprimir todo
acto de insubordinacion, insolencia, groseria, obstinacion,
falsedad , avaricia, crueldad , vanidad, cobardia &c.

Que perciban los pérvulos la conveniencia de atender
4 los consejos y drdenes del maestro, sin presentarles nun-
ca como motivo de obrar bien el aliciente de una golosi-
na u otro objeto de placer sensual, J el gusto que dardn
en ello 4 una persona por ser esta sefior ¢ sefiora, sino que
influya siempre en su conducta hasta el punto que sea
posible el sentimiento del deber para obrar bien, y el abor-

recimiento 4 las malas acciones para abstenerse de ellas.

Esforzarse por lograr que los nifios obedezcan sin vio-
lencia 4 la simple mirada del maestro; que atiendan ins-
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tantdneamente 4 las sefiales convemdas, la campanilla, el
silbato, la voz &e.

Cuando estan en la graderia deberd colocarse el maes-
tro donde pueda ver bien 4 todos, y ser visto y oido de
todos, sin permitir que ninguno permanezca en inaccion
¢ en snlencno cuando todos deben hablar, responder, can-
tar ¢ moverse.

Abstenerse de castigar 4 ningun nifio en los momen~
tos de cdlera 6 enfado 4 que estd frecuentemente expuesto
el maestro ; evitando siempre que el castigo tenga la me-
nor apariencia de venganza. No intimidar ¢ asustar ja-
m4s 4 los pdrvulos con las ordinarias amenazas de encierro
en el cuarto oscuro, con el duende, con el negro u otra
persona terrible que los cogerd, ¢ animal que los come-
rd &c., &c. Por el contrario, disipar todo motivo infun-
dado de ‘temor, d4ndoles razon & explicdndoles la causa
de su miedo, y mostrindoles que aquello no hace mal.

No disimular jamds una falta,

No faltar 4 la promesa hecha.

No faltarles nunca 4 la verdad, ni enganarles con
ningun motivo ni pretexto.

Ser muy claro y preciso en las expresiones para que
los discipulos entiendan bien y no haya lagar 4 equivo-
caciones.

Evitar cuidadosamente la menor sefial de preferencia,
8 favoritismo.

MAXIMAS SUELTAS, RELIGIOSAS, MORALES Y ECONOMICAS CON-

VENIENTES AL MAESTRO PARA SU GOBIERNO, Y PARA QUE

LAS REPITA 4 LOS NINOS CAPACES DE COMPRENDERLAS CON
ALGUNA BREVE EXPLICACION.

Ensena al nino tierno al comenzar su carrera: esa mis-
ma seguird cuando viejo,
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El precepto mio es, dijo el Sefior, que os ameis unos
4 otros. )
Acuérdate de tu Criador en los dias de tu juventud.
_ Escucha 4 tu padre que te did la vida, y no despre~
cies € tu madre.
El muchacho abandonado 4 sus antojos es la confunon
de su madre.
Hijos, obedeced 4 vuestros padres en todo.
Por sus inclinaciones se conoce al-nifio.
El estipendio y paga del pecado es la muerte.
Por mas que te halaguen' los pwadom no condescien-
das con ellos.
No juzgueis 4 los demas si no quereis ser juzgados.
Temed 4 Dios: respetad al Rey.
La virtad cuesta poco, los vicios cuestan mucho.
Lo que no quieras para ti, no lo quieras para otro. -
_ La caridad ordena que no desconfiemos de otro hom-
bre; la prudencia dice que no confiemos en ninguno sin
conocerle.
No te burles del desgraciado,
Todos los hombres son hermanos.
La venganza mas gloriosa es el perdon.
El mejor remedio de las injurias es el olvido.
Habla bien de tu amigo: de tu enemigo no digas
nada,
La sospecha es el veneno de la verdadera amistad.
Antes de desahogar tu cdlera, procura hallar una ra-
zon para no enfadarte.
Los _ coléricos pecan de prisa y se arrepnenten des-
pacio.
Con hombre envidioso no contraigas amistad.
La modestia tiene mas gracia que la hermosura.
El silencio en una muger es una virtud esper:lal-
El aseo es la elegancia del pobre ‘
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Considera bien cudndo conviene, y lo que conviene
hablar,

Cuando hables procura agradar 4 los que te escucﬁan,
no agradarte 4 ti mismo.

Medita bien antes de dar tu opinion.

. Nunca hables para engafiar, ni escuches para. divul-
gar los secretos de otro.

Di siempre lo que piensas ; pero no digas siempre to-
do lo que sabes. .

No comiences nada antes de haber pensado como lo
has de acabar. .

No dependas de la fortuna , sino de tu conducta.'

Ni guardes, ni codicies lo que no es tuyo.

No vendas virtud para comprar riquezas..

El que cree que nunca tiene bastante es.pobre siem-’
pre. o ‘ ‘ :
Economiza lo superfluo para no carecer de lo necesario.

Aumentamos nuestra riqueza disminuyendo nuestros
deseos.

El que no mira adelante tendrd que mirar atras.

Poco y amenudo llenan la bolsa.

No gastes cuando puedes ahorrar, ni economices cuan-
-do debas gastar.

El*que compra lo que no necesita,, no podrd comprar
despues lo que hd menester.

Guarda myientras seas joven y estes sano para la en-
fermedad y para la vejez.

No dejes para la tarde lo que puedes hacer por la 'ma~
nana,

La falta de ocupacion es un tormento para el hom-
bre industrioso..

Cuando decimos que sobra tiempo nos suele faltar el
tiempo.

Una puntada 4 tiempo “ahorra nueve.

2

M
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Dios ayuda 4 los que se ayudan 4 si mismos.

El que estd enteramente ocioso suele estar despues may
cansado.

Los perezosos tienen que t’rabaiar mas. '

La mejor fortuna es la frugalidad y el mejor patri-
monio la industria.

El gloton vive para comer y beber ; el discreto come
¥ bebe para vivir.

Sin frugalidad mngnno es rico, y con ella pocos se
hacen” pobres. .

Donde la razon gobierna el apetito obedece. - * '

La dieta cura mas que ¢l médico. ey

El mucho dinero produce muchos cuidados y lé mu-*
cha comida muchas enfermedades. s

Mentir es vicio de los esclavos. CF

Los embusteros son generalmente cobardes y por lo co-}

mun fanfarrones. . ‘
Las deudas son la peor especie de pobreza.- . o'.»,‘
La pereza es madre de la pobreza. Lo
Un sitio para cada cosa, y cada cosa en su sitio. . ;
Los trabajadores que no tienen habilidad rifien 4 ‘me- -

nudo con las herramientas. ~‘;

Cuanto mayor es la dificultad, mayor glorla resylta de
vencerla, e

Los que se consideran capaces de hacerlo todo son por ., '
lo comun los que no hacen nada. : .
La presuncion es companera de la 1gnoranc1a. L
Promete poco y da mucho. S
Gudrdate del fuego. :
El aire puro es salud.
La guerra es ‘la mayor calamidad de las naciones.
El mejor consejero es el tiempo.

.



PARTE TERCERA.
D0 S O
CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE LA EDUCACION FI'SICA,

MORAL E INTELECTUAL APLICADAS A LAS ESCUELAS DE PAR-
VULOS.

EDUCACION FISICA.

', % . "Nos ha parecido conveniente exponer algunas ideas y

Jmncxpxos generales acerca de la educacion en general y

‘- de cada una de las partes en que naturalmente se divide,

-no obstante que al describir las pricticas de la escuela de
g parvulos hayamos insinuado algunos de estos mismos

. ,prmcxplos » porque los maestros de las escuelas de que

e espec:,almente nos ocupamos, como todas las demas perso-
“mas éncargadas del cuidado de nifios, no solo deben cono-

“ ycer las prcticas ¢ saber lo que han de hacer, sino tam-

bxen la: razom, en cuanto pueda ser, de los procedimientos
“que se les recomiendan, y el perjuicio 6 provecho que re-

:" sultard de obrar ¢ no, conforme 4 lo que se previene en

.este Manual, Hemos considerado oportuno por esta razon
»_ facilitarles aqui mismo algunos conocimientos que pueden
" serles 1itiles y cuya adqmslclon les seria mas costosa en

" - otra parte.

¢

. Entendemos por educacion la aplicacion de los medlos
‘con que nos proponemos facilitar el desarrollo natural de
_ las facultades fisicas, morales ¢é intelectuales; 6 con que
" procuramos criar hombres sanos, hombres de bien y hom-
Bres inteligentes.

La educacion entendida de este modo requiere algun
conocimiento del objeto principal de que nos vamos 4

ocupar; ‘es decir, del hombre; y supone eleccion de me~
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dios y adopcion de reglas ¢ sistema para aplicarlos conve-
nientemente y obtener el fin que nos hemos propuesto; y
caando se funda en los resultados de aquel conocimiento
Y fija con exactitud los medios que deben elegirse y las
reglas que es preciso observar para conseguir el objeto ex-
presado, llega 4 ser una ciencia 4 la que no se ha dado
toda la importancia debida por mas que en todos tiempos
haya merecido mucha consideracion 4 los hombres mas
distinguidos por su saber.

En este concepto podemos definir la educac:on Sisica
diciendo que és la aplicacion de los medios mas apropésito
Ppara conservar la salud y para desarrollar las fuerzas fisicas,
dando energia y desembarazo al ejercicio normal ¢ natu-
ral de las funciones de 1ds drganos ¢ partes que compo-
nen el cuerpo humano. Como las facultades intelectuales
y morales, esto es, el entendimiento y la voluntad, se -
ejercen por medio de estos drganos, ¢ lo que es lo mismo,
por medio de la organizacion fisica, claro es qug,si esta es
imperfecta originalmente, y si no tiene el desarrollo y-
energia necesarios, aquellas facultades serdn imperfectas
6 no podrdn ejercerse cumplidamente.

A su vez las funciones intelectuales y morales influ-
yen en los drganos y funciones corporales de que resulta
muchas veces desarreglo notable en estas cuando aquellas
st alteran de un modo u otro. Esto indica la necesidad de

- atender 4 unas y otras tratdndose de la educacion, 4 la.
imposibilidad de separarlas enteramente; y en este sentido
se dice que la educacion es una; y-se dice una verdad.
Mas esta reciprocidad de funciones no obsta 4 que se to—-
men en consideracion separadamente los medios que con—
viene emplear para el desarrollo de una clase i otra de
funciones ; fisicas, morales, &c.

Se dice comunmente de una persona de corta capaci-
dad mental , ¢ falta’ de comprension, discernimiento. y
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juicio cabal, que es hombre ¢ muger de poco seso, cabeza
vacia, cabera descompuesta, pequefia &c.; y esta locucion
metafdrica suele ser en realidad la simple expresion de un
hecho cierto; 4 saber, defectuosa conformacion, falta de
desarrollo i otro vicio orgdnico en determinados puntos del
cerebro, que embaraza ¢ desordena el ejercicio regular de las
funciones 4 que este drgano estd destinado por la naturale-
£a, como instrumento inmediato del alma. Ni basta que el
cerebro esté completamente bien organizado y dispuesto,
sino que es preciso tambien que las demas partes del cuer-
po con las cuales tiene este drgano estrechas relaciones,
esten igualmente dispuestas para el ejercicio de sus res-
pectivas funciones. Seria muy ficil probar que no hay en
el cuerpo humano parte alguna que una vez desarreglada
en su accion deje de influir mas ¢ menos en la del cerebro,
y de consiguiente en las operaciones del entendimien-
to, 8. Por ejemplo, si un cuerpo muy frio como la nie-
ve obra en el cutis, prolongindose por largo tiempo su
- impresion , va este poco @ poco perdiendo su disposi-
cion natural para ejercer sus funciones y se hace insensi-
ble. De su falta de accion resulta la misma falta en los
demas drganos con especialidad en el cerebro, siendo de-
masjado sabido hasta qué punto en este caso se entorpecen
las facultades intelectuales, cudn irresistible es la tenden-
cia al suefio y cudn seguro es que si no se acude pronto
con oportunos auxilios sea este suefo el de la muerte.

El estdmago sobrecargado de alimentos comunica su
molestia al cerebro, el entendimiento se resiste 4 trabajar,
se siente displicencia y mal humor, y el sueno suele pare-
cer la necesidad del momento. Por el contrario, cuando el
estémago estd vacio por largo tiempo, sin que esto pro—.
venga de enfermedad J indisposicion, en fin cuando hay
hambre prolongada, se desordenan y alcabo se entorpecég
tambien las facultades intelectuales, viniendo asi & ser:
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este un efecto de dos opuestas causas, demasiado fre-
cuente por desgracia. Mas suponiendo completamente
expedito el ejercicio de estas facultades en cualquier in-
dividuo impedido de alguno de sus miembros por una
U otra causa, de nada servirdn las determinaciones de Ia
voluntad si los miisculos, ejecutores de sus drdenes, no
pueden desempehar su encargo. Si fuésemos recorriendo
todos los principales érganos hallariamos el mismo influjo-
Y correspondencia entre si, veriamos cémo dependen
miituamente unos de otros, cudn necesario ‘es que el
ejercicio de las funciones se haga expedita y arreglada-
. mente en cualquiera de ellos para que el de los demas ni

se entorpezca ni se desarregle, y cudn grande es la.
conexion ¢ simpatia del cerebro con los otros drganos.
Es generalmente sabido que interrumpida la comunica-
cion entre el cerebro y los muisculos por medio de la
ligadura 6 cortadura de los nervios, de nada sirven los
esfuerzos de la voluntad para poner en accion la fibra
muscular; que la respiracion y digestion cesan cortando
los nervios de los pulmones y del estémago, y finalmente,
que la sensacion y la impresion de los objetos sobre los
sentidos no se perciben 6 no tienen lugar faltando los
medios fisicos de comunicacion con el cerebro.

Todo esto demuestra que las facultades intelectuales no
pueden existir independientes de las facultades fisicas, y
por esta razon se ha considerado la parte de la educa-
cion que se ocupa principalmente de estas, 6 la educa-
cion fisica como la base de la educacion en general.
La naturaleza indica esta preferencia que es muy se-
fialada en el principio de la vida, de modo que en los
primeros meses no puede menos de ser exclusivamente
fisica la educacion. El nifio pasa mamando y durmien-
do los tres ¢ cuatro primeros meses; y todos los me-
dios de educacion en esta época estan reducidos 4 alimen-
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tarle, cuidar de su aseo, abrigarle y procurarle aire puro
y conveniente para la respiracion, y dejarle dormir. Ver-
dad es que muy pronto se presentan indicios de otras fa-
cultades de un drden superior. '

A los cinco. ¢ seis meses de edad son bastante mani-
fiestas las afecciones y la inteligencia del nifo; mas to-
davia preponderan los cuidados relativos 4 la salud, y por
punto general convendria que las madres J nodrizas se
ocupasen menos de lo que no es inmediatamente relativo
al cuerpo. Aun £ la edad en que suelen concurrir 4 las
nuevas escuelas, esto es, 4 los dos J tres anos, la princi-
pal atencion se dirige naturalmente £ procurar que el ni-
fio se conserve sano, y 4 que sus drganos corporales vayan
tomando la forma, la magnitud y la fuerza necesaria
para los usos 4 que estan destinados cualquiera que sea
el modo ulterior de vida del individuo; no obstante que
no sea posible ni convenga desentenderse enteramente de
los sentimientos y de los indicios de inteligencia que se
van presentando, como diremos despues.

Los principales cuidados y medios conducentes 4 la
conservacion de la salud actual y al conveniente desarrollo
de las partes para asegurarla en lo sucesivo, son los si-
guientes. Cuidado del aire que ha de respirar el nifio; de
sus alimentos y bebidas; del suefio; del vestido; del aseo
y de los gjercicios convenientes.

Al‘f‘o

El aire que respiramos, esencial 4 la vida en todos los
momentos, y cuyas cualidades afectan tanto 4 la salud,
en ninguna edad exige tantas precauciones para que no
perjudique al individuo, y antes bien produzca todo el
bien posible, como en la infancia. Su influencia en la sa-
lud del hombre es de tal naturaleza que serd dificil cono-
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cerla bien si no se tiene alguna idea de la composicion
quimica de este fluido gaseoso que constituye la atmdsfe—
ra; del servicio que hace en la respiracion, y de las alte-
raciones que sufre. Los encargados del cuidado y educa-
cion de los nifos necesitan particularmente estos conoci-
mientos para poder obrar con seguridad y acierto. El aire
es un cuerpo en estado de gas, como si dijésemos, para
inteligencia de todos, en estado de vapor ¢ vaho. Nadie
ignora que el agua y otros liquidos pasan 4 este estado
por medio de la aplicacion del calor. Hay sin embargo
esta diferencia ; el vapor 6 vaho privado del calor se con-
vierte otra vez en agua ¢ en el liquido que lo habia pro-
ducido, y el aire no se convierte en liquido alguno, Yy
por grande que sea el frio se conserva sxempre en el mis-
mo estado de gas. No es un cuerpo 'simple, 6 un elemento
como se decia en otro tiempo; sino que estd compuesto de
tres gases diferentes; uno llamado oxigeno, otro azoe ¢
nitrogeno, y el otro dcido carbdnico. Estos tres gases en-
tran en muy diferentes proporciones en la composicion
del aire. Cien partes de aire comun y puro suelen compo-
nerse de 78 4 79 partes de gas azoe; 21 4 22 de oxigeno
y 1 4 2 de 4cido carbdnico. Es facil separar artificialmen-
te estos gases y descomponer el aire; y por el contrario
reunirlos y volver 4 formar aire. Naturalmente y por di-
ferentes causas se separan tambien, y de continuo 6 con
mucha frecuencia varian las proporciones aumentdndose
uno de los gases y disminuyendo uno de los otros, 6 am-
bos; y tambien estos tres gases suelen estar combinados en
la atmdsfera con otros que alteran la composicion y la pu-
reza del aire. De todos modos el aire conveniente para la
respiracion ha de estar compuesto de los tres gases dichos
¥ en las proporciones expresadas. Introducido asi en los
pulmones en el acto de respirar, se descompone, y cuan-
do vuelve 4 salir han variado considerablemente las res-
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pectivas cantidades de algunos de los gases componentes.
La cantidad de nitrdgeno es la misma que era con corti-
sima diferencia; pero.la de oxigeno ha desaparecido casi
enteramente, y la de dcido carbdnico se ha aumentado en
la misma proporcion que el oxigeno ha disminuido. Es
decir, que lo que antes era una 6 dos centésimas partes
de este icido, ahora son nueve ¢ diez centésimas. El oxi~
geno que desaparecid en el acto de la respiracion , se com-
‘ bina con la sangre que llega del corazon 4 los pulmones
con un color negruzco, le da color encarnado y verosimil~
mente calor, la revivifica y renueva digamos asi para que
vuelva al corazon y de alli 4 todas las partes del cuerpo..
" De aqui resulta que la parte 1til ¢ mas bien absoluta-
mente necesaria del aire para la respiracion es el oxigeno,
Y que en su lugar se expele igual cantidad de gas dcido
carbdnico nocivo 4 la economia animal. En efecto, ni este
gas, ni el nitrégeno ni ninguno otro que no esté com-
binado con oxigeno se puede respirar sin peligro de in-
mediata snfocacion y muerte. Tampoco es conveniente el
aire que contiene demasiada cantidad de oxigeno por el
excesivo estimulo que produce y que podria ser tan gran-
de que abrasase y destruyese los organos. Mas el exceso de
oxigeno jamas es muy notable en el aire atmosférico; y
por el contrario el de otros gases, especialmente de dcido
carbdnico, es muy frecaente.
Puesto que el oxigeno es la parte iitil del aire para la
respiracion, y que este oxigeno queda en el cuerpo del
animal vivo y desaparece siempre que entra el aire en los
" pulmones para respirar, es claro que cada vez que respi-
ramos debe entrar nueva porcion de aire que contenga
oxigeno, 6 no se podrd respirar. Esta porcion deja tam-
bien su oxigeno, y asi sucesivamente las demas porciones
de aire que se van respirando. El oxigeno es reemplazado
como hemos dicho por el 4cido carbdnico nocivo ¢ inser—
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vible para la respiracion, y la atmdsfera en que respira<
'mos se ird cargando de este iltimo gas 4 proporcion que
pierde el primero; y.los efectos de .esta alteracion: serdn
mas prontos y mas sensibles cuanto menor sea.la cantidad
total del aire contenido en la atmdsfera local en que res-
piramos; 6 mayor sea el nimero de .individuos que respi-
ran simulténeamente la misma atmdsfera; si esta no se

Tenueva; y esto es exactamente lo que sucede.
Con arreglo 4 las observaciones hechas hasta el dia, y
habida consideracion 4 la grandisima variedad que se no—
ta en el nimero de veces que se respira, y 4 la diversa

cantidad de aire que entra en cada inspiracion en las di- -

ferentes edades, sexos, ejercicios y modo de vivir de los
individuos, se puede calcular sobre la base de que una
persona respira de 14 4 20 veces en un minuto, é inspira
cada vez de 15 4 40 pulgadas ciibicas de aire. No hare-
mos el computo ordinario tomando un medio proporcio-
nal, sino el término menor ¢ mas bajo, y supondremos
que el nimero de inspiraciones estd reducido 4 14, y el
aire inspirado en cada una 4 15 pulgadas cibicas; y aun

asi resultard que son precisas 210 pulgadas cibicas de -
aire por minuto para la respiracion de cada persona. En -

este minuto deben haber desaparecido cerca de 17 pulga-
das ciibicas de oxigeno que habrén sido reemplazadas por
igual cantidad de 4cido carbdnico; y - por este cdlcnlo una
sola persona respirard y viciard la enorme cantidad de
12600 pulgadas ciibicas en el espacio de una hora, sustra-
yendo 1020 pulgadas cubicas de oxigeno y suministrande
otras tantas de doido carbdnico. Si son dos las personas
necesitardn doble cantidad de aire, ¢ alterardn la misma
-cantidad en la mitad del tiempo; y en la tercera parte
del tiempo si son tres aquellas; y se deja discurrir la gran
cantidad de aire impuro que resultard en peco tiempo,
por grande que sea la porcion de aire contenida en una
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habitacion, si aquel aire no se renueva. Los funestos efec-
tos de respirar un aire viciado de este modo se demues-
tran encerrando un animal pequeiio, un péjaro por ejem-
plo, en una campana neumdtica de vidrio ¢ cristal, llena
de aire, pero que no se comunique con el aire exterior.
Al principio ninguna novedad siente el animal, respira
bien, mas luego se advierte que respira con dificultad y
fatiga, que estd inquieto, y no pasan muchas horas sin
que espire en medio de fuertes convulsiones.

Con el solo fin de producir en el 4nimo de las perso-
nas 3 quienes se dirige principalmente este escrito una
impresion fuerte y duradera que las convenza de los ries-
&0s que se corren por defecto de aire libre y puro para la
vespiracion , y les recuerde 4 menudo el cuidado de pro-
porcionarlo en abundancia, referiremos un saceso triste
que no es tan generalmente conocido como convendria. En
el afio de 1756 se sublevaron los naturales de Calcuta con-
tra los ingleses que los dominaban ; prendieron y encerra-
rom 4 146 de estos en una pieza muy reducida, de 16 pies
en cuadro, sin mas veatilacion que la que proporcionaban
dos pequenas ventamas ¢ agujeros que por estar en un
mismo costado no facilitaban la circulacion y renovacion del
aire, Desde el momento en que se cerrd la puerta de aque-
Ha estrecha prision comenzaron los sufrimientos de los
desgraciados prisioneros; y muy en breve se agolparon
todos con una especie de furor frenético hécia las venta-
nas y aumentaron de este modo la dificultad de que el
aire se renovase. A las cuatro horas habian ya perecido
varios y los demas permanecian en un estado de estupor
. apoplético; al cabo de seis horas habian espirado 96; y
Ppor la maiiana del dia siguiente, cuando se abri6 la puer-
ta, solo se hallaron vivos 23; la mayor parte de los cua-
les murieron despues £ consecuencia de la fiebre piitrida
producida por los efluvios mortiferos y corrupcion del aire.

10 :
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Este terrible ejemplo debe tenerse siempre en la me-
moria. Es una ocurrencia extraordinaria ciertamente; pero
no son raras otras. de la misma especie aunque menos ter-
ribles porque suelen estar limitadas £ uno ¢ dos indivi-
duos; y mos seria fécil citar algunas. De todos modos po-
demos estar seguros de que un aire viciado por defecto de
oxigeno y exceso de dcido carbdnico i otro gas igualmen-
te indtil para la respiracion producird siempre malos efec-
tos por mas que no sean tan funestos como los referidos.

Generalmente se conviene en la necesidad de abun-
dante provision de aire puro para la respiracion saluda-
ble; mas pocos son los que prestan toda-la atencion de-
bida 4 esta necesidad. Pasaremos por alto infinitos hechos
familiares que nos llevarian muy, lejos si nos detuviésemos
4 considerar al hombre colocado, por lo comun, desde
que nace en la pieza mas reducida y menos ventilada de
una casa generalmente construida sin consultar para nada
las leyes de salubridad ; sepultado en la cuna y rodeado
de cortinas que hacen mas dificil la renovacion del aire;
hasta que con mas 6 menos quebrantos de salud y mas ¢
menos afios espira tambien en una alcoba despues de ha-
ber sufrido la congoja de no poder respirar durante la en-
fermedad que termind su existencia; y nos contraeremos
4 lo que concierne mas inmediatamente al asunto de que
tratamos. . )

Se deduce de las razones expuestas que la reunion de
muchas personas en un mismo local, debe aumentar pro-
porcionalmente la alteracion y corrupcion del aire con sus
perniciosos efectos; y esto que sugiere la simple razon lo
vemos confirmado todos los dias. En aquellos lugares don-
de se reunen y permanecen por algun tiempo, con un mo-
tivo i otro, muchos individuos, es precisamente donde
#nas pronto y mas notablemente se perciben los resultados
oidinarios del defecto de aire puro'y conveniente para la
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respiracion; y estos resnitados se agravan en razon com-
puesta del mimero de personas, duracion de la reunion y
menor ventilacion. Pocos habrd que hayan dejado de ob-
servar en las grandes funciones de iglesia en que la con-
currencia es numerosa y pefmanece por mas ldargo tiempo;
¥ donde las vidrieras de las pocas y madl dispuestas ven—
tanas que suelen tener estos edificios se cwida de que esten
bien cerradas y defendidas con cortinas, los desmayos, los
histéricos y otras diferentes afecciones nerviosas y biliosas;
y si el servicio se dilata, habrdn observado tambien el
caimiento y palidez gereral de los rostros, y laxitud men-
tal y corporal en si mismos con propension al sueno. En
las escuelas aunque generalmente muy poco ventiladas,
estrechas ¥ mezquinas, no son tan frecuentes, tan prontos
y tan notables los malos efectos de un aire desprovisto de
oxigeno y sobrecargado de dcido carbdnico; mas no por
eso dejan de ser ciertos; y las personas que hayan perma-
necido por algun tiempo en una escuela numerosa niien—
tras los nifios estan en sus tareas, y sobre todo los maes—
tros, no pueden menos de haber notado gue pasadas las
primeras horas de escuela comienzan los ninos 4 parecer
abatidos, displicentes, fatigados y poce dispuestos 4 tra=
bajar, cualesquiera que sean los medios que el maestro
discurra y aplique para estimularlos; y tambien habrdn
observado la pronta y casi instantdnea reaparicion de ac-
tividad y energia de alma y cuerpo propias de su edad,
al salir 4 la calle. No negaremos que la fatiga mental de
las lecciones y la inaccion del cuerpo pueden contribuir
mas ¢ menos 4 este estado de abatimiento y cansancio,
pero estamos persuadxdos que una gran parte de la inco-
modidad proviene del aire impuro que estan respirando.
Conviene ‘ademas tener presente que, por punto general,
no suelen ser las mas perjudiciales 4 la salud aquellas cag-

sas que producen inmediatamente efectos notables y gun
4 .
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grandes; sino las que obrando de continuo ¢ con frecuen—
cia, y por largo tiempo aunque insensiblemente, solo se
dejan conocer cuando han producido dafios irreparables.

Estas consideraciones aplicables 4 todas las edades me_
recen especial atencion cuando se trata de la infancia,
porque como queda dicho se necesita en esta edad el doble
cuidado de conservar la salud y procurar el desarrollo de
los drganos para formar una constitucion fisica vigorosa.
Por esta razon se recomienda tanto que los lugares ¢ pie-
sas destinadas £ escuela de pdrvulos sean comparativa-
_mente espaciosas y susceptibles de toda la, ventilacion ne-
cesaria; y tambien por esta y otras razones se previene
que nunca esten en ella los nifios mas de dos horas segui~
das (*), y permanezcan la mayor parte del tiempo al
aire libre en el patio ¢ lugar de recreo. Hasta aqui solo
hemos considerado la alteracion del aire con relacion 4 la
mayor ¢ menor cantidad de oxigeno y dcido carbdnico, y
nos hemos desentendido de todas las demas causas que
concurren mas ¢ menos 4 viciarlo 6 corromperlo.

En primer lugar la transpiracion de las personas que
de continuo estd cargando la atmdsfera de efluvios anima-
les, y en especial el sudor de los que no estan acostum-—

(*) En algunas de estas escuelas se ha adoptado el medio
que hemos recomendado antes de interrumpir las lecciones lue-
g0 que pasa una hora; dejar salir a los niios para que jueguen
en el patio otra media 6 una hora, y volver despues 4 sus pe-
queiias y agradables tareas por igual tiempo. Cuando el maes-
tro tiene ya disciplinados los nifios hasta el punto de que las
entradas y salidas de la clase no sean embarazosas, y se pro-
pone adelantar en la instruccion & los mayores, puede adoptar
este medio para que en el intervalo de descanso que se propor-
ciona & los menores puedan los demas aprender algunas cosas.
Lo mas comun es lo que hemos dicho ya y comienza & ejeci-
tarse en la escuela de Virio; esto es, que vuelvan 4 entrar los
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brados 4 una escrupulosa limpieza de su cuerpo, si estan
reanidos en gran niumero, en sitios poco ventilados, se ha-
ce sentir con frecuencia por un olor fuerte, nauseabundo é
insoportable 4 veces; los efluvios nocivos que provienen de
individuos acometidos de ciertas enfermedades, son mas
conocidos aun por sus efectos. Las emanaciones de sustan-
cias animales ¢ vegetale® en putrefaccion; ¢ de aguas es-
tancadas en pantanos y lagunas; y la mezcla en fin, de
otros gases no respirables que resultan de estas descompo-
siciones mefiticas, y otras que. naturalmente tienen lugar
en la nutricion y crecimiento.de las plantas, y en.la vida
animal son tambien causas conocidas y. permanentes de la
insalubridad del aire. Obra este igualmente sobre nuestra
organizacion por sus cualidades fisicas; y puede ser ca-
liente ¢ frio, seco ¢ himedo, denso ¢ enrarecido. La
humedad que por si-sola causa incomodidad. se-hace mas
sensible. cuando estd acompafiada del frio. Por el contra-
rio, el aire seco, caliente ¢ frio, cuando la sequedad no
es excesiva, es el que generahmente conviene mas al hom-
bre. Nadie duda que en igualdad de circunstancias el aire
libre del campo.es preferible al de las poblaciones, espe-
cialmente. al de las poblaciones grandes. Mas no siendo
posible que todos vivan en el campo, nos limitaremos 4
decir- que cualquiera que.sea el lngar escogido para habi-
tacion, escuela &c. es preciso evitar con.gran.ciidado los
lugares bajos y humedos en que el aire se.renueva con
dificultad y estd eargado de emanaciones piitridas, ani-
males & vegetales; evitar la proximidad de lagunas, pan-
tanos y en ggneral de las aguas estancadas, y evitar tam-
bien la, proximidad de algunas f4bricas u.oficinas de don-

mayores, euando se han concluido los ejercicios ordinarios ‘de
la escuela, y se ejerciten en la aritmética escrita, elementos dé
gramitica castellana etc., para que divididos tambien en sec-
ciones contintien trabajando por media hora mas. ‘
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de emanan exhalacione; mefiticas; y por iiltimo, elegif
como preferibles los sitios altos, secos, bien ventilados y
bafiados del sol .

Por desgracia no hay eleccion para las habitaciones
domésticas de los individuos de que se trala; los niios
pobres viven con su familia de ordinario cn las casas peor
condicionadas y situadas. Los ficos pueden y deberdn
cuidar de su salud y la de sus hijos en esta parte (*).

Los nifios pobres remedian de algun medo esta des-
ventaja viviendo en la calle la mayor parte del tiempo.
Mas tratindose de recogerlos en escuelas es pr €ciso pro=
porcionar- en estas abundante provision de aire libre y
puro’ 11ue neutralice 6 disminuya la influencia nociva de

(*) Dispuestos & recibir los hechos como realmente son y
hacernos carge d las cosas como pasan en nuestra actaal so-
ciedad , no hemos creido necesario detenernos d examinar por
menor los motivos que pueden determinar la conducta incon-
siderada de muchos padres en esta materia, "y menos 4§ conde--
narla ni excusarla. Vemos ea esto como en otras muchas co=
sas la influencia de preocupaciones trasmitidas de unos a otros,
el poder inmenso de los hibitos adquiridos, y la falta irre-
mediable de pronto de otras ideas y hibitos mas convenientes.
Todo cuanto podriamos decir en esta materia estd dicho y sin
efecto. Las personas acomodadas continidan y continuarin vi-
viendo en lo mas denso de las poblaciones por mas que no sean
lugares & propdsito para criar hijos robustos; los unos porque
no la iofl ia de la atmésfera en la salud del hom-
bre, y los otros porque esclavos de los usos recibidos, de los
placeres de la sociedad & que estan acostumbrados, 6 de sus in-
tereses materiales, no se resuelveu & los sacrificios necesarios.
Esto serd obra de la educacion de estas mismas clases. Las cla-
ses pobres precisadas d habitar donde pueden, sin eleccion, ne-
cesitan menos de consejos que de medios de vivir en mejores
habitacioues etc.; y disponer 4 estas clases para adquiric estos
medios ha de ser unnblen obra de la educacion.
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la.atmdsfera en que estan obligados 4 vivir en sus ca-
sas; y debe ser esta una recomendacion eficaz para las
personas beneﬁcas asociadas con el fin de mejorar la suer~
te de estos desgramados

- Himentos y bebidas.

El alimento natural y mas conveniente para el nino
desde que nace hasta que pasan algunos meses, es la le-
che de la madre, y en defecto de esta el de otra muger
sana, jéven, de cardcter pacifico y cuyo parto se haya ve-
rificado en la misma época del de la madre, ¢ tan aproxi-
madamente como pueda ser. La dificultad de hallar una
persona con las circunstancias enunciadas para suplir. en
esta parte 4 la madre, y los riesgos conocidos queé ofrece
este medio cuando no se encuentra aquella persona, ha-
_cen muy dudosa por punto general la eleccion entre la
leche de una muger extrafia y la de algunos animales,
especialmente la de vacas y cabras. La experiencia propia
cenfirmada por repetidos hechos observados con.el mayor
cindado y decisivos en nuestro concepto, nos persuade que
es preferible resolverse desde luego par una de las dos dl-
timas, y sobre todo la de vacas cuidando de ddrsela al
nifio en la cantidad necesaria, del modo y con las precau-
ciones convenientes, y tomdndose para ello las molestias
precisas ; molestias soportables para una madre privada
del consuelo de suministrar al hijo el alimento destmado
por la naturaleza.

De un modb i otro-la leche sola en las primer#s se-
manas y meses, y despues mezclada con alguna sustancia
feculenta como harina de trigo, cebada ¢ arroz, pan, &c.
es el medio de alimentar al nifio,  principalmente hasta
que comienzan £ apuntar los dientes. El uso de algumas
certezas de pan simplemente tiene la ventaja de excitar
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Ia saliva al mascarlas, favorecer el reblandecimiento de
las encias ¢ introducir en el estémago pequeitas cantida-
des de esta sustancia que va & constituir la parte princi-
pal del alimento durante la vida.

Cuando los nifios estan ya provistos de dientes se pae-
de dejar ¢ disminuir el uso de la leche y reemplazarle
gradualmente con sustancias mas sclidas. Generalmente
con la sopa de pan 6 con las fécalas de las sastancias arri-
ba dichas y la de patatas si estin bien preparadas, y con
pequenas porciones de carnes cocidas ¢ asadas alguna ves
legumbres y frutas de buena calidad, se alimentan bien,
hasta la época de concurrir 4 las nuevas escaelas, y por
algun tiempo despues, La sola bebida necesaria en los pri-
meros meses es la leche, y cuando dejan de mamar los
nifios, buena agua y nada mas. A esto reduciremos nuestras
explicaciones acerca de la calidad de los alimentos y bebi-
-das, limitindonos £ decir lo que debe hacerse sin hablar
de lo que se hace, ni menos de las faltas que se cometen
en punto £ la cantidad y calidad de los alimentos que se
dan £ los nifios, porque tendriamos que extendernos de-
masiado.

Considerando la clase de nifios que asisten 4 las escue-
las parece indtil hacer observacion alguna acerca de los
alimentos, 6 mejor venenos, con que tan 4 menudo se cu-
bren las mesas de los ricos; deseariamos solo. que nunca
les faltase & aquellos para su sustento las sustancias que
hemos indicado como mas 4 propdsito para mantenerks
robustos. Resta ahora solo anadir algunas reglas de régi~

~men eonvenientes en_todas las épocas de la infancia. Una
de ellas es la de procurar que la cantidad total de ali-
mentos no sea excesiva, y sobre todo que sea corta cads
vez. Si se les da con exceso el alimento en una sola co-
mida, su estdmago comienza 4 sufrir desde luego y se.le
preparan mayores sufrimientos para lo sucesivo, Es ver-
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dad que gozando los drganos digestivos de los nifios, es—
pecidlmente en algunas ocasiones, de una actividad prodi-
giosa hacen mny proato la digestion y sienten de consi-
guiente la necesidad de tomar nuevos alimentos, Mas esto
solo probard que no siempre se debe negar al nifio el ali-
‘mento que pide algunas veces & poco de haber comido,
No se le debe en efecto rehusar absolutamente, sino ddr-
selo en pequena cantidad, cuidando siempre de que no
sea de aquella especie de alimentos que excitando el ape-
tito hacen comer mas de lo preciso. Algunos manifiestan
una repugnancia grande é inexplicable 4 determinadas
-sustancias , y no consideramos necesario hacer empeiio de-
cidido en vencerla, porque suele desaparecer por si mis~
ma, Mas en todo otro caso el nifio debe acostumbrarse &
comer indistintamente los alimentos que se le presenten
sin provocar nunca su apetito con golosinas, Para deter—
minar el tiempo de la comida deberd ser la regla esperar
siempre 4 que la necesidad ¢ el hambre se haga sentir,
sin anticiparse jamds, y sobre todo procurando que no co- -
man nunca con exceso, acomodando 4 esta regla el uso
recibido de ﬁjar hora determinada.

A estos principios podrd arreglar su conducta en la
-parte que le corresponde el maestro ¢ director de pirvu-
los. Sabiendo que el pan es sobre todos los demas ali-
mentos el mas sano y mas digestible, y teniendo presente
que los nifios no deben hacer una comida formal y rnica
en la escuela, sino satisfacer el hambre mientras perma-
nezcan en ellas, y comer despues con sus familias lo que
tengan y se les dé caliente y condimentado 4 su manera,
convendrd que poco & poco y con prudencia vaya des—
terrando el abuso introducido en las escuelas establecidas
hasta el dia en esta capital, de traer algunos nifios en sus
cestas pucheros con la sopa, el cocido ¢ guisado que de-
berdn comer en su casa.
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- Entre otros perjuicios que resultan de esta tolerancia
es uno el de hacer mas dificil la limpieza, primer requi~
sito en estos establecimientos; de tal modo que continuan-
do este abuso scria preciso proveerlos de mesas &c., mue-
bles que no se usan porque ofrecen varios inconvenientes
en las escuelas de pdrvulos. Para traer y llevar estas me-
sas al patio cuando coman en él, ¢ £ alguna pieza interior
cuando el tiempo no permita comer fuera, habria necesi-
dad de una persona que las recogiese despues de haber
comido, d fin de evitar el dafio que podria resultar d los
nifios, de jugar entre ellas ¢ sobre cllas. La sopa, el gui-
sado, la mesa, &c, exigen ademas cucharas, tenedores y ser-
villetas, prendas que no suelen abundar en las casas de los
pobres, y que abundando no debieran andar en las manos
de-los nifios. Sobre todo, este medio les privaria de unp de
los placeres mas inocentes y mas itiles £ su salud .y disu
moral, cual es el de comer con dzsahogo y libertad, for-
mando corros los que mas simpatizan entre si y compar-
tiendo unos con otros sus pequefias provisiones sin la su-
fecion y especie de formalidad d que se .verdn obligados
si se les coloca en una ¢ dos, tres ¢ cuatro mesas. Vi~
niendo los nifios provistos simplemente de pan y frutas,
queso, patatas y alimentos de esta especie, podrdn. y de-
berin comer en el patio si este estd, como debe, aseado y
dispuesto 4 este fin, siempre que el tiempo lo permita,
Seria de desear que nuestro clima y costumbres propor-
cionasen los pequefios prados y jardines que suele- haber
en las escuelas extrangeras; y para donde esto pueda te-
ner lugar lorecomendamos con eficacia.

Los ninos no deben hacer uso del. vino .sino como re~
medio .cuando sea necesario, 'y mucha menos de licorss
espirituosos. De esta tentacion estan libres los pdryulos
que nos ocupan ; mas recomendamo$ 4 los maestros-que
" aprpvechen cuantas ocasiones se les presenten. de inducir
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aversion 4 estas bebidas, pintdudoles la- embriaguez con
los colores convenientes.

Vestido.

~

Tratindose del vestido necesario al hombre civilizade
con relacion 4 los primeros anos de su vida, es tambien
mas ficil y mas breve decir lo que conviene hacer que
exponer lo que se hace, y expresar los inconvenientes y
perjuicios que resultan de las prdcticas adoptadas. Por
fortuna estas van siendo cada dia mas conformes 4 la
razon ¢ mejor entendidas; y aunque subsisten aun al-
gunos abusos inexcusables, es de esperar que, como en
todas las cosas, vaya prevaleciendo y se generalice lo
que es conocidamente mas racional y mas itil. Yan des-
apareciendo las terribles envolturas, fajaduras y todo el
tren dc apretar y oprimir 4 las pobres criaturas; no se
teme ya que cada miembro vaya por su lado si no se le
tiene sujeto é inmdvil por mas ¢ menos tiempo; los gor—
ros apretados al principio y los fronteros despues, no se
consideran ya necesarios; y por iltimo, se var adoptan=
do los simples principios & que deben arreglar su con-
ducta las personas que cuidan de los nifios, 4 saber, ves-
tidos anchos y de abrigo proporcionado 4 la estacion 'y
vestidos sencillos. Anchos para que puedan ejercitar - li-
bremente 'los miembros y evitar conformaciones viciosas,
Y para poderlos quitar y poner con facilidad - cuantas
veces sea necesario. De mayor abrigo en los recien naci-
dos y para todos en las estaciones de frio. Los resultados
frecuentemente funestos de exponer una criatura que
acaba del salir del vientre de su madre, donde ha vivido
en una temperatura alta ¢ invariable 4 otra muy infe-
rior y que varia de continuo no se ocultan 4 nadie. La piel.
en aquella época de la vida es muy delicada, ‘en extremo
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vascular y muy susceptible de impresiones que afectan la
salud y comprometen la existencia. La impresion del frio
en los nifios que acaban de nacer ¢ hace pocos dias que
han nacido es una de las causas que contribuyen con
mayor eficacia 4 la mortandad desproporcionadamente
grande de individuos en los primeros meses y aun en los
primeros aiios de la vida, con especialidad entre la gente
pobre. Es, pues, un desacierto grande, y como tal estd
considerada en el dia la costumbre de lavarlos diariamen-
te en agua- fria en el invierno, ¢ exponerlos desnudos 4
las corrientes de aire con el objeto de vigorizar ¢ endu-
recer su constitucion. '

No deben ser los vestidos de tanto abrigo cuando los
nifios han pasado de la edad de dos afios; y es claro-que no
son necesarios en la estacion del calor sino en cuanto- les
defienden de la impresion tambien funesta de una atmds-
fera demasiado caliente. El deseo de evitar las consecuen~
cias del frio. conduce con frecuencia 4’ otro extremo, ¥
huyendo de un peligro se suele dar en otro, sin reflexio-
nar que los extremos son siempre viciosos, y sin sospe-
char siquiera que se puede debilitar la. constitucion y
pueden contraerse enfermedades por el exceso. de abrigo
¥y de calor como. por el exceso de frio. La piel reblande-
cida y laxa por la traspiracion abundante y sostenida
que produce el calor se resiente de la menor variacion de
temperatura, resultando precisamente. los mismos resfria-
dos y otras indisposiciones que se trataba de evitar; y se
promueven al propio tiempo las enfermedades agudas 6
crdnicas 4 que da lugar la circulacion aumentada en un
drgano con perjuicio de.los demas, y las erupciones con=
siguientes 4 la abundancia de traspiracion si no se tiene
especial cuidado con el aseo. Nada mas frecuente que e
tas erupciones en la cabeza como resultado de los gorros
de lana pesados y comprimidos, Los médicos saben bies
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que males de esta especie son endémicos en algunos paises,
Polonia por ejemplo, y que se atribuyen al uso general
de gorros de pafio, sucios por lo comun.

Conviene -que los vestidos sean sencillos, de poco
adorno y de poco precio £ fin de evitar £ los ninos las
miolestias que se les hace sufrir con el motivo ¢ pretexto
de que aquellos no se manchen ¢ se rompan; y sobre todo
porque la repeticion incesante de guapo, lindo, majo &c.,
vicio comun 4 pobres y ricos, suele ser el origen de pasio-
mes ridiculas por lo menos que podrdn en parte precaver
los maestros cortando el abuso impertinente de semejan-
tes voces.

Los nifios que concurren £ las escuelas de pdrvulos
RO necesitan ciertamente tantas precauciones contra el frio
¥ el calor como otros mas acomodados, por haber pasado
de la edad en que el frio es mas nocivo y por estar mas
acostumbrados 4 la intemperie; y tambien porque les con-
viene mas habituarse y prepararse 4 las injurias del tiempo
que han de arrostrar en su modo ulterior de vivir. Los
maestros que no deben jamds perder de vista esta circuns-
tancia, y saben por otra parte que £ todos los nifios con—
viene vivir el mayor tiempo posible al aire libre, procu~
rardn sin embargo no abusar de esta recomendacion ex-
poniéndolos indiscretamente & extremos peligrosos en su
tierna edad. Si se logra que estos pdrvulos esten suficien—
temente abrigados para defenderse de los rigores de la es—
tacion y cubiertos hasta el punto que exige la honestidad,
habrédn logrado sus bienhechores todo lo que es necesario.

Los nifios no necesitan cubrir la cabeza sino alguna
vez en la calle en tiempo de excesivo frio, calor ¢ lluvia:
la naturaleza les ha provisto ya de pelo que es el abrigo
y defensa natural; convendria, sin embargo, generalizar
el uso de sombreros de paja aunque grosera, como la mas
conveniente defensa contra los abrasadores rayos del sol
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en nuestro pais; su calzado, muy conforme 4 la recomen—
dacion de Lock, esto es, permitiendo la entrada y salida
libre del agua ¢ la humedad , sucle ser por desgracia de~
masiado accesible 4 ella y convendria que no lo fucse tan-
to. Al ocuparse del vestido de los nifios pobres se ha de
tener presente que no es lo mismo vestido roto y vestido
descompuesto, que vestido basto i ordinario. Lo primero
suele ser efecto de la desidia de las madres. Se ha indica—
do ya el medio que nos parece mas conveniente de socor—
rer con algun ve:tido ¢ parte de vestido 4 los que lo ne-
cesiten.

Sueio y vigilia.

Los ninos, dice un célebre fisidlogo, duermen larga-
thente como si presintiesen que les queda mucho tiempo
que vivir; y los viejos velan como si se propusiesen vivir
todo lo posible en el poco tiempo que les queda de exis—
tencia. Duermen en efecto mucho los nifios; en los pri-
meros meses pasan por lo comun durmiendo todo el -tiem-
Po que no estan mamando, y estando sanos no baja de 14
6 15 horas al dia su suefio ordinario en todo el primer
afio. Se les puede, ¢ mas bien se les debe abandonar 4 es-
te instinto de la naturaleza con la seguridad de que no
dormirdin mas de lo necesario, si la viciosa prdctica de
tecer la cuna de continuo no viene 4 prolongar un suefio
que deja de ser natural y ocasiona congestiones celebrales
biea manifiestas alguna vez, y capaces de producir las
peores consecuencias, ¢ si las malas artes de una nodriza
desnaturalizada no sustituye al verdadero suefio con el
estupor de la embriaguez ¢ del narcotismo. El sueno es
naturalmente prolongado en la infancia, porque asi con-
viene £ la natricion y rdpido crecimiento del cuerpo.

Todavia ducrmen mucho 4 los dos afios: por lo co-
mun no es menos de doce horas, y 4 poco que contribu-

Ve
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yan algunas causas exteriores se rinden al suefio en cual-
quiera hora del dia. Los pirvulos de dos 4 tres afios se
duermen con mucha frecuencia en las escuelas siempre
que hay calor en la atmdsfera, general 6 local. Tambien
s¢ duermen cuando la atmdsfera estd cargada 6 viciada
por defecto de oxigeno y exceso de 4cido carbdnico u
otro gas no respirable, lo que sucederd muchas veces si el
maestro no cuida de facilitar aire libre y puro, y procu-
ra descargar la escucla disminuyendo el mimero de indi-
viduos reunidos, haciendo salir al patio 4 los mas peqye-
fos. En todas estas escuelas se acostumbra dejar tranquilo
por mas ¢ menos tizmpo al nifio que se ha dprmido. En
algunas snele haber dos ¢ mas tarimillas ¢ entablades en
el cobertizo para echar en ellos 4 los que se duermen, y
en este caso, tienen la ventaja de estar al aire libre. Lo
mas comun es acostarlos sobre los mismos bancos ¢ gradas
de la escucla, colocando otvos nifios ¢ nias mayores 4 su
lado para que cuiden de ellos, y aun les sostengan la ca-
beza sobre sus hombros ¢ mauslos; prictica que nos ha pa—
recido excelente para arraigar los buenos sentimientos de
paciencia, de obediencia. y miitua benevolencia. Duer~
men profunda y tranquilamente en medio de la musica
y ruido de los compaiieros, y los despiertan despues de
que han dormido un cuarto de hora 6 media hora. Ni 4
estos nifios ni 4 ningunos otros se le; debe despertar de
repente para no asustarlos y -producir sacudimientos ner-
viosos, muy peligrosos en esta edad. :

Las vigilias prolongadas son necivas 4 todas las per—
somas, especialmente en la infancia por la gran necesidad
que se tienc del sueilo en esta época para nutrirse y cre—
cer, siendo aun mas dafosas cnando son producidas por
el ruido, las luces, la agitacion y las impresiones fuertes
que se reciben en los jbailes y espectdculos 4 que indis~
cretamente se lleva 4 los nifios, obligdndoles & permane-
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cer en una atmdsfera muy caliente y cargada de emana-
ciones dafiosas £ la salud.

Limpieza.

Hemos considerado el vestido como medio artificial de
proteccion y defensa del cuerpo; ahora afadiremos que
contribuye £ la limpieza evitando el contacto inmediato
de muchas sustancias que producirian suciedad. Sin em-
bargo, cuando el vestido estd sucio, especialmente aquella
parte del vestido que estd inmediata al cuerpo, lejos de
contribuir £ la limpiesa se opone 4 ella. Es preciso ad-
vertir tambien que el vestido defiende al cuerpo defen-
diendo £ la piel, que es el 6rgano naturalmente encarga-
- do de la defensa de todas las demas partes, Admirable-
mente dispuesto este érgano por el Supremo Autor de la
paturaleza para los usos £ que estd destinado, necesita
sin embargo en el hombre social y civilizado, ¢ en el
hombre que hace uso de su razon, estar. por la mayor par-
te cubierto con el vestido para el ejercicio expedito de
sus principales funciones.

Estas funciones se alteran mas ¢ menos, se pervier-
ten 6 se interrumpen muchas veces cuando la piel no es-
td limpia, é indicaremos la razon. La traspiracion in-
sensible, accion importantisima 4 la vida por medio de
la cual expelemos de continuo una gran cantidad de
sustancias initiles que han llegado & hacerse nocivas
permaneciendo en el interior, y son el resultado del con-
tinuo deterioro y renovacion de las partes, es mas ¢ me-
nos abundante en los diferentes cstados de la atmosfera
en los varios ejercicios corporales y tambien en el regu-
lar 6 irregular estado de las demas funciones orgdnicas.
Esta exhalacion continua se incorpora en todo ¢ parte con
el aire atmosférico contiguo. Si la traspiracion es abun-
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dante , como sucede ea ti‘empds de calor, y la atmdsfera.

por sudensidad y humedad no favorecen esta evaporacion,
resulta que una parte de la traspiracion ¢ del sudor, si-
aquella ha llegado d este grado, penetra .en el vestido y
permanece en él, quedando otra parte sobre:la superficie
del cuerpo; y esto sucede siempre que hay sudor, aunque
la atmdsfera sea regular. El efecto inmediato de esta par-
cial detencion de la traspiracion ¢ del sudor en el vestido
y sobre la piel, serd estorbar la salida de nuevos despo-
jos impidiendo la ulterior traspiracion. En virtud. de otra
funcion de la piel, hasta cierto punto opuesta 4 esta, las
sustancias que estan en contacto con la superficie - del
cuerpo y en estado de poder ser absorvidas, se introducen
y van 4 parar £ la circulacion general de la sangre. Estas
sustancias pueden ser itiles, initiles ¢ nocivas. Cuando
son dtiles se emplean en los usos para que. pueden servir;
si son mmplemente initiles son expelidas de nuevo; y si
son nocivas producirdn mayor ¢ menor dafio en: razon
compuesta de su especial malignidad y de sn cantidad; y
en este ultimo caso se encuentran los residuos animales
que la traspiracion trae consigo, cuando quedan adheri-
dos 4 la piiel; y es sabido que la absorcion de efluvios ani-
males no solo produce fiebres, mﬂamacxones &c., sino
hasta la muerte misma, obrando como un veneno activo
cuando estan muy concentrados. ‘

Por lo menos, y esto es lo mas frecuente , las sustan—
cias pegadas 4 la: piel ocasionan irritacion y desarreglan
el modo de sentir de este drgano, & sus funciones de sen-
sacion y relacion, que son indudablemente las mas delica-
das ¢ importantes; y cuando esta alteracion es grande y
.duradera, las consecuencias puedcn sgr muy perjudiciales
-y varias. :
- Es pues evxdeute la necendad de la lxmpu;za ;lel cn;er—
po comoisondicion esencial para la‘salud; y 4 fin dg gue
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el cuerpo se conserve limpio, claro es que las cosas que
estan 6 se ponen en contacto con él deben estar tambien
limpias; y de aqui la conveniencia de mudar y lavar
dmenudo el vestido interior, y cuidar del aseo del vestido
exterior, de los muebles que tocamos, de la habitacion en
que vivimos, &c. Pero aun hay mas, la limpieza no solo
importa para ‘la salud, sino que influye en el caricter
moral del hombre; y le conocen poco los que dudan ¢ ig-
noran que la limpieza y la decencia son poderosos auxi-
liares de la virtad, si no son virtudes en si mismas. El res-
peto y la estimacion de si mismo no suelen asociarse con
la inmundicia y los girones, y faltando la estimacion
propia falta el fundamento de aquellas cualidades que con-
tribuyen mas al bien de la sociedad. El individuo que no
cuida de su persona, no la estima, y el que no se estima 4
si mismo no tiene derecho 4 la estimacion de los demas ni
debe esperar que los demas le estimen; y la persona que
se halla en este caso tiene menos motivos para obrar
bien, y obrard mal con mayor facilidad.
La limpieza forma tambien parte de la economia do-
méstica, y esto es bastante claro para que nos detenga—
mos en demostrarlo. Conviniendo en que la limpicza es
necesaria 4 todos, tambien es preciso convenir en que no
en todos los paises y en todas las clases de la sociedad es
igualmente fdcil obtenerla. En Espana, por ejemplo, por
su localidad y lo seco del clima en muchos puntos, y por la .
grande abundancia de polvo en la atmdsfera que es con-
siguiente, y principalmente por la escasez de aguas en
gran parte de la Peninsula son precisas mayores cuidados
y mayor esfuerzo para conservar la limpieza personal que
en otros paises donde falta el calor y sobra la humedad.
.Las clases pobres y trabajadoras empleadas en oficios ma-
teriales y mecdni¢os, y que viven, digdmoslo asi, en una
- atmdsfera de tierra y otras materias, se ensucian nece-
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sariamente mas porque traspiran ¢ sudan de ordinario
mucho, y la tierra se adhiere al citis con mayor facili-
dad. Carccen por otra parte de los medios de precaucion
y hasta del agua necesaria para lavarse, y necesitan po-
ner mas de su parte para conservar alguna limpieza. No
es esto decir que la limpieza sea incompatible con la po-
breza, sino que es mas dificil y mas necesario atender 4
ella; y que es preciso por lo mismo acostumbrarse desde la
ninez £ adquirir hdbitos convenientes y fuertemente ar-
raigados en la infancia, contraer, en fin, la necesidad
del aseo como sc contraen otras necesidades menos uti-
les. Los maestros ¢ directores de pdrvulos pueden con-
tribuir en gran manera 4 que se generalice por los medios
que indicaremos, esta buena cualidad en el pueblo espa-
-fiol,, que necesita especialmente de ella por las razones ex-
presadas.

Como uno de estos medios, que ademas de proporcio—-
nar la limpieza del cuerpo contribuye al ejercicio saluda-
ble de las funciones del citis, y puede en muchos ca-
sos restablecerlas 6 arreglarlas, aunque su desarreglo pro-
venga de diferentes causas, hablarfamos aqui detenida—
mente de los bafios, punto.importante de la higiene pu-
blica y muy atendible en la educacion fisica, si su apli-
‘cacion 4 las escuelas de pdrvulos no fuese uno de tantos
deseos irrealizables. Diremos, sin embargo, que si no es
posible el uso general y frecuente de los baios, las ablu-
eiones generales y pdrciales por lo menos, son absoluta—
mente necesarias en la primera infancia, y se practican
en todas partes, y.que todos los que puedan deberdn ha-
cer uso de aquellos; repitiendo para los que se encuentren
en este caso, que s un error pernicioso el creer que con-
vengan los baiios frios en todas las estaciones con el fin
de robustecer el cuerpo, Yy no es cierto como se ha ereido ¢
dicho que en algunos paises, en Inglaterra 4 lo menos; haya

x
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esta desatinada costumbre. El uso de baiios frios en todo
tiempo conviene 4 pocas personas; £ algunas muy robus-
tas podrd serles conveniente £ veces, asi como lo son en
algunas ocasiones aun £ personas débiles tomados por re-
medio; mas en ninguna edad convienen generalmente
menos que en la infancia.

El bafio de uso general y mas itil es el templado ¢
caliente si no lo es en exceso. El baiio frio conviene en
verano, es decir, cuando no es demasiado frio, 4 lo me-
‘nos en Espafa. La conveniencia de los bafios se deduce
de lo que dejamos dicho, y cuanto se diga acerca de ella
no serd exagerado. En todos los/ pueblos y en todas las
épocas, desde la mas remota antigiiedad, se han mirado
como un recurso para restablecer y conservar la salud y
como un placer. Los salvages se banan de continuo por
necesidad y por instinto. El bafio era una parte esencial
de los antiguos gimnasios. Muchos y magnificos monu~
mentos atestiguan aun la abundancia y el lujo de los baiios
publicos entre los antiguos romanos, y recuerdan la épo-
ca de los Vespasianos, Titos, Domicianos &c., y de los
850 barios piblicos en solo Roma. En los paises cdlidos
del Oriente se han elevado los bafios y abluciones al ran-
go é importancia de observancias religiosas. En los pue-
blos actualmente mas civilizados de la Europa el uso do-
méstico de bafios y especialmente de abluciones generales
es tan frecuente como en otros era, y es acaso el simple
acto de lavarse la cara.

Entre nosotros se ha desatendido la costumbre de ba—
fiarse sin duda por la referida escasez de aguas conve—
nientes ; defecto que necesariamente ‘llamard la atencion
del Gobierno y merecerd algun dia los esfuerzos de todos

" los espafioles interesados en los progresos positivos de su
patria. Nadie dejard de percibir Gue donde el agua escasea,
naturalmente se descuida , no solo el esmero en la limpie—
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1, sino el mas preciso aseo; que este descuido se hace
habitual , y que el hdbito trasmitido de padres £ hijos
predispone 4 enfermedades especiales y endémicas, y con-
curre con otras causas al triste aspecto que presenta la
especic humana en muchas poblaciones; y todos conven-
drén en que importa mucho remediar este descuido reem-
plazdndolo con el hdbito contrario. Los encargados de
las escuelas de pdrvulos pueden hacer mucho por si, di-
rectamente, y por medio de exhortaciones y consejos 4 las
madres, con quienes necesariamente han de tener especial
influencia los que las ayudan 4 criar 4 sus hijos. Este es
uno de los grandes servicios 4 que estan llamados los nue-
vos agentes de civilizacion y que pueden prestar; porque
en primer lugar no en todas partes falta el agua, antes
bien en muchos puntos es abundante y de fécil conduc-
cion; y en segundo, porque donde no puede obtenerse £
poca costa la suficiente cantidad para bafios generales y
frecuentes habrd la necesaria para lavar alguna vez el
cuerpo de los nifios pobres con agua y jabon, agua y sal,
¢ sola el agua caliente, por medio de una toalla 6 un pe-
dazo de franela ¢ bayeta, &c. Deseariamos ver generali—
zada en Espafia la prictica religiosamente observada en
otros paises por todas las clases; de lavar una vez 4 la
semana, de ordinario los sébados por la noche y 4 la hora
de acostarse, & todos los ninos desde que comienzan £
andar hasta que llegan 4 doce ¢ mas anos (*); pues an—
tes de aquella época en todas partes se les lava por preci-
sion con mucha frecuencia.

(*) Para esto echan una corta cantidad de agua caliente en
una jofaina 6 lebrillo, humedecen en ella un pedazo de fra-
nela, la jabonan bien, lavan 6 mas bien refriegan todo el cuer-
po del nifio inclusa la cabeza, le enjugan con un lienzo seco,
le ponen camisa limpia y le envian 4 la cama. Esta operacion
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No debe ser grande la dificultad de persuadir 4 al—-
gunas ¢ muchas madres de pdrvulos la conveniencia de
esta costumbre; y los maestros que la recomienden fre-
cuentemente y con eficacia logrardn al cabo establecerla
en algunas familias. En todo caso deberdn exigir con en-
tereza que los nifios vengan 4 la escuela con las partes
visibles del cuerpo lavadas, la cabeza bien aseada y pei-
nados. Mientras permanecen en las escuelas deben lavarse -
las manos y aun la cara, si estd sucia, cuantas veces sea
necesario ; y por regla general antes y despues de-qpmer,
Tumnbien debe estar bien aseado el vestido aunque sea gro-
sero y pobre, acostumbrando 4 los nifios 4 limpiarse por
si cada uno y limpiarse unos 4 otros.

Ejercicios.

Que ¢l hombre ha sido formado para vida de activi-
dad, lo prueba el arreglo de todas sus funciones natura-
les dispuestas de la manera mas convenicnte para este 8h-
jeto; y lo confirma la experiencia diaria mostréndonos que
estas funciones nunca son tan saludables como cuando la
posicion del hombre es tal que requiere el ejercicio regu-
lar de sus drganos. Cuando se dice que la vida del hom-
bre se comparte entre el movimiento y el reposo, se expresa
el verdadero resultado de la ley natural ¢ invariable que
. ha establecido la alternativa inaccion y ejercicio en los
drganos de la economia animal, Estos dos estados deben
guardar proporcion para que la salud sea perfecta; el ex-

se hace cerca del fuego en el invierno, y llega & ser un ver-
dadero placer para los nifios. Contraida una vez la cestumbre,
viene 4 ser una necesidad. Hemos visto & algun nifio Horar y
resistirse a ir & Ia cama porque en el dia acostumbrado no le
lavaban.
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- ceso de uno i otro es perjudicial, y convendrd por tanto
senalar del modo posible los limites vespectivos. El movi-
miento apenas perceptible en el nifio que acaba de nacer,
se va aumentando poco 4 poco segun se van desarrollan-
do los miisculos, & cuyo desarrollo contribuye 4 su vez el
movimiento. Por esta razon la madre que respete los altos
designios de la naturaleza, la madre prudente, debe abs-
tenerse de precipitar esta marcba natural por medio de
maniobras inconsideradas, asi como la madre y todos de-
ben nerse de embarazarla. El nifio se entrega por si
mismo. y naturalmente al ejercicio muscular, proporcio~
nado 4 sus fuerzas y necesario para aumentarlas, El im-
pelerle i obligarle prematuramente 4 otros ejercicios, de
ordinario produce consecuencias funestas é irremediables 4
veces. El empefio de ensefiarles 4 andar por medio de an-
dadores ¢ andaderas de cualquiera especie antes de que los
misculos se hayan desarrollado y menos adquirido fuerza
Y resistencia, es obligarles 4 que no pudiendo sostener sobre
las+piernas el peso del cuerpo se apoyen sobre el pecho ¢
las espaldas, y exponerles de este modo 4 una conforma-
cion viciosa y 4 otros: accidentes aun mas funestos. Por -
otra parte faltos de consistencia los huesos se tuercen en
diferentes sentidos y resultan las deformidades de la co-
lumna vertebral y de los miembros inferiores que vemos
d cada paso. Por el contrario, los ninos abandonados 4 si
mismos ¢ con quienes no se toma el initil trabajo de en—
senarles 4 andar; comienzan 4 andar por si, primero arras-
trando para coger algun objeto, despues sobre las rodillas
¥ las manos,.¢ 4 gatas como suele decirse; se ponen de
pies cuando-se encuentran: con las fuerzas' mecesarias, y
andan de un lado 4 otro apoydndose en una 1 efra cosa.
Caen sin duda alguna vez, pero sin ningun mal resaltado
si se ha tenido cuidado de retirar cuanto puede hacerles
mal; y sobre todo si-sé cuida de no gritar y correr hdcia



168

ellos con ademan despavoriilo,ndg no interrumpiries en
fin 6 asustarlos con clamores inutiles y necios, origen de
muchos males fisicos y morales ; y antes bien se les-anima
para que se levanten por si mismes. De este modo llegan
4 andar por lo comun tan pronto como los otros, y siem-
pre con mayor seguridad y desembarazo. Conviene por
ultimo' tener entendido que nadxe de]a de andar ponque
no le hayan ensefiado.

Luego que los ninos andan solos comienzan 4 ejerci-
tarse del modo mas conveniente £ la robustez y pregresi-
vo desarrollo de los érganos; tambien sin necesidad de
que se les dirija en estos ejercicios. Antes por el contrario,
el intentar arreglarlos , metodizarlos y dirigirlos suele ser
muy perjudicial tanto relativamente 4 un sexo como al
otro. La propension al movimiento se manifiesta lne-
go y llega 4 ser tan vehemente en los nifios 4 los cuatro
6 cinco anos de edad que es dificil refrenarla ; y solo una
extrema vigilancia, el miedo al castigo ¢ la fuerza los
retraerdn de sus carrerasy sus juegos-tan pronto como se
ven fuera de la escuela. El ejercicio en esta edad reune
ademas todas las condiciones necesarias para ser saludable.

Como primer requisito, esencial para que el ejercicio
muscalar sea realmente provechioso, es preciso que reunala
circunstancia de ser agradable; es decir, que intervenga
la voluntad; que el alma se interese y haya estimulo ner-
vioso proporcionado 4 la accion musculir; ¢ de otro mo-
do, que haya armonia de accion ientre la fuerza mo-
triz y la parte movida ;.que. la voluntad y los muiscu-
los se dirijan al mismo fin'y. al mismo tiemspo. Y ésta
condicion es tan importante que cualquiera que sea la edad
Yy posicion de un individuo,:poco 6 nada conduce 4 su
salud el ejercicio forzado - y en muchogs casos’. es' nocivo.
Todos pueden haber . advertida. cusn . insignificante es; 6
cudn poco. aprovecha un paseo- dado cbn: repugnancia ¥
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inicamente por hacer ejercicio, comparado con el mismo
esfuerzo hecho con el fin de lograr un objeto que nos in-
teresa; y la diferencia proviene de que en el primer caso
los musculos trabajan sin sentir la conveniente influen-
cia nerviosa que es necesaria, porque asi estd dispuesto
por la maturaleza. A este principio se debe atribuir la
gran superioridad relativa 4 la salud de los ejercicios ac-
tivos que tienen por objeto la diversion ¢ el entretenimien-
to sobre los movimientos mesurados del paseo obligado.
La fuerza 6 el poder del estimulo nervioso se manifiesta
diariamente en ejemplos repetidos. Un jéven que fatigado
de andar ¢ trabajar, encuentra 4 compafieros que juegan
6 bailan, se pone 4 bailar ¢ 4 jugar sin sentir la fatiga.
Otro tanto le sucede al cazador cuando vislumbra de lejos
la caza despues de una jornada larga y penosa, y se po-
drian presentar otros muchos ejemnplos por esté estilo. En
los ejercicios pueriles se reunen en alto grado la actividad
mental y corporal, porque el alma de un nifio estd tan
ocupada en el juego como el cuerpo.

Otra circunstancia ventajosa que llevan consigo los
juegos comunes de los nifios es la de poner en movimiento
simultineamente - todos los muisculos voluntarios. Apenas
hay un solo misculo de los que constituyen principal-
mente la fuerza y agilidad de los miembros que no se
ejercite en sus variados movimientos; todo se mueve en
ellos. ‘

Los intervalos de movimiento y reposo se correspon-
den tambien exactamente, pues si es cierto que los nifios
pueden continuar un ejercicio muy activo por mas tiem~
Po que un adulto, es igualmente cierto que sus interva—-
los de reposo son mayores; y su reposo es tan completo,
como profundo, pacifico y reparador es su sueiio.

' Todas las ventajas que notamos en los ejercicios pro—
‘pios'de la nifiez, son sin duda resultados inmediatos de



170

nna prescripcion de la naturaleza , general y universal-
mente chservada en los animales jévenes de cualquiera es—
pecie que sean. Las carreras, los brincos, las cabrielas , los
movimientos , en fin, rdpidos y variados, caracteristicos
de la primera edad en todos los -animales incluso el hom—
bre, tan agradables y tan provechosos 4 todos , prueban
lo que antes hemos dicho ; esto es, que para sacar toda
la utilidad posible del ejercicio, conforme & lo dispuesto
por la naturaleza, es preciso que el placer y la vivacidad
esten combinados ¢ sean el motivo del ejercicio muscular;
y aun anadiremos que careciendo de esta condicion salu—
dable el ejercicio viene 4 ser una evasion de la ley na-
tural, y un medio de privarnos de las principales venta—
jis que resultan del cumplimiento efectivo de aquella.

La inobservancia de esta ley, 6 mas bien la ignoran—
cia, ha dado lugar 4 prdcticas viciosas de. educacion muy
perjudiciales 4 la salud, particularmente de las ninas. La
rutina ordinaria de las escuelas que obliga 4 los ninos 4
permanecer sentados y quietos por espacio de tres horas
mainana y tarde, es lo menos conveniente que podia ima-
ginarse para proporcionarles una constitucion fisica ro—
busta. Mas estos al fin cuidan de restaurar lo perdido tan
pronto como se encuentran en libertad ; y si bien es cier-
to que se les ha ocasionado una molestia imitil por lo me-
nos, y que unida al defecto de ventilacion no siempre es
inocente , todavia se previenen 6 remedian en parte los
resultados, y jamas llegan 4 ser tan funestos como en las
ninas. Precisadas estas en las escuelas comunes, y aun mas
en las casas de pension & colegios, 4 una quietud 'y for—
malidad impropias de su edad, porque se cree convenir
asi 4 su-sexo, no les queda como 4dos ninos el recurso
de ejercitarse dmpliamente fuera de la escuela; tambien
porque, conforme 4 la opinion comun, su educacion debe
ser del todo diferente en lo fisico y moral, desde el-mo—
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mento en que el vestido designa la diferencia de los sexos.
Este es uno de los casos mas frecuentes en que los padres y
maestras se adelantan imprudentemente y parece que quie-
ren enmendar la obra del Creador.

A las hijas de los pobres les cabe por fortuna suya me-
jor suerte en esta parte. Ni la impertinente gravedad de’
la maestra es tan exigente y severa, ni estan condenadas
despues al encierro y la inmobilidad de las senoritas; y las
ventajas para aquellas son incalculables.

El cansancio , la debilidad y el perjuicio 4 la salud
que resultan constantemente de permanecer la mayor par-
te del tiempo en la misma postura ¢ limitadas 4 muy cor-
ta variedad de movimientos, se explican bien si se tiene
presente que la alternada contraccion y dilatacion, ¢ sea
el ejercicio de los miisculos, es el solo medio que con ar-
reglo 4 las leyes de la economia animal puede producir el
desarrollo muscular y dar fuerza y vigor al cuerpo. Si por
acomodarse al sistema vigente de educacion femenina , en
vez de promover este ejercicio se colocan los musculos del
tronco, de la espalda y pecho, en las peores circunstancias
posibles para ejercitarlos , deberd resultar lo que vemos
con frecuencia , falta de robustez y de salud. Claro es que
abandonado el cuerpo 4 su propio peso caeria en tierra
por la ley de gravedad como cae un caddver; y es fdcil
inferir que cuando estamos sentados ¢'de pie solo pode-
mos guardar estas posturas en fuerza de la accion mus-
cular. Mas si nos limitamos 4 una aptitud , como la de
estar sentados y derechos en una silla, 6 lo que es peor,
en bancos sin respaldo , como es de costumbre en las es—
cuelas, obligamos 4 los misculos que sostienen la espina
Yy tronco 4 una contraccion permanente en vez de ser al-
ternada con la extension y descanso; y en este caso se en~
cuentran las nifias diariamente y por muchas' horas se-
guidas. ' Los musculos debilitados 4 consecuencia de este
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esfuerzo prolongado , ceden 6 se inclinan insensiblemente
4 uno 1 otro lado, y se forman curvaturas de la espina
que ni se evitan ni se reinedian con ajustadores y corsés
por fuertes que sean ; como saben bien las que han recur-
rido 4 este medio (*). ' '

Privadas, pues, las nifias por una parte del aire libre
y hasta de la influencia directa y benéfica de la luz, obli-
gadas por otra 4 estar en una postura forzada y sin mas
ejercicio activo que el paseo ordinario, ¢ mas bien la so-
lemne procesion del anochecer, precisamente la hora me-
nos 4 propdsito, y con el corsé per todo recurso; oponién—
dose, en fin, abiertamente 4 la naturaleza y sus leyes, na-
da tiene de extraiio que prevalezcan ma$ cada dia los vi-
cios de conformacion, la palidez , la jaqueca, los atagues
nerviosos de toda especie y otras enfermedades entre las
senoritas. Teniendo’en ‘consideracion que los miisculos no
solo sirven para dar fierza , defensa y forma al cuerpo,
sino que contribuyen poderosamente con sus frecuentes
contracciones y dilataciones 4 la circulacion de la sangre,
que sin este auxilio la circulacion es siempre linguida , tor-
pe é imperfecta ; y que siendo esta irregular lo son todas las
demas funciones orgdnicas, debe parecer muy fdcil y na-
tural la ocurrencia de los males indicados.

En las escuelas de pdrvulos el buen sentido de los pri-
meros fundadores ¢ directores, y principalmente la abso-
luta imposibilidad de sacar de otro modo. partido alguno
de un nimero considerable de ninos de tan corta edad,
han contribuido 4 que se consulte mas 4 la naturaleza,

(*) La misma falta de movimiento y reposo alternativos
- que produjo la debilidad muscular, agravada por la presion
del corsé, imposibilita el juego de los miisculos y disminuye
su fuerza; y asi es que faltando el apoyo de la ballena y
suelto el corsé, la imperfeccion es mas notable.
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adoptando por principio la frecuente variacion de ocupa-
ciones agradables, combinadas siempre con diferentes ejer-
ticios; la permanencia de los nifios al aire libre, siempre
que el tiempo lo permite ; la corta duracion de la clase
dentro de la escuela; la entera libertad de jugar 4 presen—
cia de los maestros, y hasta el cuidado en estos de facili-
tar y promover sus inocentes juegos (*). En la edad de
estos nifios no son necesarias reglas para dirigir los ejerci-
‘cios corporales; y la gimndstica que mas les conviene, la
aprenden sin que padie se la enseie. Sus ejercicios van
siendo mas activos 4 proporcion que adquieren fuerzas; y
asi es que los individuos de cuatro 4 seis afios se ejercitan
mas que los de dos 4 cuatro afies. Dejdndoles en libertad
donde no puedan hacerse dano, ellos eligen por si el jue-
go que les conviene , y de aqui resulta la gran variedad
de diversiones que se observa 4 un mismo tiempo entre
los nifios de una escuela numerosa. Los juegos y ejercicios
de los pdrvulos son y deben ser comunes £ los dos sexos.
Se observa, sin embargo, que cuando van llegando 4 los
cinco anos comienzan las ninas 4 abstenerse, ¢ dejan de
tomar parte en algunos entretenimientos de los nifios de
la misma edad; y la razon ha de ser que no pudiendo ha-
cer iguales esfuerzos no les resulta placer. Esto estd en el
orden de la nataraleza que no las ha dotado en general
de drganos tan capaces de fuerza ; y cuando no es efecto
de una imprudente disciplina, deja de ser un mal y es un
bien ; porque en otro caso no seria el ejercicio proporcio—
nado 4 la fuerra y 4 la voluntad. Mas no porque llegando
4 esta edad las ninas sean incapaces de ejercicios tan ac-
tivos y 4 veces violentos como los nifios de la misma

(*) Es sabido que el nifio robusto necesita estar siempre
ocupado; y que si no le proporcionan ocupacion se la propor-
ciona él}, & veces peligrosa. '
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edad, dejan de emplearse en otros juegos y ejercicios que
les son mas_convenientes. No juegan 6 corren tras la pelo-
ta; pero toman la cuerda y saltan, ¢ se agregan £ otros
nifios mas pequefios y juegan con ellos, y se emplean fre-
cuentemente en cuidarles y servirles, que es tambien otra
admirable inclinacion natural. : -

De las observaciones anteriores se deduce que los ejer-
cicios mas saludables son aquellos en queé todos los miscu-
los ¢ la mayor parte de ellos entran sin violencia en ac-
cion, y en que el estimulo mental estd combinado ¢ pro-
duce esta accion; y estos son precisamente los que adoptan
los pdrvulos por imitacion ¢ por instinto; idénticos ¢ and-
logos en todas partes; por ejemplo, la’carrera, los saltos
de mil maneras, la bola ¢ pelota i otro cuerpo redondo
corriendo tras él , el aro manejado con una y otra mano,
la cuerda para saltar, el volante, el tejo, el escondite, las
cunatro esquinas , y otros semejantes bien conocidos de los
muchachos (*) y muy preferibles 4 los paseos regulares é

(*) Entre los juegos ordinarios de la nifiez hay algunos de
gue se puede sacar mucho partido para agilitar y poner ex-
peditos , 6 para educar, digamos asi, los sentidos y aumen-
tar la instruccion que nos proponemos con las lecciones so-
bre objetos; y en este concepto nos ha parecido oportuno
llamar sobre esto la atencion de los maestros haciéndoles al-
gunas indicaciones.

Es un_hecho conocido que el defecto de un sentido se su-
ple mas 6 menos con la mayor perfeccion de los demas ; que un
ciego, por ejemplo, suele tener mejor oido y mas fino tacto ete.;
y un sordo la vista mas perspicaz, pues suele entender lo que
se le dice por el movimiento de los labios 6 por una sedal
imperceptible 4 otros. Tambien es sabido que las impresio-
nes recibidas por un sentido se rectifican 6 se confirman por

“medio ‘de los demas; y no serd por tanto necesario detener-
se mucho 4 recomendar la conveniencia de ejercitar los sen-
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infructuosos. Con estos ejercicios repetimos no tienen ne~
cesidad de aparatos gimndsticos, ni en efecto se hace ge-
neralmente uso de ellos. En Inglaterra mismo donde el
nimero de escuelas de esta clase es incomparablemente
mayor que en el resto de la Europa, y donde se les ha

tidos , empledandelos aisladamente y sustituyendo unos i otros,
6 comprobando las impresiones recibidas por uno, por medio
de las impresiones recibidas por -otro; perfeccionando de es-
te modo las facultades de sensacion, atencion y percepcion.

Uno de los juegos mas frecuente entre los muchachos es
el que llaman de la gallina ciega, que no es necesario des-
cribir. El nifio que tiene los ojos vendados, necesariamente
ha de emplear otro § otros sentidos para coger 4 conocer
al nifio que se ha de poner en su lugar; emplea principal-
mente el oido para seguir los pasos y le asegura con el tac-
to. Este mismo juego se extiende & conocer las personas por
un ligero sonido de la voz al extremo de un baston 4 otra
cosa que comunica con el oido del que tiene vendados los
ojos. Puede obligarse 4 este 4 que distinga d los demas por el
tacto y aun por el olor. Variando este mismo juego se puede
divertir mucho 4 los nifios ejercitando el oido de algunos
4 un mismo tiempo. Para esto se vendan los ojos solo &
un corto nimero de iudividuos ; porque ninguno de estos jue-
gos puede tener lugar con muchos 4 la vez, 4 causa del gran
ruido y desérden que ocasionan, obsticulo muy comun en
las escuelas donde el maestro no tiene bastante influencia pa-
ra reducir 4 los espectadores 4 que' permanezcan tranquilos y
en silencio. El maestro 6 un niiio de los mayores de : stante
agilidad y soltura hace un pequeiio ruido con un cascabel, una
campanilla 6 dos pedazos de tabla, teja etc., en un punto del
patio 6 de la pieza donde juegan; los nifios se dirigen al so-
nido, este.va disminuyendo 6 variando de lugar sin que se per-
ciban las pisadas del que lleva el instrumento 6 causa el soni-
do, y continda de este modo hasta que algun nifio puede co-
gerlo. El siguiente ejercicio estd mejor calculado aun para el
objeto-indicado. Se vendan los ojos 4 uno 6.mas de los que han
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dado la importancia que merecen; un pais en que por
otra parte abundan los medios para proporcionarse mi-
quinas y aparatos de toda especie, solo hemos visto en
alguna otra el columpio girador de que hemos hablado,
especialmente iitil en aquel pais para el uso y manejo de

de tomar parte en la diversion, y el maestro hace varias cosas
con mas 6 menos ruido, ‘diciendo aquel 6 aquellos lo que este

" hace. Es un entretenimiento susceptible de una gran variedad de
actos que los nifios deben descubrir por el oido, y los descu-
bren ficilmente si estan acostumbrados 4 verlos 6 son ‘actos
comunes. El maestro anda, se para, sube sobre una silla 6 un
banco, se baja, se sienta, corta papel, corta plumas etc. etc.,
pasando gradualmente de lo mas facil 4 lo mas dificil conforme
vaa atendiendo y percibiendo los nifios. Puede hacer que con-
jetaren el tamaiio, la forma y la sustancia de las cosas solo
por el oido; por ejemplo: ¢qué es lo que ‘suena? R. Un vaso,
una taza, un plato, un puchero, una tabla, la mesa etc. etc.
¢Cuil es su tamaiio, su figura 6 forma etc.?

La miisica es tambien de los mas dtiles y mas elegantes ejer-
cicios para el oido, y de que pueden sacar grandes ventajas
los maestros que poseen esta habilidad.

La wista se ejercita haciendo que el nifio distinga toda espe-
cie de objetos 4 alguna distancia, y los describa. Que lea en
un libro 6 conozca las letras 4 mayor 6 menor distancia, y las
escriba si sabe; que gradde las distancias, longitud, latitud,
altura, profundidad, las superficies, la solidez etc., midiéndo-
las 6 reconociéndolas despues, siendo posible, para asegurarse
de la exactitud. Haciendo que dibuje toda clase de figuras geo-
métricas sin regla ni compds, rectingulos, dngulos de un
nimero dado de grados, tridngulos, circulos con sus centros,
rectificindolos despues por medio de instrumentos. Que regu-
le el peso de .algunos cuerpos por la vista sola. Que teniendo

- tapados-los eidos sostenga una conversacion por medio de los
dedos &' con solo observar el movimiento de los labios.

Para -ejercitar el tacto conviene tambien que los ajos esten

+ vendados, y que distinga el niio monedas y toda especie de
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las cuerdas. Este aparato tiene en nuestra opinion la ven~
taja de cjercitarse con él algunos misculos que en los
juegos comunes se ejercitan menos que otros; y por esta
razon y la de ser muy agradable 4 los nifios lo recomen-
damos aunque no nos parezca absolutamente necesario.

grabados: que_c lo que una persona escribe sobre su
mano con un lapicero ¢ con la punta de otro instrumento
cualquiera ; que distinga las hojas de drboles y plantas; que
juzgue de los grados de calor del aire, del agua etc. arre-
glados al termémetro; que regule el peso de algunas sustan-
cias en libras, onzas y aun pesos menores; que conozca las
diferentes especies de madera, de telas etc.; que diga el ni-
mero de hojas y péginas de un libro sin contarlas etc.

Olfato y gusto. Una persona con los ojos veAdados y sin
tocar las cosas con las manos ni con alguna otra parte de
su cuerpo puede distinguir flores, frutas y otros articulos de
alimento, piezas secas de madera solo por el olor, y mu-
chas de ellas las puede distinguir tambien por el gusto solo.

El maestro que haya reflexionado 6 reflexione acerca de
las funciones de los sentidos y acerca de los diferentes me-
dios de emplearlos, puede multiplicar, variar y perfeccio-
nar los experimentos de esta clase, teniendo presente que
una de las reglas mas generales y dtiles para dirigir los ejer-
cicios de los sentidos es la de proceder por un método en-
teramente contrario al que parece & primera vista natural;
esto es, empleando primero aquel 6 aquellos sentidos de que
se hace menos uso y cuyas impresiones son mas débiles; por
ejemplo , antes de emplear el tacto, el oido y la wista, se
emplea el olfato y gusto, hasta donde se puede llegar con ellos;
se pasa despues 4 rectificar las impresiones de estos sentidos y
al descubrimiento de etras cualidades 6 circunstanciad "por
medio de otro sentido, y asi sucesivamente hasta empiearlosf >
todos cuando esto puede tener lugar. o

3

12
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EDUCACION MORAL.

Es una verdad notoria en el dia que la moral publi-
ca no ha progresado en proporcion dedo que las ciencias
y las artes han adelantado de un siglo 6 siglo y medio 4
esta parte, y que mientras las relaciones sociales se han
multiplicado extraordinariamente, y el comercio y la in-
dustria se han extendido tanto como estas relaciones, la
moral del pueblo, en todas partes con corta diferencia,
si no ha decaido, por lo menos no ha mejorado notable-
mente. No puede dudarse que en muchos pueblos ha su-
cedido lo primero, y si en algun otro ha hecho progre-
508, no son comparables al aumento de los conocimientos.
Mas saponiendo gratuitamente lo mas favorable, esto e,
que los principios que dirigen la conducta de los hombres
sean ahora los mismos, é igualmente eficaces y generales;
si los medios, la oportunidad y el incentivo para los cri-
menes, al menos para alguna especie de crimenes, son ac~.
tualmente mayores que lo fueron en otra época de menos
conveniencias y riqueza, y de mayor ignorancia y rusti-
cidad de la poblacion, estos crimenes deberdn ser mas fre-
cuentes, 6 por lo menos el riesgo de que lo sean es mu-
cho mayor; y esta es una ohservacion dbvia y al alcance
de todos. ¢ A quién se oculta en efecto, que el fraude, la
estafa, la usurpacion, el robo en fin de muchas cosas, &
en el dia mas ficil por la simple razon de que abundan-
do estas, y estando mas 4 la mano, aumentan la tenta-
cion de personas mas sagaces y mejor dispuestas para apo-
derarse de ellas? ;Quién no prevé y teme por la tran-
quilidad y seguridad individual £ la vista del incremen-
to de las necesidades sociales, del mayor poder tanto para
el mal como para el bien que resulta de saber mas, cuan-
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do se ignoran los medios y se carece del hdbito de hacer
buen uso de este poder? Con los mejores deseos, pero ex- .
cesivamente confiados enla influencia de los convencimien—
tos sobre los progresos morales, se did en el iltimo siglo
un impnlso extraordinario 4 la instruccion del pueblo por
los hombres benéficos de las naciones mas civilizadas; mas
la experiencia ha demostrado que la instruccion general-
mente recibida en las escuelas comunes no basta para con-
- tener y disminuir la inmoralidad general, y que es ne-
cesario buscar otro remedio para los males que afligen 4 la
sociedad. Sin que pueda negarse que los adelantamientos-
puramente intelectuales deben producir algun efecto en
la reforma moral, en cuanto contrlbuyen 4 que el impul-
so animal ceda £ la razon, y tienden & formar algunos
h4bitos de drden, aplicacion y actividad, en el dia estd
visto ‘que son insuficientes. Est4 visto que es preciso anti-
-cipar y fomentar especialmente la educacion moral para
que la instruccion sea tan itil como puede serlo. Este es,
como se ha dicho, el grande objeto de las nuevas escuelas,
¥ esta es por tanto la parte de educacion principalmente
atendida en ellas. Y si es para nosotros un principio sen-
tado ¢ indisputable que la parte moral de la educacion es
la mas importante, tambien lo es que esta parte debe ci-
" mentarse en principios religiosos.

En todas las materias, y mas especialmente aun’ en
esta, los cuidados y esfuerzos del maestro se deben dirigir
mas bien 4 preparar 4 los ninos para la instruccion ulte-
rior, que 4 ensefiarles por rutina meras palabras que ne
entienden ¢ entienden mal y son causa de funestos er~
rores. ' .

Ea nuestra opinion el maestro debeé comenzar esta en~
sefianga desenvolviendo en primer lugar la idea de Dios.
Esta idea proviene naturalmente de las primeras percep--

clonés morales que aparecen en los nifios. Los sentimien—
x
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tos de amor y confianza, de gratitud y respeto, con el
. hdbito de obediencia que ndcen en el hombre antesde
que sea capaz de dirigirlos al Ser Supremo como objeto
principal, tienen su origen en las relaciones que él mismo
como autor de la naturaleza ha establecido entre el hijo y .
la madre. Antes de que estos sentimientos se eleven 4 Dios,
se han extendido de la madre al padre, 4 los hermanos, y
en general 4 los hombres. El nifio comienza amando 4 la
madre, confiando en la madre, agradeciendo y obede-
ciendo £ su madre; y ama despues, confia y agradece &
los hombres porque ve en ellos la forma de su madre, la
forma humana, y porque tode aquello que merece el ca-
rino de la madre merece el suyo (*). Este desarrollo na-

(*) Hé aqui los hechos en que se apoya esta teoria expuestos
primero por Pestalozi. La madre, impelida por la naturalezs,
alimenta y cuida al hijo, satisface sus necesidades y procurasu
bienestar ; dirigida por la razon remueve todo lo que puede in-
comodarle y le asiste con todo lo que necesita en su desamparo.
El nifio se inclina, como es natural, 4 la que le socorre y le hace
feliz ; y comienza 4 manifestarse el gérmen del amor fiial L2
madre corre 4 la cuna siempre que el nifio da seniales de alguna
necesidad ; alli la encuentra el nifno cuando sufre hambre 4 otra
incomodidad , y todos sus ordinarios sufrimientos cesan en el
seno de la madre. No tarda en dejar de suspirar cuando la madre
se aproxima ; y no pasa mucho tiempo sin que la tienda los hra-
zos siempre que la ve. Cuando la madre le aplica al pecho,el
gozo y la satisfaccion brillan en los ojos del nifio ; y madre y sa-
tisfaccion vienen 4 ser para él una sola idea. Esta satisfaccion
et la primera expresion de gratitud.

Si un objeto extrafio choca 4 los sentidos del niiio, este se es-
panta, se asusta y grita; y la madre acude, le estrecha en sus
brazos , le acaricia, juega con él y le distrae,y aquel deja de
gritar. Vuelve d parecer el objeto que ocasionaba el miedo, yla
madre le estrecha de nuevo en sus hrazos,le anima con una
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tural de sentimientos hasta cierto punto instintivos, viene
4 ser el fundamento de aquella disposicion del alma que
eonduce insensiblemente al hombre hécia su Criador, y le
inclina 4 dirigir 4 Dios los mismos sentimientos que se
limitaban antes 4 la madre y 4 los seres semejantes, de
quienes generalmente recibe beneficios.

Luando comienza 4 pensar y sentir por si mismo, cuan-
do no tiene necesidad de la mano de su madre, y una voz
interior le anuncia que puede pasarse sin ella, entonces

sonrisa, y ya no grita mas. El temor pasa & contento y nace la
confianza.

La gratitud y confianza son sentimientos que tienen entre si
estrecha conexion , y son inseparables del verdadero amor. El
amor, cuando no es una pasion violenta, supone corresponden-
cia, y esta supone conflanza, y de aqui proviene que sea incon-
‘cebible un amor puro sin confianzas

Asi como al amor precede la necgsidad, 4 la gratitud la satis-
faccion 6 complacencia , y 4 la confianza el miedo 6 el temor, la
obediencia parece originalmente precedida de algun deseo mas 6
menos vivo y no satisfecho. El nifio grita con impaciencia antes
de esperar con paciencia. La paciencia precede y es el fundamen-
to de la obediencia. Los primeros pasos para la adquisicion de
esta virtud son meramente pasivos, estriban en el convenci-
miento de una necesidad absoluta é irremediable. Este senti-
miento se desarrolla en la cuna y en el regazo de la madre. El
nifio tiene muchas veces que esperar hasta que la madre le tome
en brazos y le dé el pecho. La naturaleza misma opone con fre-
cuencia al nifio impetuoso y violento esta inflexible necesidad
de someterse. Si se golpea contra la madera 6 contra la piedra, la
naturaleza permanece inalterable y el nifio deja de golpearse. La
madre tambien comienza 4 oponerse 4 la violencia de sus deseos.
El nifio se enfurece, grita y patea; la madre se mantiené inexo-
rable , y aquel deja de gritar y se acostumbra 4 someter su vo-
luntad 4 la de la madre. La paciencia y la obediencia van to-
mando asiento en su corazon.
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es cuando de la misma madre le viene la idea mas ¢ me-
nos perfecta de que hay un Dios de quien tendrd necesi-
dad, un Dios que le protegerd y que le prepara goces pu~
ros y felicidad. Esto sucede de ordinario sin que la madre
ui el nifio lo adviertan, y de aqui proviene que con ra<
zon se dice que el Dios de la madre es el Dios del niiio;
y desgraciado de aquel para cuya madre no haya verda-
dero Dios. Cuanto hemos dicho de la madre se debe en-
tender de la que hace sus veces. :
Siendp esto asi, como lo es evidentemente, la primera
cuestion que se presenta al encargado de la educacion en
los primeros afios de la vida, es la seguiente: ;Cuiles
son los medios de fomentar en los nifios los sentimientos
de amor, gratitud, confianza, obediencia, &c., respecto
de los hombres, y hacer que estos sentimientos y la préc-
tica de estas virtudes tengan lugar para con Dios como
Padre universal y origen de todo bien? ; De que progre-
sen estos sentimientos simultineamente hasta que se forti-
fiquen despues con el convencimiento del deber? Esta
cuestion encierra todo lo que necesitan saber los maestros,
y ellos mismos son los que la han de resolver en gran parte.
Luego que el nifio oye hablar de Dios y comiena 4
percibir que 4 esta cosa superior , 4" este Supremo Ser di-
rigen todos los demas hombres los sentimientos afectuesos
que ¢l tiene para con su madre, que es el caso en qué
suele hallarse al entrar en la escuela de pdrvulos, debe el
maestro comenzar tambien £ darle progresivamente una
idea tan propia, tan verdadera y tan clara como pueda
del Criador, sin perder de vista este negocio desde que el
nifio entra por primera vez en la escuela hasta que sale
para no volver. La idea que forme el nifio de la Divini=
dad decidird principalmente del resultado de la epseianza
religiosa, cualquiera que sea la extension que se dé & esta
ensefianza. Todo en esta materia se funda en la intima Y
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~ eonstante conviccion de.que existe un Supremo Ser, cria—~
dor y conservador del universo. La idea de sus atributos
s inherente 4 la ‘de su existencia cuando esta se ha dado
4 conocer por medios racionales y positivos.

- De dos modos se puede presentar al nifio esta nocion
fundamental que tante importa fijar en su mente; y el
-mas comun es hacerle leer y aprender de memoria en el
-catecismo que hay un Dios Todopoderose, infinitamente
bueno y con las demas perfecciones que le corresponden.
‘Mas aunque este medio no tuviese el inconveniente de

" que careciendo el nifio de toda especie de conocimientos
relativos i las obras de la creacion, solo puede formar
mna idea vaga é imperfecta del Criador; el de que no
percibe de este modo la necesidad de la existencia de este
Ser, y lo cree tnicamente porque se lo dicen; y por dl-
timo, ¢l de aprender solo palabras sin significado para él;
todayia este medio ro seria aplicable 4 las escuelas de pdr-
valos donde los nifios en general no saben leer ni ~pueden
aprender de memoria la série de preguntas Y respuestas
acostumbradas.

Pero si en vez de darles la idea del Ser Supremo dl-
recta y anticipadamente , haciéndola preceder 4 otras que
tienen relacion con ella, 6 como dicen los Idgicos & prio-
7i, el maestro procura que la forme el nifio por si, que
le ocurra naturalmente como una consecuencia necesaria é
irresistible , de lo que ve y admira en los objetes natura-

_les que se le presentan de continuo, y especialmente en la
organizacion vegetal y animal; si el nifio ve 6 se procura
que vea en los objetos de esta clase que los medios estan
adaptades constantemente £ determinados fines, y que es—
tos fines se dirigen 4 1a conservacion y bienestar de los
seres vivos y particularmente del hombre, no habrd ne-
cesidad de persuadir al nifie que Dios existe’, que es Om-
nipotente, infinitamente ‘bueno, sébio, &c. Estas verda—
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des vienen & ser para ¢él Jbvias, intuitivas, 6 que no ne—
cesitan la demostracion del raciocinio; son consecuencias
necesarias ¢ inmediatas de la inmensa série de hechos que
conoce en parte y va observando diariamente en si mismo
y alrededor de si. De este modo llega 4 estar tan persua-
dido de la existencia de Dios como de la suya propia, y
comprende ficilmente los atributos del Ser Supremo, por-
que son deducciones de los mismos hechos.

Este medio de comunicar £ los nifios la clase de co~
nocimientos de que tratamos, ademas de ser muy ven-
tajoso comparado con el que se usa comunmente, es de
fdcil aplicacion en las escuelas de pdrvulos donde casi
todo lo que se les enseina ofrece materia 4 propdsito
para llamar con frecuencia su atencion hdcia tan impor—
tante objeto. Tratindose de darles 4 conocer su propia or-
_ ganizacion, aunque sea superficial y ligeramente, como no
puede menos de ser, serd fdcil hacerles observar que el
hombre se mantiene derecho sobre sus pies; que la cabeza
colocada sobre los hombros se vuelve 4 un lado y 4 otro;
que puede coger las cosas con la mano, lo que no puede
hacer casi ningun otro animal. Que en la cabeza estd la
cara, y en esta los ojos, la nariz y la boca, y 4 los lados
las orejas. Para qué sirven estos organos de las sentidos, ¢
qué uso hacemos de ellos, qué sucederia si nos faltasen ¢
si estuviesen coldcados en otra parte, y qué sucede 4 los
que carecen de ellos. De qué modo estan defendidos los
ojos, primero por los pirpados y las pestanas, y despues
por las cejas. Qué hay dentro de la boca, y para qué sirve
la lengua, los dientes, &c. &c. Por este drden se les pue~
de ir enterando de la admirable estructura de los animales
y aun de las plantas, pero sobre todo del hombre; y asi
vendrdn naturalmente en conocimiento de que todo esto
se ha hecho ton designio, y que alguno lo ha hecho, y
que no puede ser obra del acaso.
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primeras nociones relativas al Autor de la naturaleza, les
es muy natural y muy fécil elevar 4 él y fijar en ¢él los
-primeros sentimientos de amor, &c. enunciados.

Habiendo tomado una vez este camino, y marchando
siempre por él, cuanto dice relacion 4 ejercicios religio-
sos, comienza 4 tener un objeto perceptible y fijo para los
nifios, y se ha dado el paso mas importante. Las précti-
cas de piedad y devocion no serén jamds para él cosas in-
significantes, desagradables y molestas. No conviene, sin
embargo, como hemos dicho en otro lugar, abusar de los
-ejercicios de una misma especie, porque se disgustan los
pérvulos y se fatigan pronto si se les obliga 4 continuar
largo rato en determinada ocupacion;y fécil es concebir
-cuin funesto seria el inspirarles por imprudencia, tedio ¢
aversion £ estas practicas. Se prestan con gusto 4 todos los
actos de que son capaces siempre que no sean de larga
duracion sin mas motivo que la variedad,y por esta ra-
zon se ha recomendado que las oraciones diarias de entra-
da y salida en la escuela, sean breves, sencillas y acomo~
dadas 4 la comprension de los nifios. Por otra parte, es
preciso tener entendido que los nifios en las escuelas de
pdrvulos y fuera de ellas, toman las mas veces parte en
los ejercicios por mera imitacion, y lo mismo sucede con
todo lo demas que ven hacer y hacen; y esta propension
natural £ imitar, comun en los primeros afios, es una
circunstancia de que el maestro puede sacar mucho pro-
vecho. : ‘

Repetidos con frecuencia_los actos de devocion que los
nifios comienzan £ ejecutar imitando, llegan despues d
ser hdbitos saludables y itiles. Los nifios de dos y tres
" anos hardn bastante con ir pronunciando estas cortas ora:
ciones, y solo los de mayor edad , de cuatro 4 seis aios,
comienzan § comprender mas 6 menos 16 que han recitado ¢
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cantado, Solo estos estan en el caso de ser preguntados con
frecuencia y oportunidad acerca del sentido de loque aca-
ban de decir, y de venir por este medio' en conecimiento
de la razon. y el objeto de estas prdcticas. Si algunos-de
entre ellos saben leer podrdn hacerlo en el catecismo, y
este deberd ser ejercicio ordinario una ves por semana 4 lo
menos.

Cuando llegan £ este grado de capacidad mental, y
por una discreta, amena y sostenida explicacion de los
objetos que les rodean , y de los fendmenos que tienen &
la vista, les ha dado el maestro verdadera idea de Dios,
y les ha familiarisado con ella; puede comengar 4 iniciar-
les tambien por los medios indirectos recomendados antes,
en los deberes relativos en primer lugar al Criador. Esta
empresa no es dificil para con niiios que estan acostum-
brados 4 oir, y persuadidos en cuanto sm razon alcanza
de que todo lo deben 4 Dios, al que todo lo ha criado;
es decir, que le deben su existencia, la de sus padres y
hermanos, la salud, el aire que respiran, la lus que les
alumbra , el alimento, la bebida, todos los bienes, en fin,
de que gozan. Puede hablarles de deberes relativos & los
padres, maestros, autoridades constituidas y ministros de
la religion, como instrumentos todos ellos de que el mis-
mo Dios se vale para procurar nuestra felicidad, y hasta
para nuestra conservacion.

Una vez grabados en el corazon del nifio los sentimien-
tos de amor, gratitud y confisnsa, &c. hécia el Criador
por los beneficios que nos dispensa y por el gran concepto
de su poder , es consiguiente el temor de ofenderle, el res-
peto y la obediencia; y este mismo respeto conduce natu~
ralmente & respetar & todos los que proporcionan nuestro
bienestar presente ¢ futuro, 6 pueden influir en ¢l
decimos , hablarles de estas cosas y otras relatives & 1
virtad, al vicio, &c., y las comprenderdn siempre qué
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les tenga un lenguaje sencillo, claro, inteligible y limi-
tado 4 las aplicaciones prdcticas, 4 sucesos y 'relaciones
ordinarias de la vida , siempre que evite raronamientos
abstractos y metafisicos; y sobre todo siempre que no con-
funda su entendimiento con cosas incomprénsibles, ni de-
grade su alma con necios terrores. Para estos nifios pue-
den ser iitiles las lecciones de que hemos hablado relati-
vas d estampas de la Sagrada Escritura,' La relacion his-
térica de algunos sucesos extractada del Antiguo y Nuevo
Testamento, les interesard mucho y dard frecuente oca—
sion al maestro para reflexiones 6bvias ¢ importantes. Las
historias de Jos¢, Toblas, Joas, Daniel y otras; las
paribolas del Hijo prodigo , del Samaritano, el Fariseo,
el Publicano, &c. , estan en este caso. Puede irseles ense-
fiando prudentemente el Decdlogo, que aprenderdn con mu-
cha facilidad estando como deben estar radicados en sa
dénimo los principales preceptos y acostumbrados précti~
camente £ su cumplimiento. Tambien convendrd hacerles
repetir con frecuencia algunas médximas morales, pruden~
ciales y econdmicas para que las aprendan de memoria
segun las vayan comprendiendo; y mejor, en cuanto pue-
da ser, viéndolas aplicadas, y experimentando en si mis—
mos los resultados. A este fin suelen estar escritas en letras
grandes en las paredes de la escuela.

Estos medios de instruccion religiosa y moral que supo-
nen algun desarrollo de las facultades intelectuales’, prepa-
ran convenientemente 4 los nifios para una mayor instruc~
cion, y contribuyen d la progresiva formacion del cardc~
ter moral que es, ¢ debe ser, el grande objeto de los maes-
tros. Mas es preciso que tengan siempre presente que las
recitaciones, lecturas, explicaciones morales, y aun reco-
mendaciones y preceptos en esta edad, son solo medios
auxiliares, excelentes auxiliares, necesarios sin duda para
cimentar las buenas costumbres ; pero que por si solos pro=~-
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ducen de ordinario efectos transitorios, insuficientes para
resistir 4 la influencia del mal ejemplo y de las pasiones
propias pervertidas; y que la formacion del cardcter moral
consiste principalmente en la repeticion de actos virtuosos,
hasta que se hayan convertido en hdbitos duraderos ¢
costumbres permanentes ¢é invariables.

En esto debe emplear el maestro toda su habilidad , se-
guro de que en esto consiste sustancialmente la futura feli-
cidad ¢ infelicidad de los nifios puestos 4 su cuidado. Debe
saber que los h4bitos contraidos en la infancia son general-
- mente decisivos de la buena ¢ mala moral del hombre; ¢

mas bien que toda la moral del hombre, y especialmente
del hombre del pueblo, 4 cuya clase pertenecen los ninos
de que se trata, consiste en los hdbitos adquiridos. El hom-
bre, dice un célebre moralista, es un manojo de hdbitos.
Los legisladores, y todos los que han examinado filosdfica~
mente las materias criminales, saben bien, como se ha di-
cho antes, que las costumbres deciden de la moralidad de
los individuos y de los pueblos; y los maestros, dignos del
cargo que se les confia , no deben ignorar esto.

Hemos dicho que el amor 4 la madre, con los demas
afectos dulces que acompanan 4 esta inclinacion natural,
son las primeras impresiones uniformemente observadas en

- los seres racionales, y que estas conducen directamente &
la virtud si no se alteran 6 pervierten; y siendo esto asi,
no serd justo atribuir 4 la naturaleza defectos que no tiene;
ni serd excusa bastante para nuestros desaciertos la supuesta
irremediable indole natural. No negaremos que estas incli-
naciones primitivas se modifican despues mas ¢ menos por
la conocida influencia de la organizacion fisica en las fa-
cultades intelectuales y morales, y convendremos en que
es mas dificil desplegar y fortificar estas inclinaciones en
unos temperamentos que en otros, y hasta en los diferen-
tes estados de salud. Mas esto no destruye el principio sen-
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tado de que los primeros sentimientos naturales son los que
hemos enunciado; ni estas excepciones destruyen la regla
general de que la buena 6 mala direccion dada £ estas be-
néficas propensiones del hombre, y el buen uso ¢ el abuso
que se hace de ellas en la infancia, deciden comunmente
de la moralidad y de la felicidad de las personas.

" Los limites estrechos de este escrito no nos permiten
seguir paso 4 paso el completo desarrollo de estos senti-
mientos y de todas sus modificaciones que conocemos con
el nombre de virtudes, ni todas las pasiones y vicios que
van resultando de la degeneracion ¢ extincion de aquellos.
Indicaremos, sin embargo, algunas de las buenas cualida-
des y virtudes que se derivan inmediatamente del amor
filial, gratitud, &c., y que adquiridas temprano y con-
vertidas en h{bitos vendrdn 4 ser una segunda naturaleza;
y procuraremos tambien, por consideracion d las madres,
Y sobre todo 4 los maestros que pueden comprendernos,
llamar la atencion sobre los males perdurables que por im-
prudencia ¢ ignorancia se ocasionan 4 los nifios; y sobre
las pasiones funestas 4 la sociedad y al individuo, que con
frecuencia provienen de haber dado 4 los sentimientos na-
turales y puros en su origen una direccion equivocada.

El amor filial extendido de la madre £ la familia, y
de esta 4 todos los hombres, del modo que hemos referido,
se dice amor al prdjimo, y constituye la benevolencia ¢
buena voluntad para con todos. Esta bella disposicion com-
prende todos los afectos simpdticos que nos llevan 4 ale-
grarnos del bien y sentir el mal de otros. De los actos na—
turales y consiguientes 4 esta disposicion resultan inmedia~
tamente las siguientes virtudes morales y otras menos no-
tables. La beneficencia que es el amor al prdjimo, 6 la
benevolencia en accion; es decir, la prdctica de hacer bien
4 otro, La caridad en el sentido de hacer bien d socorrer
al que lo necesita. La generosidad en el doble sentido de
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desinterés, y denuedo para empresas drduas en auxilio de
las personas que necesitan proteccion. La urbanidad coan~
do no consiste en una civilidad ficticia, sino en el respets
invariable 4 los sentimieatos de los demas, y en evitar
todo lo que puede afectar.4 otro de una manera des-
agradable..

No serd necesario esforzarnos para probar que al amor,
4 la gratitud y 4 la confianza se asocian naturalmente la
esperanza , la alegria, la sinceridad, la docilidad y otros
sentimientos ¢ inclinaciones de la misma especie que se sos—
tienen y fortifican miituamente, porque todos lo pueden
haber observado. La obediencia, precedida, como hemos
dicho, de la paciencia, £ que contribuye poderosamente
la confianza y demas sentimientos primitivos, deja en breve
de ser enteramente pasiva. Tan pronto como el nifo llega
4 comprender, aunque oscuramente, que el enfadarse contra
una madre carifiosa es malo, y que la madre 1o estd solo
para él y por él en el mundo, deduce ficilmente que
tampoco los demas seres y las demas cosas estan hechas
dnicamente para él; llega luego 4 persuadirse de que él
mismo noha sido eriado solo para si; y aqui comientan los
sentimientos de deber y derecho, mas tempranos y mas
vivos de lo que comunmente se cree. Nacé la inclinacion
4 respetar y dar 4 cada uno lo que le corresponde; & sea
la justicia vomo virtud, y las cualidades que le son in—
herentes. o
- Este enlace de sentimientos parece tan natural y sen-
cillo que cuasta trabajo concebir cémo puede suceder que
la mayor parte de los nifios £ la edad de cuatro 6 seis
afios den indicios evidentes y positivos de las propen—
siones mas opuestas £ estos sentimientos. Reflexionando,
sin embargo, que del abuso de los mismos afectos natura-
les pueden nacer precisamente las pasiones y los vicios
que dafian mas al cardcter del individuo; y cheervando
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con algun cuaidado la conducta que se tiene con los nifios
de menor edad, tanto por las madres como por las demas
personas que los manejan, no es tan dificil como parece
descubrir las causas que han debido producir estos resul=
tados, y se percibe bien que no puede ser de otro modo.
Una vez conocidas las causas de esta degeneracion, y con-
siderada la continua accion de estas causas, hay por el
contrario grandes motivos de dudar que sea pos:ble evitar
eficazmente y por punto general las consecuencias. Por
fortuna las escuelas de pirvulos han venido acaso £ resol-
ver este interesante problema, Todo persuade que los nue-
vos, establecimientos llegardn 4 demostrar que, dirigiendo
convenientemente los primeros sentimientos y las prime-
ras inclinaciones naturales, resultardin las virtudes indi-
cadas; que es posible arraigar y hacer duraderas estas
virtudes; y sobre todo proberdn lo que parecia aun mas
dudoso; esto es, que no solo es posible , sino mas fécil
obtener este resultado en un gran nimero de individuos
4 la vez, que en uno 6 algunos separadamente. Al expo- *
ner algunas observaciones acerca de lo que en nuestro
concepto deberdn hacer las madres para desarrollar y fo-
mentar en el hijo algunos de los buenos sentimientos
enunciados; y de lo que se debe hacer y se hace general-
mente en las nuevas escuelas para formar el cardcter de
los nifios que concurren, no podremos menos de indicar
los principales abusos que ordinariamente inutilizan los
mayores esfuerzos en la obra de la educacion; y al exami-
nar las consecuencias necesarias de estos abusos , habremos

de proponer los medios que consxderamos utﬂes para evi~
tarlas ¢ remediarlas.

Amor al projimo; Bencficencia ; Caridad.

En la escuela de pdrvulos concurren muchas circunse
tancias favorables para fomentar ¢l amor miituo y hacer
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habitual la beneficencia y aun la caridad.. Reunidos en
ella los nifios antes de que los vicios hayan podido echar:
profundas raices, y guarecidos alli del mal ejemplo y la
excitacion que suelen producirlos, se observa constante-
mente que sus impulsos naturales los llevan insensible-
mente 4 la prdctica de estas virtudes. Al entrar el nino-
por primera vez en la escuela encuentra desde luego sini--
patias en los compaieros que atraen su. afecto; la buena
voluntad es reciproca, y reciproca la confianza y toda
especie de pequefios servicios. Es una sociedad de iguales
hasta en la inocencia; y los buenos oficios son .miituos,
espontdneos y desinteresados; la benevolencia es pura,
ingénua y sin restriccion. En tal estado el maestro no
tiene que hacer otra cosa mas que sostener esta propension,
reducirla 4 prictica constante, y procurar que la huena
voluntad se extienda 4 todos los demas nifios que no
concurren 4 la escuela, 4 todos los hombres, y todos los
seres que. los ninos van conociendo.

Con este objeto se les acostumbra £ prestarse unosd
otros toda especie de servicios; y se observa constante-
mente que lo hacen con mucho guste. Cuando un nifo
se mancha G se pone sucio, otro debe limpiarle si él no
puede hacerlo por si. Cuando ‘tiene descompuesto el ves-
tido, caidas las medias, por ejemplo, desatados los zapa-
tos &c., un nifie, y mas frecuentemente una nina mayor,
acude 4 vestirlo. Se cae un nifie, y etro 1 otros acuden £
levantarle (¥). :

(*) Tratindose de caidas ordinarias conviene advertir 4 los
maestros que este pequefio suceso, frecuente en las escuelasy
fuera de ellas, y principalmente en las casas de familia, snele ser
el origen y la causa de funestos resultados morales, aunque
‘imperceptibles 4 la vista comun; no porque se ‘dé comun-
mente poda importancia 4 las caidas, antes por el contrario,
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El acto de comer ofrece diariamente la oportunidad de
ejercitar esta especie de sentimientos. El nifio que tiene
mas abundante y mejor comida da espontdneamente al que
tiene menos § no tiene; siendo de notar que los recien ve-
nidos, ¢ los nuevos en la escuela, ordinariamente son "
menos generosos que los que han permanecido en ella por
algun tiempo; efecto, sin duda, de haberse ido estrechan-
do los lazos de amistad, de carifo y confianza mitua;
y tambien, acaso principalmente, efecto de haber obser-
vado que aquelio complace al maestro, y se mira por todos
come usna buena obra. El maestro, como se ha indicado
en otro lugar, debe Jimitarse 4 aprobar estos actos abste-
aiéndose de prescribirlos ; porque si {levado de una compa-
sion indiscreta ordena esta participacion, dejard de ser
buena voluntad, por mas que sea obediencia, y resultarda
otros inconvenientes. '

Por tltimo, apenas pasa momento alguno en las ocn~
‘paciones ¢ juegos de los pdrvulos sin que se ofrezca ocasion
de que un nifo auxilie, de uno ¢ de vtro modo, ¢ socorra
la necesidad de otro nifio; y al maestro incumbe aprove-
<har todas estas ocasiones para que ejerciten esta wirtud,
dando €l ejemplo unas veces, insinudndose con habilidad
otras; recomendindolo como una obra buena,:6 como un

porque se les da demasiada. Es sabide que el nifio que se cae sin
que nadie le vea, por lo comun no se queja, y jamds grita ouando
puede levantarse. El .que cae delante de otras personas, y sobre
todo delante de su madre. & otro individuo de la familia, grita
Y se queja destempladamente, y suele asustarse de veras. Esto
debe provenir de la impresion que ha recibido otras veces al ver
4 su madre 6 padre correr asustados, y oirles gritar y afligirse,
y de haberse consternado & consecuencia la pobre criatura; y es
una de las varias causas que concurren 4 producir el miedo y
aun el terror.
: 13
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socorro de que necesita aquel nino; y jamis, 6 rara vez,
ordendndolo expresamente, porque dejard de ser. virtud
acliva en el uno, y no habrd motivo de agradecimiento
en el otro. Esta utilisima prdctica es, sin embargo, - sus-
ceptible de abuso. Puede llegar £ ser una apariencia, y
suele serlo en algunas de estas escuelas, de que resultan
dos gravisimos inconvenientes; el uno es que se falta al
verdadero objeto, y la benevolencia degenera en ostenta-
cion y vanidad pueril; y el otro es que los nifios se acos—
tumbran £ valerse de otros para lo que pueden: hacer por
i, y no saben bastarse 4 si mismos tan pronto como
pueden,

De este modo, y por nna infinita variedad de mednos,
puede el maestro fomeéntar las disposiciones mas 1itiles 4
la sociedad. :

La generosidad, en el sentldo de desinterés, no pa—
rece natural en los nifios, sin duda porque sienten la pena
de privarse de alguna cosa antes de que perciban la mayor
necesidad que otro tiene de ella, ¢ el placer que 4 aquel
le resultard de poseerla; asi es que no suelen ser generosos
sino con la madre ¢ persona muy allegada, hasta tanto
que las excitaciones de unos y otros, las caricias y demos—
traciones de aprobacion que recibe cuando alarga la cosa
que sele pide, le resuelven 4 esta accion, y este acto re—

. petido viene 4 ser un habito.
Cuando llegan 4 la edad de'tres 6 cuatro afios, ya es
mas general el desprendimiento, y no es necesario gran
_impulso para que venga 4 ser prdctica comun en las es—
cuelas. Una vez establecida esta préctica, el ejemplo md-
tuo basta para conservarla'y extenderla 4 los mas peque—
fios y 4 los que entran de nuevo en la escuela.
Frecuentemente pasa el desmteres entre los nines ma—
yores de tres 6 cuatro anos 4 ser prodigalidad; y sobre
esto llamamos muy particularmente la atencion de los
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maestros, porque desgraciadamente es uno de los vicios
mas comunes y mas perjudiciales en las clases £ que per-
tenecen los nifios de que tratamos. Aunque parece inexpli-
cable, és realmente un hecho que los pobres snelen ser
- menos econdmicos que los ricos. No se ‘trata de los que
han llegado 4 ser pobres por haber sido prodigos, sino de
los que son y fueron siempre pobres. Se dice que el pobre
es el ser de mayor confianza en el porvenir, ¢ el que se
ocupa menos del dia de matana. Esto no s¢ verifica en
todos, aunque sea cierto respecto del gran nimers. Nos—
otros diriamos que es el hombre de menos prevision, por
_falta de educacion y de luces; y este signo caracteristico
de atraso de civilizacion en los pueblos es notable entre
nosotros por circunstancias cuya consideracion no es propia
de este lugar. De todos modos es muy atendible, y exige
remedio. En manos de los maestros ¢ directores de los
pdrvulos pobres estd en gran parte el remedio, puesto que
1as mas veces proviene el mal del defecto de hibitos de
prudente economia y de ignorancia. Acostumbrarles £ que
conserven lo que probablemente necesitardn despues, y
hacerles sentir con oportunidad la ventaja de haber guar-
dado, y por el contrario. Repetirles mdximas adecuadas,
Y criar, en fin, hombres de conducta y previsores, sin
que den en el extremo opuesto de la torpe avaricia,
Veracidad. El hdbito de decir siempre la verdad
sapone confianza en los demas; y subsistiendo esta , natu-
ralmente subsiste .aquella. Es necesario que el hdbito de
mentir esté muy radicado para que se falte 4 la verdad
sin motivo, y el motivo es siempre un interés mayor ¢
menor , bien ¢ mal entendido de disimular; es decir, de
obrar con desconfianza. Como entre los nifios se establece
Y sostiene fécilmente la confianza , le costaria poco trabajo
al maestro evitar el vicio de mentir entre sus discipulos,
si el ejemplo extraflo no lo produjese como produce otros
x .
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muchos. Le bastard para esto cuidar de que los nifios no
tengan jamds interés ¢ motivo de faltar 4 la verdad; y
antes bien que lo tengan siempre de decirla. El temor del
castigo es frecuentemente en las escuelas comunes la causa
1i ocasion de mentir; pero como en las escuelas de pdr-
vulos no deben tener lugar én ningun caso los castigos
corporales, y las correcciones acostumbradas en estas son
tan momentdneas y casuales que no dan lugar 4 pretextos
ni efugios de que por otra parte son incapaces los pdrva-
los, no es fdcil que el temor produzca estos efectos. Tam-
bien deberd procurar que no falte nadie 4 la verdad de-
lante de ellos, y sobre todo no mentirles él mismo, ni aun
decirles directamente que no mientan; pues conviene que
ignoren el significado de esta palabra todo el tiempo posi-
* ble. Podré, sin embargo, el maestro tener presente que se
" suele mentir 4 los nifios sin que lo adviertan los mismos
que lo hacen. El enganar 4 un nifio es cosa de ninguna
importancia para el comun de las gentes; se les engaita
por el mas leve motivo (*), para que no pregunten, para

(% El vicio de contentar 4 un niiio, de entretenerle 6 entre-
tenerse con ¢l mintiéndole ¢ engandndole, es tan comun que
apenas nadie le da importancia alguna; y antes bien se considera
como un medio de educacion inocente é indispensable. Son muy
pocas las personas que se detienen 4 reflexionar sobre las conse-
cuencias de esta préctica universal, y dejan por esta razon de
hacer lo mismo que hacen los demas cuando llega el caso.

El catilogo de embustes de que se valen con un fin i otro
los individuos que tratan de cerca 6 manejan 4 los nifios desde
que estos llegan 4 los seis meses de vida hasta los dos 6 tres
anos, no tiene término. Citariamos los mas comunes, ¢ hquellos_;
4 que se recurre con mas frecuencia, si no fuesen generalmente
conocidos. No pasaremos , sin embargo , en silencio uno que nos
-ha.parecldo snempre de los mas notables y mas funestos.

Se enoja un niiio , sea porlo que quiera, y rompe en llanto
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que no se quejen, para libertarse de sus impeértinencias;.
se les miente hasta para probar su paciencia, y por mera
diversion. La consecuencia de este abuso- es que el nifio se
imponga pronto de alguna de -estas supercherias, y co=
mience 4 desconfiar de que se le diga la verdad, é imite
tan pronto como pueda la conducta que ha observado en:
otros; y que la sinceridad y la franqueza natural se dismi=

nuyan, y el disimulo y la mentira parezcan.
Pero ningun abuso nos parece tan nocivo como el de.
imponer miedo.é los nifios empleando la mentira para

violento que no es posible templar por los medios ordinarios.
Acude el padre, por ejemplo, y exclama: «ven conmigo , hijo
mio, ven: jqué te ha hecho tu mama? jPicara mami! la hemos
de castigar.” Pasa la criaturita 4 los brazos del padre, y este
hace ademan de dar golpes 4 la madre, una y otra vez, para
que el nifio lo perciba bien; le acaricia, apura todas las demos-
traciones afectuosas ; mas el llanto no cesa. Viene - la tia con la
misma cantinela, y los mismos ademanes de golpes; ahora al
padre porque tambien traté mal al hijo. Si esto no basta, echa
mano de un objeto brillante, una cosa de cristal , por ejemplo,
agradable 4 la vista, pero que el nifio no puede manejar. Calla
este por un momento #l verlo; pero quiere que se lo den, quiere
cogerlo..... «Oh! no; eso no, cogerlo no! hace mal, muerde, etc.”
Se retira el objeto, y vuelve el llanto con mayor fuerza que antes.
Llega la hermana mayor con la misma arenga y la¢ mismas mo-
nadas contra la tia, y agrega, si le ocurre, algun otro medio de
complacer al hermanito. De este modo pasa e], nific de unas
manos 4 otras hasta que toda la familia ha podido aprovechar
la ocasion de persuadirle que todos los circunstantes le han tra-
tado mal , le han ofendido; y 16grese 6 no se logre acallarle, 4 lo
menos se le ha conveneido de que ninguno ha obrado bien, y
que solo él tiene razon en aquella casa.

" El menos triste resultado seri que este nifio se vaya haciendo
cada dia mas voluntax!ioso y obstinado ; que llegue 4 conocer que
le enganan , que le faltan 4 la verdad , y que falte'él 4 su vez.
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inducirlos & que hagan muestra voluntad ; pues ademas de
ser este un medio £ propésito y seguro de que falten des-
pues habitualmente & la verdad, el miedo en la primera
edad pervierte frecuentemente ¢ vicia el cardcter del indi~
viduo de un modo irremediable. No negaremos que el miedo
es hasta cierto punto un instinto natural y saludable en la
infancia, sin el que correria el hombre mayores riesgos en
sus primeros afios ; y tambien reconocemos que la cobardia
en los adultos es algunas veces un defecto de su constitycion
fisica ; pero por lo comun no es asi ; las mas veces es una
pasion originada en la infancia, y fomentada por las
madres 6 personas que rodean 4 los nifios hasta el punto
de dominar al individuo, y llegar 4 ser un obstdculo para
toda accion virtuosa. Es sabido que las personas timidas
son pocas veces sinceras, y de ordinario son hipdcritas;
y no serd necesario anadir que las mas detestables pasiones
suelen acompanar 4 estos caractéres. Por esta razon, cuando
los maestros quieran evitar que los nifios toquen £ alguna
cosa 6 vayan 4 algun lugar, deberin abstenerse de decir-
les que aquellas cosas les morderdn, ¢ que alli hay un
duende que los cogerd, &c., &c.: es preciso que se valgan
de otros medios. .

Obediencia. Para que el maestro pueda trabajar con
fruto cuando trata de acostumbrar 4 los niiios 4 la obedien-
cia, deberd en primer lugar fomentar los sentimientos que
forman la base de esta virtud 6 buena cualidad; deberd ga=
narsu confianza por los medies indicados. Cuando sea nece-
saria la obediencia no debe de pronto exigirse con el precep-
to, sino con la dulce persuasion. 8i el nifio que acaba de ser
admitido en la escuela se resiste los dos ¢ tres primeros
dias 4 tomar parte en los ejercicios y juegos de los demas,
seria imprudente insistir en que la tome, pues seria indu-
cirle repugnancia 4 la escuela. No pasindo jamss de tres 6
cuatro dias 'sin que ellos concurran espontdnesmente #
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cuanto hacen los compaiieros, bastard que el maestro se
muestre contento de esta resolucion y le anime para que
venga 4 ser este uno de los medios de inclinarle 4 que
progresivamente se vaya prestando con mayor gusto 4 sus
insinuaciones. Estas pueden ser cada vez mas expresivas y
terminantes, nunca imperiosas. Mas una vez en este ca-
mino, el maestro debe evitar con mucho cuidado- el ries—
g0 de que le desobedezcan, y debe pensar mucho lo que.
manda y cdmo lo manda; no mandar sino aquello que es
de fdcil ejecucion, y mandarlo con expresiopes afectuosas
y persuasivas de que aquello es necesario y estd bien al
nifio que ha de obedecer.

Hay algunos ninos cuyo cardcter estd viciado ya, ¢
cuya constitucion fisica es mas irritable, que se prestan -
con mayor dificultad 4 la obediencia, y en quienes estd
tan marcada la obstinacion en la tierna edad ordinaria de
concurrir 4 las escuelas, que ponen 4 prueba la paciencia
.del maestro. Este vicio que Lock consideraba como el ma--
yor obsticalo para la educacion, no debe en nuestro
concepto: combatirse directa y ostensiblemente; antes bien
la grande habilidad del maestro ha de consistir en irlo
desarraigando sin que el nino perciba que hay empeiio en
contrariarle ; pues suele en este caso aumentar su terque-
-dad. Siéntate; levdntate, una y otra vez; ven aqui; ve
alli; trae esto, 6 aquello; y de este modo otros encargos
frecuentes hechos con agrado como una muestra de con—
fianza y sin aparente estudio, irdn insensiblemente some-
tiendo su voluntad: En algunos pdrvulos en quienes la-
ebstinacion no parecia estar muy arraigada, y cuyo ca-
rdcter no erd demasiado inflexible é irritable, hemos visto
emplear difectamente este medio con buen éxito.* Lue-
go que ofrecian resistencia 4 obedecer se les manda-

. ba sentar, levantarse y volverse 4 sentar por tres, cua—
tro ¢ mas veces seguidas, y esta ligera pena, impues~
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ta como tal, cormgna en pocas lecciones este vicie re—
ciente.

‘La docilidad lleva consigo la obediencia, aunque no
3ean precisamente una misma cosa. Aquella es por lo co-
mun una disposicien natural. Un cardcter apacible y las
pasiones dulces suelea ser en gran parte coasecuencia de -
una constitucion fisica favorable & esta templanza. Cual-
quiera que sea, sin embargo, la constitucion, si no se ha
procurado conservar en su purera los primeros sentimien—
tos naturales y se ha dado lugar & que broten las malas
pasiones, serd muy dificil obtener docilidad ; podrd obte-
nerse sumision y obediencia, pasiva ¢ activa ; mas doci-
lidad en toda la extension de su significado serd poeo me-
nos que imposible. El maestra, no obstante, debe esforrar—
se por llevar hasta este punto la obediencia del nifio; y
para eonseguirlo, claro es que no convienen los medios de
coaccion. La docilidad supone voluntad, y esta no se man-
da, Proporcionando al nifio actes repetidos, agradables y
que tiendan £ desarrollar esta buena disposicion del 4ni-
mo, y cuidando de hacerle sentir los buenos resultados de
estos actes, sin afectacion estudiada, con simples caricias,
afectuosa aprobacion, y alguna vez explicdndole las ven-
tajas que resultan de estar siempre dispuesto 4 hacer aque~
Ho que conviene al individuo y 4 los demas, es posible
fomentar esta disposicion ventajosa. Se prueba al nifio en
diferentes cosas, encargdndole esto ¢ aquello 4 menudo,
aunque sin abusar de su paciencia,y mostrande el maes-
tro en su semblante el placer que le resulta de ver que ek
nifio se dispone voluntariamente y sin el menor asomo de
repugnanci.a 4 ejecutar lo que se le dice; y por este me-
dio, si ne se crea esta propension natural se desarrolla y
fort:ﬁca en muches.

‘La justicia. A la edad en que los pdrvulos comienzan
4 concurrir-4 la eseuela dan ya indicios de que los senti-
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mientos de deber y derecho, justo é injnsto,.'eomienun £
germinar en su corazon; su aquiescencia y conformidad
con muchas cosas conocidamente justas, su repugnancia

4 otras que no lo son, parece que no pueden tener otro

motivo; manifiestan tambien estos sentimientos en algu-

nos de sus actos y hasta en su semblante. Queda, pues, al
maestro, y 4 la madre 4 su ves, el cuidado de dar conve-
niente direccion y fortificar esta disposicion, evitando 4
toda costa cuanto puede contrariarla 8 viciarla.

El maestro observador no dejard de notar que el sen-

timiento de justicia es muy précoz y muy vivo en los ni-

fios, y cudn ficilmente comprenden el derecho igual que
tienen todos 4 las atenciones y £ las complacencias del
que los cuida, y cdmo se avienen £ las consecuencias de
esta igualdad. Esta tendencia natural se sostiene y se fo—
menta tambien con la simple aprobacion de los actos), y
con demostraciones de carifio que son la recompensa efi-
caz que el maestro tiene siempre 4 la mano. Luego que
los considere capaces de comprender razonamientos sim-
Ples, procurard demostrarles las ventajas que resultan £ to-
dos de respetar los unos los derechos de los otros; que de
este modo se conserva el afecto miituo, y resulta placer £
todos de vivir en compania. Con solo estos medios puede
un maestro ilustrado ir- grabando en el corazon de los ni-
nos de cuatro 4 seis afios con caractéres indelebles los prin-
cipios fundamentales de la sana moral, y darles conoci~
miento de estos principios sin los cuales no puede haber
regla de conducta 6 de deber, indispensable para lo su-
cesivo, :
Supuesto que 4 ld edad enunciada brotan ya los sen—
timientos de deber y justicia, serd muy fdcil, no como
quiera haceples aprender de memoria, como en una cite-
dra, que los derechos y deberes son correlativos, sino pe-
netrarles de esta verdad haciéndose]a sentir prdctica y con-
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tinuameate 8i ano tiene devecho & que los otros no le co—
man el pan, no le rompan el vestido, no le easucien, no le
den golpes, no le quiten la pelota, &c., &c., él tiene el
deber de no tocar al pan, no ensuciar, no romper el vesti— -
do, no golpear, &c. 4 los demas. Convendrd mucho repe—
tirle: de viva voz y con frecuencia el gran principio de
no hugas con otro lo que no guieras qne hagan conti-
go , practicindolo siempre. . -

En nuestra opinion convendrd llevar m3s alid esta en-
senanza prdctica valiéndose del medio de consultar £ los
nifios sobre las reclamaciones y pequeﬁas disputas que
puedcn tener lugar entre mnos y otros, ¢ de e-:plomr su
opinion y hacer que la aprobacion & d&saprobacxon de los

' que no esten interesados en el negocio intervenga en las

resoluciones, y habitudndoles & que formen juicio exacto
de la moralidad de las acciones de sus companeros, y 4
que lo expresen francamente y en conciencia cnando sobre
ellas sean consultados. Por esta razon nos ha parecido con-
veniente Ia prictica establecida en algunas escuelas de re-
unir 4 los niitos de mayor edad para oir su dictdmen , y
aun someter & su deliberacion la falta y la pena corres—
pondiente, salva siempre 1a prudente decision del maestro,
Por este medio, bien manejado, se corrige en primer hu-
gar la precipitacion propia de la edad, tanto en juzgar
como en expresar el jmicio ligera é indisoretamente caan-
do no se les comsulta; propension que conduce 4 un ex—
treino inmoral, irveligiose y funestisimo. No juzgues si
RO quieres ser juzgado, es un principio de origen supe-
rior que los ninos deben conocer. En segundo lugar es un
medio que debe contribuir mucho £ les progresos de la
faculiad de jusgar, porgme se les acostumbra & reflexio—
uar antes de jusgar, 4 exponer Jos hechos con sinceridad
y exactitud, y & formar joicios con premeditacien. De
este modo se les dispone pava testigos fidedignos, y quizds



203 :
pera jurados. Para esto expone primero el maestro el he-
cho ¢ suceso de que se trata con claridad yaenciller
hace ver la que bay en él de cierto, de dudoso ¢ de falso;
los medios que crea convenientes para apurar la verdad;
si estd ¢ no bien demostrada esta, y los perjuicios que se
seguirdn al bienestar de la compafiia y al crédito de la
escuela, &c. por una parte, ¢ al acusado por otra, si la
verdad no estd manifiesta y se forma un juicio errado al
dar la sentencia. Les pregunta si les parece claro y bien
averiguado el hecho; si consideran inocente al acusado, ¢
si merece pena grande ¢ pequefia. Lés propone la que cree
justa, ¢ declara la inocencia y pide su aprobacion. Con
pocas veces que el maestro repita esta operacion, logrard
que los nifios comiencen 4 hacer lo mismo aunque imper-
fectamente; hardin 4 su modo la exposicion, el exdmen,
la prueba, y dardn en breve tal sentencia, que tenga poco
¢ nada sustancial que corregir (*).

(*) Este y otros medios de educacion conocidamente utiles
cuando se hace de ellos un uso prudente, y cuando se emplean
con sinceridad y de buena fe para procurar adelantamientos po-
sitivos, morales 6 intelectuales en los niiios, tienen el grave in-
conveniente de ser muy susceptibles de abuso en las manos de
maestros faltos de buen juicio ellos mismos, 6 sobrados de as-
tucia y codicia; 6 uno y otro. Maestgos que convierten en ver-
dadera farsa los negocios mas graves y dificiles de su ministerio
con el fin de adquirir reputacion ¢ intereses de cualquier modo,
Y que procuran fascinar 4 los padres y personas interesadas en
los progresos de los niiios, y sobre todo al vulgo, con aparien-
cias porlo menos pueriles y ridiculas 4 los ojos de todo hombre
de mediano sentido. Por fortuna esta especie de supercherias
repugnan 4 nuestro caricter nacional, y som poco comunes en Es-
paiia respecto de otros paises de donde sin duda haa venido si
algina vez se observan enttre nosotros.

Contando con que este torpe abuso no tendrd lugar, y diri-
giéndonos 4 maestros de acreditada probidad, como debemas



204

Caando este_ejercicio, repetimos , estd dirigido com
prudencia, es un medio de_cultivar con provecho las fa—
cultades intelectuales, y particularmente de rectificar la
facultad de juzgar contraida £ los prineipios de justicia;
Y nos atrevemos & aconsejar tambien 4 los maestros de es-
cuelas elementales que lo ensayen si les es posible; que lo
practiquen por si mismos,y para si solos con los ninos, sin-
procurar espectadores ¢ hacerlo un acto de frivola osten~
tacion, :

suponer 4 todos, les diremos que en las escuelas de pirvulos se
trata de preparar & criaturas racionales para la vida fatura; y
que podriamos citarles muchos ejemplos de otras partes, y de
alguna de nuestras escuelas, en que se ha ensayado el medio
propuesto con un resultado tan ventajoso que no vacilamos en
recomendarlo 4 todos los que sean capaces de exponer i los ni-~
fios el caso 6 la materia que quieran someter al juicio de es-
tos, con sencillez, con claridad, con calma é imparcialidad ; y
les aseguramos que los juicios é decisiones de los niiios les sor-
prender‘n mas de una vez por lo acertadas y justas. Dos adver-
tencias, sin embargo , creemos conveniente hacerles. La prime-
ra es que estos actos deben verificarse siempre entre el maestro
y los nifios solos, sin intervencion ni asistencia de persona ex-
trafa, y sin mas aparato 1 ostentacion que la que considere ne-
cesaria para llamar la atencion de los discipulos. La segunda,
que propendiendo los nifigs nataralmente 4 la compasion ¢é in-
dulgencia, suelen dejarse Hevar unicamente de estos bellds sen-
timientos; y si observan que, como es natural, se celebra su
propension 4 disimular las culpas de los compaiieros, llegan &
hacer un juego de estas consultas apresurindose hasta con afec-
tacion 4 disculpar y perdonar , repitiendo las mismas frases con
que han oido al maestro recomendar ¢ pedir gracia en favor del
delincuente. Este abuso que hemos notado alguna vez, por mas
que indique bondad de corazon y sea incomparablemente mas
excusable que el vicio opuesto, no deja de tener inconvenien-
tes que 4 nadie se pueden ocultar, y los maestros harin biea en
dérselos & conocer 4 los nifios. o

L 8
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" E] maestro debe por iltimo aspirar por medio de
ejemplos y explicaciones, 4 dar 4 conocer 4 los nifios que
los buenos sentimientos no son inicamente reguladores de
nuestras inclinaciones y pasiones, sino un manantial de
placeres positivos, é imprimir prictica y plenamente en

su alma, mientras permanecen en la escuela, esta verdad
importante y poco conocida.

Cuando hemos dicho antes que del abuso y mala di-
reccion de los sentimientos naturales en la infancia pue-
den nacer las pasiones y los vicios que dafian mas al ca-
rdcter del dndividuo, y que 4 esta degeneracion contri-
buye principalmente la conducta que se tiene con los ni-
fios, anuncidbamos una verdad que ocurre 4 todos sin
grande esfuerzo de la razon y con solo recordar lo que-
han observado mas de una vez. Algunas ligeras indica-
ciones confirmarédn este hecho de todos los tiempos y lu-
gares.

El que haya observado el desarrollo incipiente de las
facultades intelectuales y morales, no puede ignorar que
4 los cuatro ¢ seis meses de vida conoce el nifio 4 J]a ma~
dre y la distingue de todas las demas personas; que este
conocimiento y las demostraciones inequivocas de afecto 4
aquella, aparecen simulténeamente; y por iltimo, que
en la misma época se comienzan 4 manifestar los deseos de -
varios modos, por lo comun llorando. En estas circuns—
tancias es cuando la ignorancia de la madre ¢ nodriza,
las preocupaciones y las condescendencias imprudentes, si
es que no son instigaciones de cuantos rodean al nifo,
derraman en su corazon las semillas de las pasiones que
han de producir despues su desgracia. Los deseos del nifio
se satisfacen, sean 6 no hijos de alguna necesidad natural,
se adivinan, se anticipan, y lo que es peor, se excitan
frecuentemente. Todo va bien mientras es posible satisfa-
cerlos; €l amor 4 la madre y demas personas que los com«
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placen , crece aunque no sea ya desinteresado y puro; La
gratitud y la confianza se aumentan tambien, 6 por lo
menos se sostienen mientras que los deseos son satisfechos
Y bay seguridad de que lo sean.

Mas el momento ‘va £ llegar en que esta oonﬁanu ®
convierte en recelo, temor y desconfianza. La imaginacion
mas fértil no basta 4 satisfacer los deseos del nino una ves
acostumbrado 4 que todo se acomode 4 su voluntad. Quie-
re, como se ha dicho, que se le traiga el pijaro que ve
volar. Estd enfermo, y quiere que desaparezca inmediata-
mente su sufrimiento. No quiere medicinas... ;qué recurso
queda? Aun po cuenta un afio dé vida, y es absolutamen-
te necesario, 6 no queda otro recurso humano mas que el
refrenar su voluntad ; ¢y cdmo se refrena la voluntad de
un nifo antojadizo , caprichoso, y en cuyo caricter suele
estar marcada la obstinacien? Ahora es cuando la madre
discreta observard que el amor filial que ella conceptus-
ba grande y puro en su hijo, se ha ido convirtiendo en
amor propio desordenado ; que la- gratitud no es real y
efectiva, puesto que el nifio da muestras inequivocas de
eéstar persuadido de que todo se le debe; y la confianzas
bha convertido en sospecha para lo sucesive , tan pronto co-
mo se ha resistido 6 eludido la- menor de sus exigencias.
Luego verd esta misma madre cuin de prisa van brotando
las pasiones violentas , irascibles é insociables, tan temibles
en algunes temperamentos y disposiciones fisicas indivi-
duales, Verd qoe el amor propio crece en razon iaversa
del amor al prdjimo; que este va desapareciendo; que los
sufrimientos de los demas no le afectan,, quizds le compla-
cen; que ‘la envidia, acaso la venganza, han reemplazado
4 la gratitud ; y que el disimulo, las arterias y los embus-
tes han ocupado el lugar de la confiansa. Sentird, e fin,

' 1a madre parte del daiio hecho por la excesiva. cosdescen-
dencia, por las exageradas é imprudentes denostnuom de
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crifto,, por las excitaciones ylos juegos con el niiio; y de-
cimos que conocera parte del dafie, porque no es ficil que
perciba en toda su extension el perjuicio que puede haber
ocasionado 4 la constitucion fisica y al cardcter del indi-
viduo.

Mucho podrd remediar ¢ precaver una madre pruden-
te en la tierna édad £ que nos referimos. Aun podri con-
tener el mal en el primero y segundo afio, si lo ha llega~
do 4 conocer bien y no carece de la ilustracion y firmeza
mecesarias. Mas esto no es lo ordinario. Cuando no es po-
sible satisfacer los caprichos del nifio, se supera ¢ meas
bien se elude la dificultad con algun artificio, d se le im~
pone silencio imperativamente, y se le sifie d se le ame-
naza ; se sale del apuro y las cosas siguen su curss. De este
modo los medios adoptados agravan el mal. Con el pri-
mero se les ensena pricticamente & faltar 4 la verdad, pues
ao tardan en conocer el engafio; con el segundo se induce
miedo y quizds terror cen tedas sus funestas consecuen-
cias; entre las cuales es una fa misma mentira en infinita
vanedad de formas.

Con msdxsposncxones llegan generalmente los nifios
4 los dos d tres anos , necesarios para poder asistir 4 las
nuevas escuelas, No disimularemos que esta degeneracion
de afectos naturales, por las causas referidas, suele tener
lugar principalmente en las familias acomodadas 6 ricas; y
seria una compensacion digna de las mtiserias del pobre,
para quien per ahora sc destinan las nuevas eseuelas, si
este no tuviese contra si la desventaja del ejemplo domés-
tico que can toda su influencia viene & producir los mis—
mos y aun mas funestos resultados. Pocos dejardn de ha-
ber obeervado que antes de trascurrir el segundo afio de la
wida, el nifio imita ya por una especie de instinto cuanto
ve hacer i oye; yes sabido de todos lo que suele ver y
oir el nifio entre gentes que no han sido educadas. No po-

————



driamos, annque fuese nuestro propdsito, recorrer uno por
uno todos los defectos morales £ que esti expuesto el nifio
en las circunstancias expresadas, y por desgracia comunes.
Indicaremos tan solo los caractéres mas notables con que
se dan 4 conocer sus inclinaciones viciadas; y los medios
mas convenientes, en nuestra opinion, de que el maestro
¢ director de pdrvulos puede servirse para corregirlas ¢
~ mejorarlas y evitar la série de desérdenes que amenaza &
la conducta ulterior del individno,

Uno de los prxmeros y mas notables indicios de que el
amor del nifio 4.lo; demas hombres ¢ el amor al prdjimo
s va reconcentrando en su propia persona para producir
despues el egoismg , la vanidad , el orgullo y otras pasio-
nes incdmodas por lo menos en la sociedad ; es la propen-
sion d molestar 6 maltratar & los compaiieros,y es-
pecialmente d los menores y mas débiles.

- Esta cualidad, que parece natural en algunos mnos,
proviene frecuentemente de no haber refrenado oportuna-
mente la voluntad, y haber dado lugar 4 que el nifio se
considere superior 6 de otra especie que los demas. No se
suele percibir entre iguales en edad y fuerza, y la razon
es clara; sino entre el mas fuerte y el mas débil.

Cuando esto se verifica convendrd hacer conocer al
opresor que esta conducta es propia de cobardes, y en
ningun caso deberd disimularse; procurando los maestros
estar siempre alerta sobre este particular, y especialmente
cuando los nifios estan en sus juegos; no -permitiendo
nunca que s¢ burlen de otro y le ofendan con el pretexto
de tonto, de_cobarde , &c., y recomenddndoles por el con~
trario y con frecuencia la proteccion y el auxilio para con
los que lo necesiten. El vicio de provocar ¢ burlarse unos
de otros debe tambien corregirse con tanto empeio como
los anteriores, pues ademas de ser ocasion de frecuentes
pendencias, intimida 4 los nifios mas pequenos, y perju-
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dica 4 la conveniente formacion de su cardcter. El ri-
diculo es un medio 4 propdsito para desalentar £ los grandes
y 4 los pequeiios en cualquiera accion 6 empresa digna y
util. En estos casos, como en otros muchos, deberd el
maestro repetir la mdxima saludable de no hagas d
otro, &c.; sin olvidarse jamds de que las grandes m4ximas
solo hacen impresion duradera en los nifios cuando estos
perciben su aplicacion, ¢ cuando se les recuerdan en oca-
sion oportuna; y que no basta hacérselas repetir de me-
moria ¢ articular como papagayos.

La crueldad con los animales viene 4 ser un senti-
miento de la misma especie que los antoriores, por mas
que no llame tanto la atencion. Sin embargo, esta cruel-
dad suele provenir en muchos nifios de ignorancia ¢ falta
de atencion 4 lo que hacen. El entendimiento del nifio (y
quizds el de muchos que no lo son) no comprende todavia
que el insecto sufre cuando le maltratan, como sufre él
mismo cuando otra persona le hace mal. Es preciso que lo
comprenda haciéndoselo advertir y repitiéndoselo con fre-
cuencia. No se trata de persuadirle que es preciso respetar
la existencia de toda especie de animales; bien pronto
sabrd él que hay algunos nocivos ¢ incompatibles con
nuestra seguridad personal ¢ comodidad. Mas conviene
que aprenda pcr experiencia que los animales en general
no estan eneste caso, y que aquella es una excepcion de la
regla limitada 4 un cortisimo nimero comparado con el de
los animalesiitiles, y por lo menosinofensivos. A esto po—
drén contribuir las noticias que ledé el maestro acerca de las
caalidades y propiedades itiles de algunos animales cono-
cidosy que de ordinario repugnan mas 4 los nifos, y 4 que
muestran mayor antipatfa creada sin duda por imitacion;
las de aquellos animales particularmente que les cansan
temor infundado, miedo y hasta terror.

Debe saber el ninio, por ejemplo, que los ammales quc
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se dicen nocturnos porque salen y se les suele ver solo por
la noche, no son nocivos porque tengan esta cualidad, ni
hay motivos de temerlos S asustarse de ellos; el murcié~
lago, la lechura y otros, lejos de hacerle mal, le hacen
bien; y de esto se convencerd ddndole & conocer sus pro—
piedades y modo de vivir. La aversion, ¢ mas bien horror
con que muchos individuos, particularmente mugeres,
miran 4 los ratones y ratas, merece especial consideracion
de parte de los maestros, porque no son solo los sentimien-
tos de odio ¢ mala voluntad y crueldad los que tienen
lugar en este caso, sino tambien el miedo S pavor con
los funestos accidentes £ que muchas veces da lugar. Con-
viene que los nifios sepan, hasta convencerse de ello, que
los ratones y ratas no acometen ni hacen mal £ las per-
sonas, y por el contrario huyen de ellas, y que sobre todo
aquellos son muy timidos; que si bien es cierto que son
animales incomodos, y suelen comer en las casas muchas
cosas que nos son agradables y aun necesarias, comen
tambien dentro y fuera de las casas otras cosas que nos
son nocivas, y perjudicarian mucho 4 nuestra salud si
ellos y otros animales no las comiesen; y que si cierta-
mente es preciso matarlos cuando no hay otro medio de
librarnos de ellos, tambien es cierto que alguna vez nos
sirven. En las poblaciones grandes suelerr ser las ratas los
mejores barrenderos de las .albercas y albafales, evitando
que se obstruya la corriente y se produzcan focos de pes—
tilencia, y ademas nos libran de muchos insectos y otros
animales de que se alimentan. Que no hay en fin motivo
alguno para tanto horror, ni por qué apresurarse & ma-
tarlos como medie indispensable de evitar alguna gran
calamidad , pues que otros animales tienen este cuidado.
El gato, la comadreja, la lechusza, el perro, &c. &c., y
ellos mismos se devoran unas especies 4 otras. Pero lo que
importa sobre todo es infundir desde muy temprano en el
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inimo de los ninos, carifio, humanidad é compasion si-
quiera de aquellos animales que son de uso ordinario
entre nosotros, y parecen destinados por el Autor de la
naturaleza para nuestro inmediato servicio: el caballo, el
asno, la' oveja, la vaca, el perro y otros varios. A este
fin se les debe recomendar con frecuencia estos sentimien-
tos, haciéndoles sentir en todos sus ejercicios, -en las ex-~
plicaciones que se hagan y en las anécdotas que se les cuen-
ten, cudn odiosa es la crucldad con que se suele tratar 4
- algunos de aquellos. En algunas escuelas se acostumbra .
tener alguno ¢ algunos animales con que se entretienen
mucho los nifios; un perrito, un gato, una gallina, &c.,
encomendados 4 su cuidado; y esta préctica nos parece
itil para que los nifios se aficionen 4 ellos.

La propension d destruir los objetos y las cosas que
ven y no'son animales, si no es precisamente un sintoma
de voluntad pervertida, es muchas veces un indicio de ma-
lignidad , de dureza de cardcter, ¢ 4 lo menos atolondra-
miento que la costumbre convierte luego en un vicio de
trascendentales consecuencias (*). Esta propension se fom-
fica en los nifios pobres por el e]emplo que de continuo les
dan otros nifios mayores de la misma clase, y es preciso por
tanto mayor cuidado y mayor insistencia de parte de los
maestros en precaverla, ¢ destruirla una vez adquirida. La
costumbre ha de ser el remedio para este como para tedo
otro defecto moral. La novedad de los objetos suele ser una
tentacion para los nifios, y la falta de costumbre de res-
petarlos 6 conservarlos desde las primeras veces que los’

<

(*} Comprendemos en este atolondramiento la curiosidad
pueril que les lleva frecuentemente & destruir las cosas al exami-
narlas; y tambien la propension bastante general en los nifios &
ejercitar y probar sus fuerzas en todo aquello 4 qae pueden echar,

las manos.
X
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vieron, les lleva & destruirlos con la mayor facilidad.

El nifio, acostumbrado 4 ver cristales y no tocarlos,
no los quiebra & pedradas; acostumbrado 4 ver plantas
delicadas y cuidadas con esmero por una persona que le
merece aprecio, no las arranca ni maltrata, y mucho menos
si el maestro ha sahido interesarle en su conservacion po-
niéndolas & su cuidado, y encargdndole el cultivo de
elias hasta donde alcance su capacidad y sus fuerzas lo
permitan , haciéndole sentir de algun modo el aliciente de
la propiedad. Por esta razon conviene que en los patios ¢
corrales destinados al recreo de los pirvulos haya flores y
otras plantas para que las vean de continuo y se habitien
4 respetarlas. Esto se consigue, como otras muchas cosas
inconcebibles al que no ha frecuentado estos estableci-
mientos, con la mayor facilidad. Seis i ocho dias de cui-
dado con los primeros nifios que formaron la escuela
bastan para que estos y cuantos vengan despues se absten-
gan de tocar 4 las flores y comiencen { aficionarse 4 ellas,
sin que el maestro tenga que hacer mas que dar el ejemplo,
cuiddndolas y mostrando interés en su conservacion, &ec.
Los ninos educados de este modo no serin los que no pue-
dan entrar en los jardines sin hacer dafio; y tienen mucho
adelantado para respetar la propiedad agena de esta espe-
cie, y para procurar adquirirla algun dia con su trabajo
¢ inteligencia ; adquisicion fdcil en Espaiia y que ofrece’.
muchos recursos al individuo y al pais. Adquirida esta.
costumbre en los primeros aios, y sostenida despues por
los mismos medios en las escuelas comunes, como en
nuestro concepto deberia ser y serd acaso en lo sucesivo,
contribuir{ mas efi¢azmente para precaver la irracional
destruccion de plantios y toda especie de arbolado, que las
leyes penales ordinarias.

De este modo se podrd llegar 4 generalizar en todas
las clases el gusto que en otros paises y en algunas partes
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de Espaida se tiene & hermosear las casas con plantas y
flores; se podrd suavizar en parte la dspera condicion del
pueblo y promover su civilizacion.

De la enunciada propension 4 destruir cuanto se les
presenta 4 la vista, nacida principalmente del ejemplo,
proviene el vicio peligroso y general en los muchachos
abandonados, de tirar piedras, como quiera y donde quiera.
Por fortuna tampoco es este defecto ordinario en las escue-
las de pdrvulos. Sin embargo, el maestro debe estar pre-
venido y procurar evitar que se desenvuelva esta inclina-
cion en alguno, y corregirla si se presenta; ddndoles £
conocer los malos resultados que puede tener este vicio, y
sobre todo pintdndoles con propiedad- el acto punible de °
dirigirlas 4 personas, animales i objetos determinados.

Tambien el vicio de murmurar, d hablar mal de
otro ; chismear , calumniar , ¢c., nace de la perversion
de los primitivos sentimientos naturales ; y son bien cono-
cidos los males que produce en la vida social. Por esta
razon es preciso que el maestro repare con mucho cuidado
en cuantos casos de esta naturaleza ocurtan entre los ninos,
y haga por que estos paren tambien su atencion én ellos,
poniendo de manifiesto la falsedad' de la noticia, ru-
mor , &c., siempre que pueda ser; avergonzando al que la
inventd d'circuld , y expresdndoles la justa reprobacion que
merece esta conducta, hasta que se hayan acostumbrado
4 no dar crédito 4 cuentos y rumores ofensivos 4 las per-’
sonas, 4 despreciarlos y no circularlos en caso alguno.

La envidia es una pasion de la misma especie, no tan
comun y tan funesta entre los nifios pobres como entre
los ricos, por la sencilla razon de que aquellos no estan
generalmente tan mimados y estan mas acostumbrados 4
privaciones, La igualdad que naturalmente se establece en
una reunion numerosa de pdrvulos, y en que es preciso
atender 4 todos, no da lugar 4 preferencias muy marca-
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das, que suelen ser la causa ¢ el origen de esta pasion en
las familias. Los maestros no tienen tiempo para dispensar
atenciones especiales, y deben abstenerse en todo caso de
distinciones de esta clase: primero, porque su deber es
igual para con todos; y segundo, porque es un abuso de
tal naturaleza que perjudicaria mas ¢ menos £ todos los
demas ninos, sin benéficiar al predilecto. Por el contrario,
en 1ltimo resultado el favorecido libraria peor; brotaria en
su corazon el gérmen del amor propio y del orgullo de
que hemos hablado, y se veria privado del carifio y de
la confianza de sus compaieros.

Hemos dicho que la envidia no es tan comun en los .
nifios pobres; mas debe tenerse presente que hablamos de
los njiios y de la envidia de nifios, por mas que esta misma
envidia desarrollada sea la delos adultos; y repetiremos aqui
que si esta desgraciada pasion no es tan general en los
hijos de los pobres, tambien se precave menos su ulterior
aparicion, y cuando una vez ha parecido con toda su de-.
formidad se cuida menos de corrégirla. Por desgracia de
unos y otros, pobres y ricos, la ignorancia ¢ impradencia
de las personas que cuidan de ellos en la infancia les pro-
porcionan frecuentes ocasiones y medios de contraer esta
detestable pasion, Entre las infinitas prdcticas comunes con
que insensiblemente se corrompen los primeros sentimien-
tos, vamos 4 citar una bien conocida. Cuande un nifo se
enoja ¢ se irrita por cualquiera causa que sea, se le debe
contentar en concepto de la madre y se apresura esta 4
contentarle, con buenos modos y por medios faciles si es
posible; y no siéndolo, se le ha de contentar, ¢ es preciso
contentarle de cualquier modo. Le ofrece juguetes, golosi-
nas, &c, que no siempre templan su mal humor, y que
rehusa muchas veces con enfado. La madre en este caso se
reviste de autoridad y le insta para que los tome inmedia—
tamente, amenazéndole con que se los dard & alguno de
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sus hermanitos ¢ hermanas, y es admirable el efecto que
produce este arbitrio. Es conocidamente un recurso 4 las
malas pasiones ; pero de diez veces, las nueve es eficaz; el
nifio acepta los juguetes ¢ la golosina inmediatamente,
no porque los desee J tenga necesidad de ellos, sino por
privar al otro del gusto de tenerlos. De este modo se lo-
gra acallar los gritos de la criatura; ;pero & qué costa!
derramando en su corazon las semillas de malignidad y
produciendo la peor especie de envidia, el pesar del bien
ageno; ;y esta leccion, la primera que recibe en su vida,
se la da su propia madre!

No serd necesario que nos detengamos 4 exponer los
tristes efectos de esta desgraciada pasion; acaso ninguna
otra produce sentimientos tan depravados, aunque no pa-
rezcan tan violentos: jquién ignora adonde conduce y lo
que da desi la envidia! Son notables los estragos que hace
4 veces en la constitucion de los nifios, y frecuentemente
sin advertirlos sus madres ¢ maestros sino muy tarde, 4
causa de que esta pasion no se suele dar £ conocer en ellos
tan ficilmente como otras, 6 no se presenta & la vista
desde luego, Suele ser propia de caractéres timidos, y fre—
cuentemente hija de la misma timidez. Lleva consigo el
disimulo y la reserva. No es propia de los caractéres fran-
cos, confiados y generosos. Si alguna seial podemos dar
de esta pasion naciente, serd, como mas comun, la tristeza,
el encogimiento y la separacion espontinea de los demas
nifos, especialmente de aquellos mas acariciados por el
maestro. La dificultad de descubrir el mal en su origen
hace mas precisa la vigilancia de los encargados de estas
escuelas, y los funestos resultados de esta disposicion del
dnimo exigen mayores esfuerzos para destruir radxcalmente
la pasion una vez descubierta.

Lo mas conveniente en tal caso serd dar pruebas de
confianza al nifio; ponerle en el caso de que ¢l las dé 4 sus
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compaiieros; llevarle £ que participe francamente de sus
juegos y ocupaciones; desengaharle y alentarle, en la se-
guridad de que los particulares cuidados que se le presten
no ofenderdn 4 los demas nifios cuando estos lleguen - en-
tender que son atenciones debidas 4 un desgraciado, y esto
lo entienden ficilmente.

La suspicacia maliciosa y ofensiva, por desgracia muy
comun en las clases pobres, no proviene tanto de los malos
sentimientos como de la ignorancia. Mas como en las es~
cuelas de pdrvulos se trata por una parte de dar 4 los
nifios toda la instruccion compatible con la edad, y por
otra y principalmente de prepararlos para que puedan
adquirirla despues por sf, es de esperar que este vicio vaya
desapareciendo como sucede donde quiera que adelanta ls
_ civilizacion. Sin embargo, si el maestro advierte esta ten-
dencia en algun nifio, hard bien en disiparla por medio
de desengafios oportunos y que hagan conveniente impre-
sion en el 4nimo, mostrando con ejemplos cudn digna de
animadversion y desprecio es esta cualidad. -

La propension 4 la ira parece ser en su origen una
afeccion fisica, y solo puede decirse vicio ¢ defecto moral
por sus excesos, y especialmente cuando llega & ser un deseo
prolongado de venganza meditada, aunque entonces s
dice mas propiamente resentimiento 1 odio. Se diee tam-
bien metafdricamente cdlera, y acaso es mas propia esta
voz porque expresa mas que aquella. Explica en cierto
modo y de la mancra que se explicaban aates algunos sin-
tomas de sufrimiento corporal. Siempre se ha considerado
esta pasion bajo el doble aspecto fisico y moral,.y se distin-
guié en instinttva y deliberativa. No es posible dudar
que proviene principalmente de la organizacion animal,
del arreglo especial de las funciones orgdnicas del indivi-
-duo, del temperamento como se dice, de las alteraciones 6
modificaciones de la satud , &c. Es una propension notable
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y general en algunas especies de animales, imperceptible
en otros. Es muy diversa entre individuos de una misma
especie. En el mismo individuo varia tambien, no solo en
los diferentes estados de salud, sino cuando preponderan
las funciones de ciertos drganos sin que esta sufra. Con-
trayéndonos al hombre en quien se observan las mas de
estas diferencias, nada es mas comun que ver un nifio
educado idénticamente por los mismos medios que su her-
mano 6 hermanos, sin que en su salud y modo de vivir
haya habido notable diferencia; y sin embargo aquel es
en extremo irritable, apasionado, iracundo; y los otros de
un cardcter dulce, pacifico y aun pacientisimo, ¢ por el
contrario. :

Entre otras causas fisicas que influyen mas ¢ menos en
el desenvolvimiento y fuerza de esta propension, es cono~-
cidamente el clima una de ellas. El calor es un-estimulo
cuya impresion se hace sentir en el hombre y en los demas
animales por medio de los nervios; y de aqui es que donde
el calor es mayor debe ser tambien mayor el estimulo de
estos organos, mayor la exaltacion nerviosa, y mayor la
sensibilidad orgdnica y mental; y supuesta la mayor sus-
ceptibilidad nerviosa, es consiguiente la especial predispo-
sicion de todos los drganos 4 la irritacion. De esto ha de
provenir que los habitantes de paises meridionales sean
generalmente mas iracundos 6 mas coléricos que los habi-
tantes del Norte, ¢ que tengan, como se dice comunmente,
menos sangre fria. No hay motivo alguno racional que
nos lleve 4 disimular que los espafioles estamos en este
caso respecto 4 los demas pueblos europeos, y que la in-
fluencia del clima, con otras causas que no expondremos
ahora, hacen del pueblo espafiol uno de los mas propen-
sos 4 la ira, y que sufren mas de los excesos de esta pasion.
Esto lo saben bien cuantos andan en Espana por las calles;
y nosotros poco dispuestos & disimular nuestros propios
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males, por pundonor mal entendido en nuestro concepto,
y menos por orgullo, insistiremos en exponerlos sin reser—
va, en quejarnos de ellos y procurar su remedio, sin
cuidarnos demasiado de lo que otros pueblos digan de si
y de nosotros ; porque nos importa sobre todo no ser nos-
otros mismos los engafiados. Procuraremos con especial
empeiio que los maestros, como principales instrumentos
para mejorar la condicion moral del pueblo, cuiden de
evitar, extinguir, si pueden, 6 moderar por lo menos
aquellas pasiones nocivas que sobresalen en el caricter na-
cional, y mas perjudican 4 nuestro bienestar.

Nos hacemos cargo de que no es posible disipar ¢ des—
truir enteramente esta propension; y aun creemos que si
esto fuera posible no convendria; porque siendo, como es,
natural, ha de tener su accion y sus usos convenientes,
asi como tiene sus excesos perjudiciales ¢ inexcusables.
Lejos de ser siempre una pasion ofensiva, con frecuencia
se excita simpdticamente por las injurias hechas 4 otro,
Yy se diria que ha sido producida por el Autor de la na-
turaleza, no solo para estimularnos 4 obrar con vigor en
_nuestra propia defensa, ¢ para librarnos de un mal, sino
tambien para interesarnos en la defensa y preservacion del
agraviado y desvalido, y para sobreponernos al miedo del
opresor 6 del tirano poderoso y fiero. No ignoran por otra
parte los médicos que si los accesos de cdlera son frecuen—
temente causa de accidentes graves, alguna vez son ¢ han
sido remedio eficaz en algunos males.

Una pasnon, pues, que provnene en gran parte de la
organizacion, que no es posible ni util desarraigar ente-
ramente, y en que ni la voluntad ni el juicio influyen
tan eflicazmente como en otros, 6 en que nada influyen
aquellas facultades en los momentos de acceso,,ha de ser
dificil de reprimir ¢ de gobernar. Esto mismo, sin embar-
80, debe empenarnos mas en buscar medios de contenerla
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y reducirla 4 aquellos limites en que ni es un vicio (*) ni
nos expone 4 las desgraciadas contingencias que observa—
mos 4 cada momento; y debe empenarnos principalmente
4 los que vivimos en pueblos donde por las razones indi-
cadas, por los malos hdbitos contraidos, por el continuo
mal ejemplo, y por el defecto en fin de educacion moral,
los excesos de esta pasion son mas comunes y mas fu-
nestos,

. Si no es posible obtener en las escuelas de pdirvulos
todo lo que seria de desear y conviene para reformar en
esta parte las costumbres piblicas y contener los estragos
de esta desarreglada propension del pueblo, mucho se
puede adelantar indudablemente; y si con los medios de
que en ellas pueden valerse los maestros entendidos y celo-
s0s, no es posible precaver en la tierna edad de sus disci-
pulos los desdrdenes morales, intelectuales y fisicos 4 que
puede conducir la violencia de esta pasion, nosotros no
conocemos otro medio eficaz.

La conducta que en nuestro concepto deberd observar
el encargado de la educacion de los pirvulos con aquellos
nios que-manifiestan esta disposicion 4 irritarse con faci-
lidad, se reduce 4 observar en primer lugar hasta qué
punto contribuye 4 ella el temperamento y el estado de
salud del individuo, y hasta qué punto la defectuosa
educacion anterior, las condescendencias inconsideradas,
el no haber refrenado oportunamente su voluntad , el mal
ejemplo, &c., y los malos hdbitos que 4 consecuencia ha
comenzado 4 contraer. Cuando esta iltima cs conocida-
mente la causa principal de los enojos del nifio, el maestro
estd en el caso de adoptar los medios que hemos recomen-
dado para ®rmar hdbitos de obediencia y docilidad, y
para corregir la obstinacion, Cuando estos defectos con—

(*) La Sagrada Escritura dice : «enfidate, pero no peques.”
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curren con notable irritabilidad fisica y propia de la cons-
titucion del nifio, la empresa de remediar las consecuen—
cias de un descuido inexcusable y moderar una disposi-
cion natural que ha comenzado & producir vicios habi-
tuales es muy dificil ; toda la paciencia y habilidad de un
‘maestro ilustrado bastardn apenas, Los medios necesarios
para corregir estos vicios fomentardn aquella disposicion,
d lo menos por algun tiempo por grande que sea la habi-
lidad del maestro; y sin embargo es preciso resolverse
4 corregirlos, pues al cabo, como se ha dicho, las volun-
tariedades y los caprichos llegan 4 un punto de que no
pueden pasar; la naturaleza misma los resiste con todo su
poder, y castiga inexorablemente los extravios. Entonces
la violencia de la pasion serd mayor y mas funesta. Es,
pues, preciso oponerse § los malos hibitos contraidos,
4 riesgo de algunos accesos de cdlera, y oponerse directa—
mente cuando los medios indirectos y suaves no bastan.
Siempre convendrd comenzar por estos procurando acos-
tumbrar al nino, tan insensiblemente como pueda ser,
4 refrenar su voluntad y ver frustrados sus deseos. Mas
cuando la dulzura y la destreza no son suficientes, deberd
cesar todo cuanto tenga la menor apariencia de disimulo
6 contemplacion. Una firme aunque templada resolucion
de no ceder 4 ninguna exigencia ¢ 4 ningun desco que no
sea justo, y de hacer sentir con frecuencia las consecuen-
cias de esta misma resolucion hasta que se resigne 4 ellas.
Nada de altercar con el nifio, ni aun reprenderle , 4 no
ser que algun acto ¢ falta imperdonable hagan necesaria la
severidad. '

Un semblante expresivo de superioridad, desaproba—
cion, disgusto, ¢ desprecio alguna vez, en el acto, y
perseverancia invariable en una conducta poco compla-
ciente de parte del maestro, acostumbrardn al nino 4 ce-
der, y dejard al cabo de ser para ¢l un nuevo motivo de

*
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enfado cada vez que vea frustrados sus deseos, y su vo-
luntad contrariada.

Cuando la costumbre haya hecho soportables las im-
presiones desagradables d todos, que resultan de las priva-
ciones y repulsas , habrd menor dificultad en combatir la
propension 4 la ira como defecto 6 vicio de la organiza-
cion fisica. Notard el maestro que los nifios mas predis-
puestos d esta pasion, 6 mas irritables, no suelen ser de
complexion robusta; los misculos, por lo comun, estan
poco desenvueltos, y frecuentemente estan desarreglados
en sus funciones los drganos de la digestion u otros im-
portantes en la economia animal. Son generalmente estos
ninos de cardcter vivo é impetuoso, y de mayor capaci-
dad mental que otros de su edad ; y esto indica que su sis-
tema nervioso predomina sobre todos los demas drganos.
Esta regla tiene sus excepciones; mas por punto general,
este suele ser el estado fisico de los nifios propensos d-la
ira, El primer cuidado del maestro deberi ser, por tanto,
poner los medios que esten 4 su alcance para robustecer las
fuerzas corporales del nifio, absteniéndose de fomentar las
facultades intelectuales precoces en estos individuos, y
ocupdndose especialmente del desarrollo de las facultades
fisicas. No conviene obligarles 4 discurrir, ni estimularles
prematura y excesivamente al estudio, sino ejercitar sus
muisculos con preferencia 4 su cerebro, prefiriendo el ejer-
cicio muscular lento y sostenido, 4 los movimientos rdpi-
dos y violentos 4 que tambien suele llevarles su extraor-
dinaria actividad mental. Es preciso tener particular cui-
dado con la salud de estos nifios, y recomendar este
cuidado 4 sus padres. Como medios morales estan indica-
dos aquellos que pueden contribuir 4 hacer habituales las
cualidades y virtudes contrarias 4 esta pasion y propias
4 reprimirla; la paciencia, la docilidad, la templanga,
la modestia, y sobre todo, el dominio de si mismo, Evi~

- -
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tar disputas acaloradas con ellos; que no oigan expresio-
nes atrevidas, duras u ofensivas; que no presencien actos
de violencia, ni vean ademanes de amenaza. Esta ventaja
que se obtiene con facilidad, ¢ sin grandes esfuerzos del
maestro, en las escuelas de pirvulos ha de ser el mejor
preservativo contra los indecentes altercados y las escenas
escandalosas que de continuo presenciamos en las plazas y
calles, y sobre todo si se logra que en las escuelas comu-
nes se sostengan los buenos principios y los h4bitos ad-
quiridos en aquellas, y si en unas y otras se logra, por
todos los medios imaginables, inducir 4 los nifios repug-
nancia al uso de navajas, cuchillos, &c., como instru-
mentos peligrosos ¢ armas viles y propias solo de perso-
nas cobardes y aleves. Serd tambien 1itil que el director
de pdrvulos procure asociar en todas las ocupaciones y
diversiones los ninos irritables ¢ irascibles con otros de
mayor edad y de aquel cardcter privilegiado que £ la su-
perioridad intelectual y fisica reune serenidad de animo,
templanza y desenfado.

Luego que los nifios sean capaces de alguna reflexion,
serd oportuno hacerles observar con oportunidad la falta
de motivo que suele haber para el enojo; la facilidad de
equivocarse, los males que pueden resultar; y sobre todo,
la contingencia de ser el que se considera ofendido en
realidad el ofensor, y tener que pedir despues gracia ¢
perdon,



EDUCACION INTELECTUAL.

La aplicacion de los medios con que proecuramos des~
arrollar las facultades intelectuales 6 vigorizar la potencia
intelectual del alma, se llama comunmente educacion in-
telectual,

Los medios indicados por la naturaleza y por la ra-
zon para facilitar este desarrollo, han sido en todos tiem-
Pos objeto del estudio y las investigaciones de los hom-
bres mas eminentes en saber; y especialmente despues que
el canciller Bacon did mejor & conocer las leyes, los re~.
carsos y los limites del entendimiento humano. En los
ultimos aiios del siglo precedente, los esfuerzos de-algu-
nos individuos bien conocidos, y la opinion piblica en
general , dieron 4 estas materias un impulso y una im-
portancia que no se les habia dado jamds; presentdndolas
con nueva y mayor luz, examindndolas con mayor ex-
tension , y notando los progresos de la, razon, el drden y
curso natural de los conocimientos con mucha exactitud.
Educacion intelectual significaba en otro tiempo unica-
mente la instruccion recibida por los nifios y jévenes. Ya
se sabe lo que se entendia y entiende aun generalmente
por instruccion, y se deducian las consecuencias de que
lnego haremos mérito. La instruccion es sin duda inhe-
rente £ la educacion intelectual ; es causa y efecto simul-
tdneos del desarrollo de las facultades mentales; mas la
instruccion no estd limitada 4 lo que se -ha creido, ni
consiste precisamente en la que se adquiere primero en las
escuelas aprendiendo 4 leer, escribir y contar &c., y des-
pues con el nombre & titulo dé ciencia ¢ arte.

Se da comunmente por sentado que comienza la ins-
truccion cuando se toma el a, b, ¢ 6 la cartilla en la
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mano, y que no es instruccion sino la que se adquiere en
los libros por los medios ordinarios; y es una de las
preocupaciones mas comunes el creer que los nifios poco 6
nada pueden aprender ni aprenden antes de los seis aiios
de edad: considerando de este modo la primcra edad co-
mo un vacio en la vida intelectual del hombre.

El drden con que se van presentando las facultadesin-
telectuales, el modo de desarrollarse y los medios que la
naturaleza emplea para proporcionar este desarrollo, indi-
can el objeto y senalan el camino que conduce 4 la con-
veniente educacion en esta parte; al mismo tiempo que
dan 4 conocer la especie é importancia de la instruccion
adquirida sin la intervencion de los libros ni de los arre-
glos artificiales de las escuelas; dtiles sin duda, ¢ mas
bien necesarios despues para continuar reuniendo y orde-
nando les conocimientos humanos.

Tan pronto como el nifio comienza 4 ejercitar sus sen-
tidos; el tacto verosimilmente primero , al percibir el ca-
lor ¢ frio; luego la vista para percibir la luz; el gusto
al tomar el alimento; el oido cuando percibe el sonido, y
el olfato en la percepcion de los olores, comienza tambien
4 adquirir conecimientos; aprende y se instruye por mas
que esta instruceion no sea regular ¢ sistemdtica, y mu-
cho menos abstracta, y por mas que aquel no tenga mas
maestro que la naturaleza. Al paso que el nifio va per-
cibiendo los objetos, su dnimo se va sometiendo 4 la in-
fluencia de los sentidos. No fija largo tiempo su atencions
pero vuelve con frecuencia 4 reparar en aquellos objetos
que por su color, su brillo, su forma, su sonido, su mo-
vimiento, &c. excitan mas su curiqsidad, De este modo
va recogiendo hechos individuales Su memoria ocupada
unicamente en los mismos objeias es-mas retentiva; su
curiosidad se va aumentando hasta llegar 4 ser irresisti-
ble; y el ejercicio de examinar y aprender viene 4 ser can-
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tinuo, 6 sin mas interrupcion que. la del suefio. Por este
érden , y sin otro plan que el establecido por la naturale-
za, se desenvuelve el entendimiento del nino,y va for-
mando ideas con asombrosa rapidez; va adquiriendo los
primeros conocimientos ¢ las nociones elementales de. todo
lo que ha de saber despues. Su estudio se limita 4 cosas
materiales y 4 las relaciones mas dbvias que tienen entre
si estas mismas cosas, pero en esto adelanta mucho porque
lo encuentra iitil y agradable; y porque le da motivos de
ejercicio y esfuerzos corporales que tambien son para el
nifio una necesidad natural. El nifio, pues, ve, oye y’
atiende desde la cuna; progresivamente observa, compara,
reflexiona,, hace abstracciones, juzga en fin; y con este
ejercicio desarrolla su inteligencia, al paso que va adqui-
riendo conocimientos, Ejercita su entendimiento en la ad-
quisicion de ideas 4 que despues no damos importancia,-
‘porque nadie se ocupa en examinar cdmo ni de ddnde le
han venido, porque no nos han costado trabajo alguno,
ni suponen mérito especial por ser comunes £ todos. Em-
plea sus facultades intelectuales en estudiar 4 su modo la
luz, el fuego, el perro, el gato, el péjaro, la gallina, el
vaso, la cuchara, el asiento, la mesa, la muneca &c. &c;
y este ejercicio que nos parece despues insignificante ¢ de
ningun provecho, que se dice en' fin pueril, es precisa-
mente el camino por donde comenzamos 4 hacer uso de
nuestra razon,, y marchamos como seres racionales y pro-
gresivos. Con este ejercicio y este estudio llegamos 4 reu-
nir 4 la edad de seis afios tanto y tan iitil saber, que en su
comparacion , ¢s de poco valor todo lo que aprendemos
despues. Suponiendo (tan oscuramente como pueden ha-
cerse estas suposiciones) que el hombre mas eminente en
una ¢ mas ciencias, olvidase repentinamente 4 los cin-
cuenta afos de estudio todo lo que habia aprendido des-
de la edad de siete anos, todavia podriasqnedar en el mis-
1 :
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mo estado en que se encuentran muchos hombres que ape-
nas han aprendido mas de lo que sabian en aquella edad;
pero si suponemos que olvida lo que aprendid desde la

- cuna hasta los siete afios, ¢ quién no ve la diferencia? jA

qué estado queda reducido? ; Podria existir?

El que estd acostumbrado al trato de los nifios, 4 ob-
servar sus inclinaciones naturales, su gran curiosidad, los
medios de que se valen para satisfacerla, y los progresos
que hacen en el exdmen de los cuerpos que tienen mas 4
la vista, no puede desconocer que su comprension es ma-
yor que lo que generalmente se cree, y que su inteligen-
cia se extiende con rapidez; mas pocos, aun de entre los
que admiran su capacidad, aprecian justamente la canti-
dad y la especie de conocimientos que han reunido 4 los
seis afios. Si decimos que 4 tan corta edad ha adquirido
las primeras y mas importantes nociones de fisica, histo-
rla natural, lengua nativa, légica , filosofia moral y de
otras ciencias, parecerd increible y paraddjico; y sin em-
bargo, nada es mas cierto, por mas que no sea este el
lenguaje adoptado. No se nos negard que el nino de seis
siete anos, no solo distingue un mineral de un vegetal, y
este de un animal, sino tambien distingue algunos mine-
rales entre si y el uso que se hace de ellos; conoce mu-
chos vegetales y animales, principalmente aquellos que le
sirven de alimento ¢ se destinan 4 otros usos ordinarios;
distingue entre los iltimos los sexos, las clases y las es-
pecies de algunos; y esto es haber aprendido algo de
historia natural. Conoce las principales propiedades de los
cuerpos, y algunas bastante bien; el frio, el calor, por
ejemplo, y los medios ordinarios-de defenderse de ellos;
tiene idea de la luz y del sonido; conoce el uso de los sen-
tidos, y se vale de ellos como instrumentos dpticos y
acusticos ; entiende las frases «un cuerpo que cac;® *un
cuerpo que se mueve ;» ha observado la curva que des-
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cribe la piedra arrojada de su mano, y comienza 4 per-
cibir las grandes leyes de gravedad y de inercia. Cuando
sabe que el aziicar se disuelve en el agua, que la cera se
derrite al fuego, conoce algunos fendmenos quimicos.
Pues que tiene alguna idea de cantidad y proporcion,
estd en el camino de las matemdticas. Luego que se hace
entender por medio de la palabra comienza el estudio ted-
rico y préctico de la lengua, y lo mismo podemos decir
de la ldgica tan pronto como comienza 4 raciocinar con-
versando con otros sobre cualquiera materia; y respecto
de la filosofia moral desde que sabe respetar lo que no le
pertenece ¢ tiene la menor idea de lo justo é injusto.- De
este modo los conocimientos materiales que comienza 4 re-
unir el nifio, en que comprendemos el de sus propias fa-
cultades y fuerzas fisicas; y los que va recogiendo despues
y no son materiales, pero que contribuyen todos 4 los
progresos del entendimiento , forman los primeros rudi-
mentos de las ciencias, rudimentos indispensables, y sin
los cuales en vano se intentaria ni el estudio ni la ense~
nanza de ninguna de ellas, pues no seria posible enten-

Claro es que por grande que sea la facilidad con que
los nifios se instruyen en el gran libro de la naturaleza, y
por comunes que parezcan las ideas recibidas en los pri~
meros afos, ha de haber diferentes grados de conocimien-
to entre individuos de la misma edad, no solo por la va-
ria organizacion fisiga y consiguiente capacidad, sino
tambien por la mayor ¢ menor oportunidad de ver y ob-
servar, 6 sea el mayor 6 menor nimero y variedad de
objetos que tienen 4 la vista. Uno que se roza con perso—
nas instruidas y con cosas dignas de observacion, y &
quien se le presentan estas bajo un punto de vista inte-
resante y atractivo, tiene mayores motivos ¢ mayor est{~
mulo para ejercitar su entendimiento; Y un campo mas

w
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vasto para el estudio. Otro reducido 4 un estrecho circu-
lo de observaciones , y estas de poca importancia, limita—
das é imperfectas, apenas tiene en qué ejercitar su inte—
ligencia. En el primero, el ejercicio de su cerebro, no
siendo excesivo, facilitard el desarrollo de este drgano,
‘sus facultades mentales serdn mas enérgicas y progresardn.
En el segundo, el defecto de ejercicio conveniente del ce-
rebro retardard sus progresos mentales, su poder intelec-
tual se desplegard con lentitud, torpe y desarreglada-
mente. X '

Si 4 la circunstancia accidental de mayor nimero de
cuerpos, de fendmenos u objetos que examinar y estu—
diar, se agregan en el primero, como sucede ordinaria~
niente, los auxilios que recibe de personas instruidas y la
mejor direccion en sus indagaciones, la diferencia serd
muy grande. De esto se infiere la conveniencia de facili-
tar 4 los ninlos este ejercicio 4 que estan destinades por
la naturaleza, y dirigirles en él, de proporcionarles me~
dios de instruccion de la especie referida, y contribuir £
que adquieran progresivamente esta instruccion sin fatiga
y sin repugnancia ; antes bien fomentando su inclinacion
natural, su curiosidad racional y deseo de saber; la con-
veniencia, en fin, de ensenarles lo que pueden y les con—
viene saber, y ensendrselo del modo mas acomodado 4 su
comprension. .

Por fortuna la propension 4 auxiliarles en esta como
en otras necesidades de la infancia , parece estar en la na-
turaleza misma; y la precision de ensefiarles viene 4 ser
un placer en las madres y en cuantas personas manejan 4
los nifos. Todos generalmente se apresuran 4 decirles lo
que importa que sepan desde luego para su conservacion,
Y se complacen en presentarles 4 la vista cosas que llamen
'su atencion; en explicarles de un modo i otro los usos
para que sirven ; en hacerles conocer la nomenclatura, y
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darles, en fin, lecciones mas 6 menos acertadas cuando la
ocasion se presenta. Por desgracia se abusa frecuentemente
de esta disposicion natural ensefiando unos y aprendiendo
otros lo que no deben. En vez de ejercitarlos con discre-
cion en el simple estudio de los cuerpos materiales, y po-
nerles en el caso de examinar, comparar, juzgar y dedu-
cir naturalmente de los efectos las causas, y de los ante-
cedentes las consecuencias, se toma el camino mas corto,
resolviendo sus dudas y dificultades de cualquiera  mane-
ra, y ddndoles ideas falsas y hasta ridiculas; origen de
muchas preocupaciones con las cuales, lejos de ilustrar la
razon, se extravia esta y se entorpece. En vez de esplana-
ciones sencillas y naturales, y 4 falta de raciocinios exac—
tos, simples y al alcance de la inteligencia de un nifo,
se sustituyen errores de toda clase, cuentos absurdos y ne-
cedades con que se crean embarazos para los progresos de
. su entendimiento, y frecuentemente se inutilizan las me-
jores disposiciones. .

En las escuelas de pérvulos, por el contrario, todo
estd G debe estar calculado y dispuesto para ayudar £ los
nifios en los primeros pasos de su vida intelectual, evi-
tando los abusos indicados: asi como todo debe concarrir
en ellas 4 los progresos saludables de su vida fisica y mo-
ral. El impulso dado por la naturaleza 4 las primeras ope- -
raciones del entendimiento, debe continuar en la misma
direccion, si no queremos exponernos 4 los inevitables re-
sultados de una infraccion manifiesta de las leyes genera-
les, fisicas y morales, establecidas por el Supremo Cria-
dor para la conservacion y régimen del universo; leyes
invariables 4 ‘cuyo descubrimiente- y observancia tienden
evidentemente nuestra propension 4 examinar todo cuanto
nos rodea, y los esfuerzos que hacemos como seres racio-
nales por extender nuestra inteligencia. :

Por la idea que hemos dado de las ensefianzas de es—
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‘tos establecimientos, de las materias y modos de enseiiar,
se viene en conocimiento de que el principio general y
fundamental que se ha tenido presente, ha sido el que
hemos indicado; esto es, seguir paso 4 paso 4 la natura—
leza en el empleo y direccion de las facultades intelectna—
les. Se comienza, como hemos dicho, ejercitando la inte—
Mgencia en el estudio de objetos que hacen impresion en
los sentidos; en el estudio de cosas,y no meramente de
palabras, y mucho menos de reglas ininteligibles y desti-
tuidas de.fundamento para los nifios; en formar ideas po-
sitivas y exactas, y no en adoptar sin exdmen las opinio-
nes y los juicios de los demas; y de ningun modo en ad-
quirir ideas abstractas superiores 4 la penetracion de los
nifios, y de cuya exactitud no pueden estos, por tanto,
asegurarse ni aun dudar. Sin abandonar este camino, se
enseiia 4 los pdrvulos de un modo natural, sencillo, cla—.
ro y permanente aquello mismo que con tanto trabajo, tan
dificil é imperfectamente se aprende despues cuando el
‘arte interviene de pronto y sin consultar mas 4 la na-
turaleza.

Para que los maestros encargados de esta ensenanza
puedan promover gradualmente los adelantamientos de
cada facultad intelectual,, para que eviten esfuerzos intti- .
les por mejorar el plan de la naturaleza, y no vayan &
contrariar sus sabios designios retardando ¢ acelerando
la operacion de aquellas facultades que ella misma ha pro-
ducido, y de cuyo ejercicio depende la fuersa y vigor dek
futuro poder intelectual ; para proceder en fin con acierto
en el desempeiio de su encargo, necesitan conocer el érden
con que se van desenvolviendo las principales funciones
del entendimiento,-y lo que en ellas parece mas notable en
la primera edad del hombre (*).

(*) Y no solo los maestros- 6 directores de pérvulos necesi-
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El primer requisito para el ejercicio de las facultades
mentales consideradas como atributos del hombre es la-
sensacion animal, sin la cual no se puede concebir la
existencia de estas facultades cuyo desenvolvimiento, ex—
tension y ejercicio tienen siempre estrecha relacion con la
mayor ¢ menor eficacia, y con el arreglo ¢ desarreglo de
las sensaciones ¢ impresiones que hacen los objetos sobre
los drganos de los sentidos; y de aqui la necesidad que
hemos indicado en otro lugar de cuidar muy particular-
mente de tener expeditos y vigorosos estos érganos.

- La percepcion, procedimiento intelectual posterior
la sensacion como resultado inmediato de la impresion
hecha por los objetos en algunos de los sentidos, es el acto
de la facnltad 6 poder que tiene el alma de tomar noticia-
de esta impresion, y echar de ver 6 reparar en el objeto
que la ha producido, de representérselo y tomar su imdgen.

La diferencia, pues, entre sensacion y percepcion
consiste en que 4 la impresion que .sentimos cu:mdo una

.

tan conocer el modo y érden con que se van desenvolviendo su-
cesivamente las facultades mentales y adquiriendo el hombre las
primeras ideas, sino tambien lo necesitan otros muchos maes-
tros , especialmente de entre aquellos que con los sublimes titulos’
de ideologia, sicologia , 16gica y metafisica ensefian 6 creen en-
sefiar estas ciencias , y deciden magistralmente de la naturaleza,
extension y poder del entendimiento humano; del modo y medios
de dirigir las facultades mentales ; de las operaciones de estas
mismas facultades y sus resultados en toda la variedad de modi-
ficaciones y combinaciones que existen realmente, 6 ellos ima-
ginan hasta hundirse en un abismo de absurdos y sutilezas esco-
lasticas. A todos estos, asi como 4 los filésofos moralistas, les
estard bien en nuestro concepto estudiar al hombre en el primer
periodo de la vida, y fundar sus teorias y sistemas filoséficos en
obsérvaciones exactas hechas en el hombre mismo al uempo de
formarse y desatrollarse como ser racional.
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porcion de materia, un cuerpo cualquiera, excita 4 algn-
no de nuestros sentidos, la llamamos sensacion; y al co—
nocimiento 6 noticia que tomames de la causa excitante
4 consecuencia de la sensacion, la llamamos percepcion.
Si los sentidos son imperfectos, las impresiones serén im-
perfectas, y las percepciones lo serdn tambien. Mas no
basta que los drganos de los sentidos esten bien formados
y expeditos y que reciban regularmente las impresiones
para que las percepciones sean claras, es necesario ademas
la cooperacion de otra facultad mental; de la atencion.
" Es de suponer que tan pronto como el nifio puede
hacer uso de los drganos de la vista, ve los objetos que -
tiene delante; mas hasta que es capaz de algun grado de’
atencion no puede tener lo que se llama percepcion del
objeto ; y en igualdad de circunstancias la mayor ¢ menor
atencion decidird de la exactitud de las percepciones.

Todos percibimos por medio de los sentidos, y sin
embargo no todos percibimos con la misma claridad,, aun-
que nuestros sentidos sean regulares, porque empleamos
diferentes grados de atencion. Un nifio, u otro individuo,
con toda la disposicion fisica necesaria para percibir bien
y con claridad, percibe frecuentemente mal, porque no
atiende.

La atencion, necesaria para el complemento de la per—
cepcion, lo es igunalmente para todas las facultades inte—
lectuales, y el ejercicio de todas ellas supone 6 mas bien
exige atencion para producir el efecto que se desea. Mas
como la percepcion precede 4 las demas en el drden natu—
ral, claro es que esta ha de ser la que primero necesite de
la atencion, que no se puede suplir enteramente con la
finura de los sentidos corporales,

El marinero que descubre 4 lo lejos una nave cnando
ningun passjero percibe nada; el cazador que percibe la
pieza y su direccion antes que ninguno otro; el salvaje
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que oye un ruido imperceptible al hombre civilizado; el
ciego que conoce por el tacto los objetos que los demas
solo pueden conocer por la vista, no tienen sentidos pri-
vilegiados , nada notable y especial se observa en su orga-
nizacion; y si el ejercicio de los sentidos les ha propor-
cionado esta ventaja, es porque este ejercicio va acompa-
iado de la atencion. El ejercicio de los sentidos serd una
tarea imiitil si no se contrae el hdbito de atender £ aquello
en que se ejercita; y este hdbito de atencion £ determi-
nadas cosas, ya sea producido por un ejercicio 4 que obliga
la necesidad, J ya sea que tenga por objeto el placer, ¢
que sea el resultado' de una pasion como sucede con fre-
cuencia, es siempre capaz de producir percepciones sor-
prendentes por su rapidez y extension. La facultad de
atencion comienza 4 desarrollarse al tercero ¢ cuarto mes,
Yy en algunos niiios vigorosos y de activa disposicion suele
ser muy notable en esta edad. La inocente criatura co-
mienza 4 reparar con viveza en algun color sobresaliente,
en un objeto brillante ; su vista se fija y parece estar ocu-
pada con vehemencia en un exdmen interesante aunque
pasajero, y por lo comun acaba con un grito u otra de-
mostracion de placer. Desde este momento la madre pru-
dente debe cuidar de no poner obstdculos ni abusar de
. esta primera rdfaga de inteligencia , debe observar y seguir
la marcha de la naturaleza. Ningun inconveniénte ofrece,
por ejemplo, cuando el nifio est{ en un acceso de alegria,
el que se le mueva de un lado 4 otro y se le suba y sele .
baje, se brinque con él, &c., hasta que la madre y el hijo
esten cansados ; mas cuando se nota en su aspecto sério y
en la direccion de la vista, que ha fijado su atencion en
algun objeto, se deber4 cesar en estos desahogos, y abste~
nerse del sonajero, del manojo de llaves, &c., 4 otra im~
pertinencia equivalente con que ordinariamente se le dis-
trae de este breve momento de observacion ; y antes bien
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se deberd procurar, en cuanto sea posible, someter el
objeto de su curiosidad al exdmen de dos ¢ mas sentidos
en vez de uno; al tacto, por ejemplo, y en su caso al oido
despues que lo ha examinado con la vista.’

Nadie ignora que un nifio de tres 6 cuatro meses es
capaz de. distinguir una bola blanca- de otra negra, ni
puede dudar nadie de que es preciso que su percepcion 6
facultad de percibir esté bastante adelantada para llegar
" 4 notar la diferencia que hay entre una bola de marfil y
una pelota del mismo color; y que estas distinciones pro—
gresivas que va haciendo su espiritu, son otras tantas
ideas nuevas que va adquirieado. De aqui se infiere na~
turalmente que en manos de la madre ¢ de la nodriza
estd en gran parte el medio de aumentar estas ideas; y no
nos cabe duda alguna de que 4 esto contribuird mucho
mas un ama de cria ¢ una ninera viva, bulliciosa, amiga
de mostrar objetos nuevos 4 la criatura, y aunque sea
habladora , siempre que tenga, alguna discrecion para no

interrumpir intempestivamente la atencion del nifio, que

otra indolente, apocada y taciturna (*).

De todos modos los progresos intelectuafés; son .compa—
rativamente lentos en los primeros meses, y no puede
menos de ser asi, porque de lo contrario resultaria que el
desarrollo prematuro del cerebro destruiria el equilibrio y
desordenaria el ejercicio de las funciones de los demas
drganos, en una época en que estos son demasiadamente

(*) No es esto decir que el perpétuo trote sobre las rodillas,
recurso ordinario de las amas de criar, conduzca por lo comun
4 nada bueno; antes por el contrario , creemos que este abuso ha
de retardar los progresos intelectuales, pues si el nifio fija por
casualidad su atencion en algun objeto, y la rodilla de la nodri-
Za se pone en movimiento , resultari por necesidad que aquel no
pueda percibirlo bien.

/
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tiernos para sufrir la menor alteracion sin grave riesgo
de la salud y la vida del individuo. Cuando el nimero de
ideas se aumenta con admirable rapidez, es al comenzar
los nifios 4 hacer uso de las palabras; este es el momento
en que el cardcter distintivo del hombre se presenta 4 toda
luz. Las percepciones mas claras y mas numerosas, siempre
auxiliadas mas 6 menos de la atencion, van poniendo én
accion 4 las demas facultades racionales. Se observa, sin
embargo desde luego, que las percepciones son mas vivas
y vigorosas en unos nifios que en otros aunque presten
1gual grado de atencion ; y esto debe provenir de la orga-
nizacion ¢ disposicion natural de cada uno, Mas ninguna
constitucion fisica, repetimos, es tan privilegiada que dis-
pense al individuo de atender, ¢ de la atencion. Lo que,
debe resultar y resulta en efecto de ,la diferente disposi-
cion ¢ capacidad como se dice, es que entre los de mayor
disposicion aquellos perciben con mayor claridad y exac-
titud que prestan mayor atencion; pues en general esta
facultad es la que decide del poder de: la percepcion.
Tambien por regla general la atencion en los nifios es
instable y fugaz; no se fija por largo rato en un objeto
determinado ; y vuelve con facilidad al mismo objeto. En,
los adultos sucede lo contrario; se presta atencion 4 un
objeto nuevo, se examina mas 6 menos detenidamente,
pero una vez visto no se vuelve 4 él por lo comun sin un
motivo especial; la curiosidad queda satisfecha, 4 lo menos
por algun tiempo. Cuando el nifio recorre con la vista
los objetos que se le presentan no se detiene sino por ins=
tantes en ninguno, pasa de uno 4 otro con velocidad , si
bien vuelve 4 reparar en el mismo que acababa de ver, y
parece sentir nuevo placer siempre que lo ve (*). Se diria

(*) Se percibe bien la necesidad 6 por lo menos la conve-
niencia de que esto suceda. Para el nifio debe haber mucho nue-
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que siendo tantos y tan extrafios para él los objetos que
de pronto afectan sus sentidos y especialmente la vista,
vacila en la eleccion 6 no acierta 4 preferir el que podria
satisfacer mejor su curiosidad. Mas no es esta la causa,
sino que todas las sensaciones son naturalmente pasajeras
en el nino, y es preciso que lo sean por cuanto sus drga-
nos delicados y sus nacientes facultades no pueden conti-
nuar mucho tiempo en el mismo ejercicio.

Esta propension 4 reparar casi simultineamente en
todos los objetos que se ofrecen 4 la vista, natural como
hemos dicho é inevitable en la infancia, produce el mal
hdbito de no prestar suficiente atencion 4 ninguna cosa,
especialmente en los individuos de disposicion viva, si no
se comienza temprano £ refrenar esta propension, diri-
giendo con habilidad, 6 disciplinando digamos asi la
atencion. Las consecuencias de este vicio tanto en lo moral
como en lo fisico son muy trascendentales para que los
padres y madres no procuren evitarlas. Se ha dicho en
nombre del Altisimo, y no con relacion precisamente &
los ninios: “Ellos tienen ojos y no ven, oidos y no oyen,”
Y pocas personas de buen sentido dejardn de tener diaria-

vo en cada objeto por largo tiempo , y no solo las diferentes cua-
lidades que en los innumerables é imperfectisimos exdmenes suce-
sivos -ird reconociendo, sino una misma cualidad serd para él
nueva hasta que haya formado idea y pueda haber memoria.
Sus facultades de concebir, comparar, juzgar,'y mucho menos
hacer abstracciones y reflexionar, estan, digamos asi, en em-
brion , comienzan 4 parecer ; se desenvolverén sin duda con cele-
ridad por medio del ejercicio en que van 4 entrar, y la madre
desde luego y el maestro en su dia deberdn tener presente esta
consideracion, y cuidar de que la atencion se vaya ejercitando
convenientemente para que las primeras ideas sean tan claras y

tan permanentes como conviene 4 los progresos ulteriores de la
inteligencia. ‘
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mente ocasion de aplicar esta justa censura. Supuesto que
sin habitnal atencion 4 las impresiones que reciben los
sentidos, las percepciones son indistintas ¢ confusas y des—
aparecen con facilidad , es 6bvio que todas las demas ope-
raciones del entendimiento se han de sentir de esta imper—
feccion; que la comprension ha de ser limitada y dificil,
Y sobre todo el juicio, la mas importante de todas ellas,
ba de estar expuesto 4 innmimerables errores. De aqui pro-
vienen sin duda muchas de las equivocaciones que con la
mayor facilidad atribuimos 4 falta volantaria de verdad.
Las gentes del pueblo, poco acostumbradas 4 rectificar sus
percepciones por medio dela atencion, estan mas expuestas
4 estos errores, equivocaciones ¢ juicios falsos, y por esta
razon su testimonio no suele merecer gran confianza. Los
que hayan reflexionado sobre la falta de fundamento ra-
cional ¢ la ligerera con que suelen juzgar las personas que
carecen de educacion, no dejardn de convenir en la exac-
titud de esta observacion. Por nuestra parte siempre hemos
compadecido 4 los jueces que sin mas evidencia que las
relaciones inexactas de personas de corto entendimiento,
tienen que declarar la inocencia ¢ el crimen en casos gra—
vés, Ni deja de ser frecuente en las clases mas elevadas
esta falta de exactitud en los juicios que 4 primera vista
parece pura malignidad. Muchas calumnias y muchos es-
cdndalos no tienen®otro origen que la confusion de ideas
que resulta del hdbito de percibir imperfectamente. Por
otra parte es muy dificil, sin estar acostumbrados desde
la infancia 4 prestar atencion 4 los objetos, hacer con
provecho estudio alguno, 6 progresar en ninguna ciencia.
6 arte. A proporcion que esta atencion se hace habitual en
el 4nimo, se facilitan los rudimentos de las ciencias, y se
siente placer en los progresos. El nifio que ha prestado
atencion 4 sus percepciones, ha recibido de los varios obje-
tos que se han presentado 4 sus sentidos un fondo consi--
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derable de ideas que tiene siempre 4 mano para hacer de
ellas el uso que le convenga, y que asociadas despues de
mil maneras auxilian al entendimiento para formar nuevos
conceptos. Por el contrario, aquellos ninos que por des-
cuido reprensible de sus padres ¢ de sus maestros, ¢ por
un defecto de conformacion fisica no han hecho uso con-
veniente de sus facultades perceptivas, son y no pueden
menos de ser de corta y lenta comprension. Les falta,
puede decirse, el primer eslabon de la cadena, carecen de
base sobre que asentar las nuevas ideas que se les comuni-
can. Que la rudeza observada en muchos ninos es tinica—
mente efecto del desuso de la atencion, y consiguiente
falta de percepcion, lo prueba la. circunstancia de que
cuando una especial atencion aviva sus percepciones, des—
aparece la aparente estupidez, y las facultades intelectua~
les se presentan tan vigorosas § activas como las de cua-
lesquiera otros.

Hablando en .general, cuando la facultad de percibir
parece débil en un nifio es de récelar que el defecto pro—
viene de la falta, ligereza 6 volubilidad de la atencion.
Por esta razon es necesario procurar por todos los medios

. posibles interesar el dnimo de los nifnos é inclinarles 4 que
examinen los objetos habituZndoles 4 este eximen ; no per-
mitir que se acostumbren 4 quedar satisfechos con una

" sola mirada 6 un reconocimiento superficial y ligero ; pre-
sentarles los objetos bajo diferentes puntos de vista; ha-
cerles notar todo lo que ellos habian pasado por alto y es
de importancia; insistir con habilidad, sin molestia ni
pesadez en todo cuanto puede excitar su curiosidad ; de-
mostrarles sus equivocaciones aunque sea mortificando su
pequena vanidad, &c. Solo induciéndoles 4 que examinen
atenta y repetidamente se logra que los ninos perciban
pronto la diferencia que hay, por ejemplo, entre los obje~
tos materiales é inorgdnicos puestos en movimiento, y los
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animales vivos, Si no se les hace conocer esta diferencia,
suelen’confundir al principio y por algun tiempo las pro-
piedades caracteristicas de los unos y de los otros, asocian-
do la idea de vida con la de movimiento mecdnico siem-
pre que observan este fendmeno en alguna muieca, en
una inuestra, &c.; y por el contrario la idea de insen-
sibilidad con la de los objetos vivos que no tienen la es~
tatara y la forma humana, de que 4 veces resultan males
de consecuencia. De la primera equivocacion 6 error pro-
vienen muchos terrores pueriles que despues no se sabe 4
qué atribuir; y de la segunda resultan actos de cruéldad
que favorecen ¢ dan origen 4 una disposicion en la apa-
riencia natural, y que se corrige con dificultad. Estos
defectos se previenen solo procurando que la facultad de
percepcion se ejercite desde luego en examinar con cuida-
do los objetos; y estos mismos defectos, como otros muchos,
-manifiestan la estrechisima relacion que existe entre las
facultades intelectuales y los sentimientos morales del hom-
bre; y que no es posible mejorar los unos si los otros se
descuidan. Cultivando la facultad de percibir proporcio-

namog aquella aptitud para discernir, y aquella penetra-

cion que son tan necesarias para adquirir ideas justas de
las cosas, como para descubrir el verdadero camino de la
rectitnd moral. ,

No solo la falta de atencion 4 los objetos en general,
6 el vicio de no detenerse 4 examinar ninguno dé ellos
con cnidado, se debe precaver 6 remediar con tiempo en
los nifios, sino tambien el vicio bastante comun de fijar
su atencion exclusivamente en alguno ¢ algunos objetos
que afectan mas 4 su imaginacion por la novedad 4 otra
circunstancia, y desatender aquellos que les importan mas.
Este vicio es muy notable aunque no exclusivo en las
gentes del pueblo, y se advierte sobre todo en las que

pasan de pequenas 4 grandes poblaciones; y pocas perso~ -

s
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nas dejardn de haber observado y sufrido las consecuen—
cias de las distracciones, ¢ de la estdlida admiracion y
asombro de uno u otro aldeano en la calle, en las casas y
en cualquiera parte donde un objeto para ellos extraordi-
nario embarga sus sentidos 4 punto de que no ven, ni
oyen, ni sienten; no perciben en fin lo que tienen de-
lante 6 pasa al rededor de ellos. Esta torpeza proviene sin
duda de haber visto pocos objetos, y tambien de no haber
ejercitado convenientemente los sentidos aplicando con
oportunidad la atencion ; de que resulta que estos drganos
parezcan y sean en efecto relativamente defectuosos; y que
con razon se quejen frecuentemente muchas amas, y la—-
- menten la precision de servirse de criados recien llegados
de las aldeas. La especie de atolondramiento que se nota
en los nifios de cardcter vivo es debido en gran parte 4 la
misma causa; esto es, al defecto ¢ desarreglo de la aten—
cion, y mo puede menos de producir percepciones imper-
fectas J confusas, y distracciones perjudiciales.

El maestro de pdrvulos puede en gran parte prevenir
6 remediar este desarreglo intelectual procurande que los
ninos adquieran pronto la costumbre de atender, valién-
dose de los medios conocidos, y discurriendo otros que
puedan excitar su curiosidad y les interesen naturalmente
en el eximen de los objetos mas importantes; acostumbrdn-
doles, en fin, 4 que atiendan y examinen siempre con
preferencia los objetos que tienen mas cerca de si, y de
los cuales puede venirles inmediatamente daiio 6 provecho.

La facultad intelectual de concebir , hacer concepto,
6 formar idea de las cosas, no se limita 4 adquirir y re-
tener nociones claras y distintas de las cosas que hemos
viste, Joido, &c., sino tambien 4 combinar las primeras
ideas y formar otras de las cosas 6 de los objetos que no
hemos visto jamds. Uno tiene, por ejemplo, 4 la vista una
barra de hierro, y con solo tener conocimiento de la duc—
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tilidad de los metales forma idea de una barra de plomo

. 6 de plata sin haberla visto nunca; aun mas, ha visto
un ovillo de hilo ¢ de algodon, y ha visto tambien 6 po-
dido formar idea del hilo de oro por conocimiento de la
ductilidad y tenacidad de este metal, y por comparacion
con otro metal de la misma especie que ha visto pasar
por la hilera; tiene en fin idea del hilo de oro, y se forma
la de un ovillo de oro: 4 todo esto alcanza esta facultad.
Se distingue ‘esencialmente de la memoria en que esta se
emplea solo en lo pasado, y aquella no incluye la idea de
tiempo. La facultad de concebir necesita sin embargo tanto
de la memoria que sin ella se limitarian nuestros concep~
tos d los objetos presentes; y como dice Lock , la facultad
de comprender y todas. las demas facultades intelectuales

- vendrian 4 ser en gran parte imitiles si no hubiese memo-
ria. De esta nos habriamos ocupado préviamente si no es—
tuviésemos persuadidos de que aun es mas imitil la memo~
ria si se carece de la facultad de concebir ¢ comprender
bien. '

Es claro que la facilidad de formar conceptos acertados
ha de provenir originalmente de la exactitud y claridad
de las percepciones, pues si estas son confusas 6 equivoca-
das, aquellos serdn inciertos ¢ errados. Y puesto que la
atencion es tan necesaria como hemos visto para percibir
bien, no es preciso repetir que la facultad de que nos
ocupamos como todas las demas funciohes complicadas y

* superiores del entendimiento suponen el ejercicio expedito
y arreglado de las dos primeras. Cuando ha tenide com-
pletamente lugar la percepcion , 6 cuando se tiene ya la
imdgen verdadera de los objetos de cualesquiera naturale-
za que sean, no interviene mas esta facultad en las opes
raciones intelectuales posteriores que versan sobre estas
imdgenes , combinadas, modificadas, comparadas &c. Mas -
la’ atencion ha de continuar; sin ella no hay comprension,
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no hay memoria, ni imaginacion, ni juicio, ni refle-
xion, &c. A las veces es tan ligera la atencion que parece
imperceptible ; pero la ‘hay, y no pnede menos de haberla.
En la muger que hace media, ¢ no ha de llevar absoluta-
mente cuenta con los puntos, y resultard cualquiera cosa,
¢ ha de haber atencion , y aunque la misma persona no la
perciba ¢ crea que no presta atencion, el ejercicio ha pro-
ducido un hdbito confirmado hasta el punto de atender
sin intervencion de la voluntad; y lo que es mas, sin no-
tar las impresiones y percepciones indispensables para esta
operacion.

No serd preciso detenernos 4 probar que la facultad de
concebxr discernir, comprender , &c., es mayor ¢ menor
en unos individuos que en otros, pues esto estd confirmado
por la experiencia diaria, y parece que la gran diferencia
que se observa con respecto 4 entendimiento entre indivi-
duos cuyos drganos de percepcion son igualmente perfectos,
Y cuya atencion es tambien igual , proviene principalmen-
te del vigor ¢ debilidad de aquella facultad. Por fortuna
la facultad de comprender, como todas las demas faculta-
des intelectuales, es susceptible de extension y progresos; y
cultivéndola convenientemente puede aumentarse y: for-
tificarse, aun en aquellos que la poseen en el menor grado,
hasta hacer desaparecer la que parecia incapacidad irreme-
diable; y por el contrario , una comprension naturalmen-
te expedita y vigorosa, puede quedar léng\nda ¥ torpe
por mala direccion y falta de uso.

Para poder cultivar con fruto en los nifios la facultad
de concebir ¢ comprender, es necesario en primer lugar
examinar con cuidado si es 6 no realmente defectuosa en
€llos'esta facultad ; mas los padres 4 quienes interesa mas,
¥ podrian en tiempo oportuno hacer este reconocimiento,
gon’ precisamente los que en esta parte estan mas expuestos
4 errores, Su parcialidad, y tambien su vanidad, no les

s



dejan ver defectos de esta clase en sus hijos. Con placer se
enganan tomando la vivacidad y charlataneria por pene-
tracion y perspicacia, hasta que adelantados en anos estos
pequenos charladores, acaban por parecer tontos ¢ estipi-
dos. Los maestros mas imparciales y prdcticos por su des—
tino, y en mejor posicion para juzgar de las facultades
mentales respectivas de los nifios, pueden apreciarlas en su
justo valor; reconocer si hay 6 no este defecto;si provie-
ne en realidad de poca capacidad ¢ de un exceso de vivaci-
dad y ligereza, y adoptar los medios convenientes en uno
Y otro caso.

El Autor de la naturaleza ha dispuesto muy saibna-
mente que la facultad de concebir se presente en una
edad bastante tierna para que pueda llegar hasta un cier- -
to grado de perfeccion antes de que algunas pasiones ha-
yan echado raices profundas en el corazon ; pues la cono-
cida influencia de estas en aquella facultad, podri frus-
trar despues los esfuerzos hechos para mejorarla. Se ha di-
cho antes que la facultad de percepcion se ejercita én la
infancia en el exdmen y estudio de los objetos materiales;
y ahora anadiremos que la facultad de discernir, formar
conceptos y comprender , debe ejercitarse tambien durante
los primeros afios de la vida en el mismo exfmen y estu-

, dio; por mas que esta facultad se extienda 4 otra’ clase
de 1deas.

Cuando se trata de nifios de poca mpacxdad es nece—
sario, en primer lugar, no omitir molestia ni-cuidado al-
guno que pueda contribuir 4 vigorizar las percepciones
que tiendan 4 facilitar y aumentar Ia facultad de discer-
nir, comprender, &c., ¢ sea 4 aumentar la capacidad-
mental por los medios indicados ya. Sin especial solicitud
y trabajo de patte de los padres y maestros, no. es posible:
que el nifio de corta capacidad reciba'el mismo  nimero.
de ideas de los objetos exteriores que ot:o' nifio de mayor-
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disposicion; y si estas ideas que han de servir de funda- '

mento para los progresos intelectuales son escasas é im-
perfectas, serd muy dificil remediar nunca esta desventa-
ja. De aqui la mayor necesidad de atraér la atencion de
los nifios de menor comprension al exdmen frecuente de
las cosas materiales, y de auxiliar su entendimiento para
formar conceptos acertados acerca de ellas. Las obras de
la naturaleza y del arte ofrecen de continuo ocasion opor-
tuna para esto. Pondremos un ejemplo que, siendo 1itil &
las madres, puede servir 4 los maestros de pdrvulos para
la aplicacion de los principios expuestos antes, y para la
préctica de las lecciones que hemos recomendado en otro
lugar.

- Madre. ;Qué estds mirando en el tapete de la mesa?
Miralo bien, 4 ver si puedes decirme de qué estd hecho.

Nirio. Yo no sé, mamd.

- Madre.. Examinalo mejor, tiéntalo: les daro como
una tabla?.

- Nirio. Noj; es blando y mas bonito que una tabla.

. .Madre. El color nada tiene que hacer con la pre-
gunta: ese seria buen tapcte aunque no lo hubiesen pin-
tado y aunque no fuese tan bonito. Examl'x;a}o mejor, y
dime, si puedes, de qué estd hecho,

Niio. Veo que tiene hilos. Me parcee que estd hecho
de hilo gordo,

- Madre. Ya vas.acertando; ¢ mas esos hilos de quées-
tan hechos? ; Sen lo mismo que el hilo con que estoy yo
cosiendo? ¢ Serdn del mismo material? Ven 4 verlo.

- Niwts. No, hay diferencia; los hilos del tapete son
enchrnados , verdes y azules.

\, Madre. Ya te he.dicho que el color no es del caso,
no hablemos mas. de:él.. Examina bien un hilo del tapete
sin-pensar en el ¢olor’; ve aqui uno; compdralo con este
mio; y dimeén quéite parece que-estd:la diferencia. -

<
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Niio. Es mas grueso y mas blando.

" Madre. Por la blandura conocerds quizds la sustan— )
cia de que estd hecho,

Nisio. Creo que estd hecho de lana.

Madre. ;Y qué es lana? ; Ddnde se cria la lana?

Nifio. Yo no lo puedo decir.
" Madre. La lana crece ‘en la piel -de las ovejas; se
corta todos los ainos con unas tijeras grandes; despues se
lava, y se carda (") y se hila; asi se forma lo que llama-
mos hiles.

~ Nifio. Bien, madre, dime mas, :

Madre. La llevan 4 casa del tintorero, que la tife,
una parte de verde, otra de amarillo, y asi la demas.
Lucgo la envian al tejedor que la teje del modo que ti
ves y hace la tela; y ahora conocerds que el color no es
indispensable como la lana, el cardado y el tejido para
hacer el tapete, sino que es materia de gusto.

Nifio. Si; ahora ya lo podria decir todo eso.

Madre. No ahora precisamente. Mafiana me lo dirds;
y despues iremos £ ver las ovejas y los corderitos, y yo
-te diré otras cosas acerca de ellos.

Lecciones dadas de este modo £ nifios de corta capa-—
cidad, facilitardn su comprension ; lo que no sucede con
los libros en su edad, y menos haciéndoselos leer de-la
manera acostumbrada. Por una parte la dificultad suma
que encuentra un nifio de cortos alcances para atender £
un mismo tiempo 4 las letras, 4 las palabras, 4 la puntaa-
cion, &c., y por otra, la ignorancia en que estd del sig-
nificado de muchas palabras, hacen imposible para él la
adquisicion de ideas nuevas por este medio. Ocupado en-
teramente en leer con alguna propnedad todos los éfuer—

- (*) Soporiemos que 1a madre le diré lo que es cardar
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zos de su ateacion se emplean en una ocupacion entera-
mente mecdnica que no puede menos de producir cansan-
cio y aversion.

En todos los ninos es perjudicial la ensenanza de leer
por el método ordinario; esto es, de repetir sonides y
ejercitar la vista sin consideracion 4 la adquisicion de
ideas; pero en los de corta capacidad es mucho mayor el
mal; porque mas torpes, 6 menos dispuestos & adquirir
conocimientos por otros medios, pierden un tiempo pre-
cioso; y la pérdida suele ser irreparable. Ningun perjui-
cio se sigue de que un nifio de corta capacidad perma-
nezca ignorante de las letras dos 6 tres anos mas que otro
de mayor comprension , si este tiempo e emplea en des-
arrollar sus facultades intelectuales ejerciténdolas en el es-
tudio que tan repetidamente hemos recomendado ; esto
es, en la adquisicion de las nociones mas elemenules de
las ciencias naturales, y de los principios mms sendillos de
la mecdnica.

" Cuidando de cste modo, en los primeros afios, 'de cul-
tivar con esmero Y perseverancia la inteligencia de los ni-
fos, ejercitindola en lo que puede y debe tnicamente
ejercitarse,, podemeos estar seguros de que todo la que no
sea una idiotez completa, se remediard ¢ disminuird en
gran parte. Es necesario sin duda mucha paciencia, mn-
cha dulzura y mucha constancia para esta empresa; pero
con asiduidad, blandura y paciencia mucho puedm b

cer la madre y los maestros.

‘El discernimiente :mperfecto (6 concepcion incomple-
ta) frecuente en los nifios de -eardcter vivo y que no ca-
recen de perspicacia, proviene, como se ha diche, de su'
natural precipitacien, impaciencia y falta de atencion, El
curso ripido de sus ideas perjudica 4 su atencion, 4 sus
percepciones, 4 su memoria y 4 su discernimiento; y por
ltimo, inutiliza la mayor capacidad si con tiempo no se
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corrige este mal, Importa mucho no olvidar jamnds que la
vista que discierne clara y distintamente algunos objetos,
vale mucho mas que otra que recorre muchos con una
ojeada rdpida sin discernir las formas, las distancias, las
proporciones, &c. Hemos indicado la conducta que con-
viene adoptar para que los individuos de esta disposicion
comprendan con claridad y exactitud, y solo anadiremos
que en vez de estimular su entendimiento par medio de la
cariosidad u otra especie de alicientes para la adquisicion
de nuevas ideas, conviene 4 toda costa contener la rapi-
dez de sus pensamientos y corregir la precipitacion de sus
deducciones. Asi como es preciso animar y conducir sna—
vemente y con paciencia 4 los que comprenden con difi=
cultad; & los otros, por el contrario, se les debe hacer
seatir vivamente el menor error, especialmente cuando
nacen sus errores de exceso de confianza y presuncion de.
si mismos. Es necesario aprovechar todas las ocasiones (que.
serdn frecuentes) de hacerles conocer por experiencia los.
inconvenieates de no haber atendido, de no haber perci-
bido y formado idea exacta de la cosa; y por iltimo, de
no haber comprendido bien. No mostrarles jamds admira=
cion porque hayan aprendido. pronto, no celebrar su ca-
pacidad si esta no es sélida, no lisonjear la vanidad 4 que.
generalmente estan predispuestos los de este cardcter ; an-.
tes .por el contrario, ajarla alguna vez, mortificarles en
esta materia , aunque con prudencia siempre y habilidad;
sin que parezca empefio en contradecirlos ¢ humillarlos,
pues esto produce irritacion en vez de obediencia impli-
cita y espontdnea sumision 4 la autoridad, que suele ser.
un resultado funesto en esta clase de temperamentos: con-
viene desanganarlos, en fin, y persuadirles que yerran y
errardn mucho si no se enteran mejor. A estos espiritus
ligeros ¢ inconstantes 'se les debe acostumbrar desde la in-
fahcia 4 la exactitud y drden en todo; en sus ocupaciones,
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en sus diversiones, en las horas de comer, de vestir, de
estudiar, y en las materias de estudio; y hasta el modo de
enserarles debe estar, en cuanto pueda ser, sujeto 4 re-
glas invariables. En las escuelas de pdrvulos no es posible
variar la disciplina para con ellos ; mas al cabo hay drden
y disciplina, y el maestro, convencido de que esta clase
de nifios tienen mas necesidad de regla y método que los
otros, cuidard de dispensarles menos las faltas, y exigir-
les mayor exactitud sin que parezca parcialidad. En este
. sentido la vida de la escuela, especialmente de pdrvalos,
por la circunstancia de permanecer en ella casi todo el dia,
y por otras razones, és muy ventajosa para los nifios de
este cardcter. :

La memoria, igualmente necesaria. en los nifios de ma~
yor 6 menor capatidad, la dividiremos en tres clases re-
lativas 4 su utilidad ¢ £ su influencia ex el completo ejer—
cicio de la inteligencia. La primera estd limitada 4 las
impresiones vecibidas por los sentidos; la segunda se ex—
tiende d las simples percepciones. y la tercera 4 los con—
ceptos y demas operaciones del enteadimiento. La primera
por este drden es naturalmente la memoria de los ninos;
4 lo menos su memoria se ha de ocupar por algun tiempo
exclusivamente en recordar las impresiones. En los dos,
tres 6 cuatro primeros aijgs, solo pueden recordar las im—
Ppresiones y algunas ideas.muy simples que han ido ad-
quiriendo desde los cuatro ¢ seis meses de edad. Impresio-
nes de los sonidos , de la luz, &c., sus modificaciones, som—
bras, &c. Despues recuerdan percepciones muy confusas
relativas 4 las cualidades de los objetos; la imdgen de al-
gunos mas 6 menos clara, 4 proporcion que se han repeti-
do las impresiones y la atencion ha intervenido.Estos pa-
rece que debén ser los progresos de la memoria , pues estos
son los de las primeras facultades mentales. La memoria
de las impresiones con preferencia £ la de las ideas, debe
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durar algun tiempo, por la simple rason de que no las
hay. Imdgenes confusas, ideas imperfectas 6 4 lo menos
ideas simples han de ser despues los objetos de la memo-
ria porque son las primeras percepciones. Hasta aqui la
memoria es comun al hombre y 4 otros varios animales; y
aun lo es en operaciones intelectuales mas ¢omplicadas,
Ppues notamos en algunos de estos evidentes asociaciones de
ideas. El pdjaro, por ejemplo, que hace esfuerzos por re-
petir las notas misicas, y que aprende los tonos, recuer-
da impresiones y percepciones que conoce y las retiene en
su memoria para hacer uso de ellas, El caballo se acuerda
del objeto que le asusté una ver por el sitio en que lo
vid, El perro hace memoria de muchas cosas &c. Mas ni
el perro, ni el caballo, ni el pdjaro, han formado c¢on-
cepto, en el sentido ordinario de esta frase, de los mismos
objetos. que recuerdan.

~ Cuando se ha dicho que las primeras impresiones y
percepciones que reciben los nifos son muy duraderas, se

- ha referido un hecho cierto; mas esto no proviene de que
las impresiones hayan sido mayores. 6 sentidas de un modo
especial , sino de que son muy repetidas como es necesario
que lo sean para que la percepcion, imperfecta y casi:
nula en el principio, se vaya rectificando; y reducida la °
memoria 4 representar con frecuencia la misma clase de
impresiones, deben estas quedar grabadad de un modo in-
deleble 6 muy permanente. De este ejercicio natural y ne-
cesario en la infancia, se abusa déspues por los padres y
maestros, activindolo y prolongdndolo fuera de tiempo,
en conocido perjuicio del entendimiento, por medio de
una educacion intelectual mal entendida , ¢ mas bien una
educacion. que poco 6 nada tiene de intelectual. No se ne-
gard que el sistema general de instruccion en los prime-
ros afios ha estado reducido 4 cultivar esta especie de me-
moria equivocindola con otras facultades mas importan—
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tes, 6 desentendiéndose de ellas, Memoria de palabras, me-
moria de impresiones, de sonidos sin significacion, ¢ sin
ideas para los nifios; ordenadas estas palabras en una u
otra forma; en la de catecismos, fibulas en prosa ¢ verso,
reglas, &c. sin término, para aprender un arte Jciencia fi-
sica 6 moral, han sido comunmente los solos medios con
que se ha tratado de fomentar la inteligencia. Se podria
decir que se ha tratado de educar otra especie de anima-
les; y en efecto se lian criado y se crian asi muchos nidos,
verdaderos papagayos que hacen las delicias de sus padres,
Y causen Listima 4 los observadores imparciales 'y discre-
tos. Esta especie ¢ esta parte de la memoria muy itil ¢
necesaria como 3¢ ha dicho mientras que el nino carece
absolutamente de discernimiento, no se debe cultivar des—
paes con preferencia 4 1a memoria de ideas biey cencebi~
das; y para que las palabras sean mas que simples soni—
dos, es preciso que haya ideas prévias. De otro medo,
contimuard , se fortificard y hard habituel la memoria de
meros sonidos é impresiones hasta el punto de que un in-
dividuo pueda aprender el alfabeto griego, por ejemplo,
y sun recordar la pronunciacion de las palabras, sin ade-
‘lantar un dpice en sabiduria por desconocer las idens de
que son ‘signos aquellas palabras. Y otro que nada sabe de
matemiticas puede llegar £ leer los mas dificiles problemas
de Newton tan bien como un profesor de esta ciencia,
sin formar idea alguna acerca de la materia de que oe
trata: £ fuerza de repetir las palabras puede tomarks de
memoria ; mas despues del trabajo que esto le habrd costa—
do, quedard tan € vscuras como estaba. No se nos oculta.
que una de las mayores dificultades gue se presentan para
aprender uno por. s mismo, en edad adelantada, an ramo
cualquiera .de ciencia, proviese de que sa memoria ha.
perdido da-aptitad propia de la infancia para petener pa—
labras, y especialmeate nombres ; mas estos nombres 6 €s—
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tas palabras de que aqui se trata, le son necesarias como
signos ¢ simbolos de las ideas, y como instrumento ¢ me-
dio de adquirirlas y comunicarlas; y aunque en ningun
caso el olvido de los nombres es tan perjudicial como el.
de las ideas, todavia hay mucha diferencia entre faltar
la memoria de palabras para comunicar ideas, y la falta
de palabras que nada expresan ¢ cuyo significado sea des-
conocido. En el dia estd generalmente reprobado el abuso
de esta especie de memoria, y en las buenas escuelas se
cuida mucho de que los nifios conorcan el significado de
las palalras qoe aprenden. Para facilitar este conocimien-
to y ejercitar la memoria de las ideas significadas por las
palabras , se ha adoptado el wétodo expuesto en otro lu~
gar de hacer preguntas £ los nifios, pero cuyas respuestas-
no se les han de dar escritas para que las aprendan de
memorta, tambien sin entenderlas como se acostumbra,
sino preguntas que les obliguen & discurric hasta dende
akanza su capacidad , y hechas de modo que de wna en
otra idea vengan ellos mismos d parar ¢ & deducir tan
proximamente como pueda ser, lo que se les quiere dar &
conocer y recotdar, Sobre ser este el medio mas racional
de ejercitar todas las facultades intelectnales, tiene la ven-
taja de ser tambien el mas seguro para aumentar y utili-
zar la memoria, procurando el recuerdo de una idea en
la asociacion 6 conexion que tiene con otras, La prictica
de preguntar £ los niiios, ¢ de que se pregunten unos 4
otros aceica del sentido de las palabras que leen, limitada:
antes 4 hs clases superiores de algunas escuelas ‘elementa~
Jes en que se conocia este método, se ha extendido 1ilti-
_mamente 4 las clases inferiorés de lectura, y estd ya od«
mitida hasta' en las esowelas de pérvuks, adoptindole
para toda especie de ensedamzas acestumbradus ¢n estas es-
cudhas, Se ha desechado toda combinacion msignifieante
de letras, Las sitabas mias simples © de menos letias deben
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ser 'pnhbras que signifiquen algo. Yo, td, el, si, le, di,
da, &c. han suplido al mondtono ¢ impertinente ba, be,’
bi, bo, &c. Por iiltimo, la regla general en esta parte
debe ser abstenerse de ejercitar la memoria de los niiios en
* palabras de cuya significacion no tengan ¢ puedan tener
inmediatamente idea clara.

El juicio, ¢ la facultad que tiene el alma de juzgar,
esto es, de combinar y comparar las ideas y percibir la
relacion que estas tienen entre si, es de la mayor impor-
tancia, porque de la falta 6 perversion de esta facultad
provienen todos los errores y muchos de los vicios del
hombre. Comienza tambien i ejercitarse sobre simples
percepciones u objetos dé percepcion; y £ poco que la fa-
cultad de percibir adelanté, comienza igualmente & pro—
gresar ‘el juicio. El conocimiento de las distancias relati-
vas, de la forma, volimen, cualidades en general, y
hasta la seguridad de que existen los objetos que se tienen
4 la vista, son ya operaciones del entendimijento; y vol-
vemos £ decir con este motivo que es preciso tener mucho
cuidado de no producir en la mente de los nifios juicios
erréneos relativamente 4 las propiedades de los objetos mas
usnales. «Si coges ese badil, se enfadar4; te morder4, &c.”
dice una madre tonta; otra mas discreta y sensible, dird:
«ese badil pesa mucho, ti no puedes sostenerlo; si cae
sobre ti te hard mal.”

Los progresos de esta facultad no se pueden acelerar
en los primeros aiios sin inminente riesgo de debilitarla;
Y por otra parte si nos apresuramos 4 mterponer nuestro
propno juicio en todos los casos, antncxpandonos al juicio
6 los juicios del nifio, le acostumbramos 4 que otro juzgue
por ¢l y & descansar en la autoridad de otro; y contraido
una vez este hdbito, es de recelar que su facultad de jus-
gar se ejercite despues muy poco durante la vida. El medio
mas prudente y mas util serd el de dirigir y auxiliar et
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juicio de modo que adquiera -facilidad y vigor en sus
operaciones, Cuidando mucho de dar £ conocer £ los nifios
los juicios errdneos que forman frecuentemente en los
pequeios negocios propids de su edad, y haciéndoles ver
en qué ha consistido su error,. no solo se irdn rectificando
sus juicios, sino que se les hard tambien sentir la ventaja
de la obediencia implicita para con aquellos que son mas
capaces de discernimiento, y se les inducird confianza.
Apenas pasard dia ni aun hora en que deje de presentarse
oportunidad de adelantar por este medio.la facultad de
juzgar, y tambien la percepcion y comprension.

Despues que el juicio se haya ejercitado con frecuencia
Y- discrecion en aquellas ideas ¢ conceptos formados con
el auxilio inmediato de los sentidos , serd cuando esté bien
dispuesto para decidir sobre las ideas que son tnicamente

“producto del entendimiento, 6 que no suponen ni nece-
sitan de la presencia del objeto; las que se dicen en fin
abstractas. Este'método de comenzar ejercitando las facul-
tades intelectuales, y particularmente el juicio, en las
ideas simples que son el resultado inmediato del exdmen
de los objetos materiales, y pasar despues 4 las ideas com~
puestas, obra exclusiva del entendimiento, esti tomado
de la naturaleza; es el solo natural y conveniente en la
nifiez, y se va adoptando por punto general para la pri-
mera ensenanza. Es el que se practica en las escuelas de
pérvulos hasta donde puede alcanzar la penetracion de los
nifios; y en ninguna materia estd tan generalmente admi-
tido y tan acreditado como en el primer estudio de los
mimeros, desde que Pestalozi lo establecno en su escuela
¥ lo did £ conocer.

- Cuandohemos hablado de esta ensefianza, y del uso que
se-hacia del tablero de contar, se ha podido notar que el
objeto es dar 4 los nifos ideas tla‘ras, inequivocas y per-
manentes de lo que significa uno, dos, tres, &c., por
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medio de objetos ‘materiales y de simple percepcion , con
el fin de que puedan juzgar delas primeras operaciones nu~
méricas ¢ de las combinaciones simples, que tambien se les
presentan 4 la vista, con facilided y seguridad ; y prepe-
rando de este modo su juicio para determinar despues la
exactitad 6 inexactitud , la verdadero ¢ lo falso de opera~
ciones numéricas, complicadas y dificiles, que han de
tener lugar por medio de las cifras. Cuando el nifio co~
noce por cste medio el valor de Jos nimeros 6 las canti-
dades, y entiende positivamente lo que quiere decir uno,
dos ¢ tres, percibird la certesa y adquirird un convenci-
miento positivo de que fres veces tres son nueve, mas
fécilmente que otro nifie mayor y.de mayor compren-
sion, pero que no ha estudiado los nimeros del mismo
mode, percibird que una y una hacen dos. Cuando los
nifios hayan ejercitado por este u otro medio andlogo y
por algun tiempo su juicie, tanto en esta ensenanza como
en cualquiera otra, conforme £ la ley natural que exige
el ejercicio como condicion necesaria para el desarrollo de
las facultades intelectuales, igualmente que para ¢l de
los drganos y miembros del cuerpo, estarin aquellos dis-
puestos & hacer buen uso y servirse iitilmente de la facul-
tad caracteristica de los seres racionales, ¢ de la facultad
de juzgar; habrdn contraide cl hibito de servirse de su
Ppropio juicio en todas las acciones y transacciones de la
vida,

No nos es posible, ni consideramos necesario detener—-
nos 4 manifestar basta qué punto se descuida esta facultad
en la educacion ordinaria y en la instruccion que se co—
munica 4 ninos y jovenes, y cudnta y cudn perjudicial
preferencia ¢ da al ejercicio de otras facultades que mal
dirigidas 6 desarregladas acaban ‘con el poco juicie que
"habia qusdado inerte, ¢ digamos asi, dormido; la prefe~
sencia, por ejemplo; que se da 4 la memoria de palabras
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¢ de ideas mal concebidas, y sobre todo 4 la imaginacion
ocupada de continuo de absardos heterogéneos que son su
principal alimeato en la primera y segunda edad del
hombre, y quizds mas de la muger.

Nos parece, sin embargo, preciso advertir & Jos maes-
tros la necesidad de remover ¢ mas bien precaver algunas
de las causas que principalmente suelen pervertir el juicio
de los nibes y aun de Jos adultos, por mas que este sc
haya ejercitado y haya adquirido alguna fuevza,

Una de ellas suele ser la ilusion 6 engaiio de los senti-
dos, ¢ la excesiva conlianca en las percepciones que nos
parecen mas claras. Hé aqumi.-un ejemplo bien notable y
notorio. Todo el género humano ha creido por mucho
tiempo , fundado en lo que parecia evidencia de los senti-
dos, que la tierra era un plano de indeterminada exten~
sion ; que el sol era un pequeino cuerpo luminoso que ss
movia ; gae ka luna y las estrellas eran de un tamano in-
significante, 8., 8ic.; y lo que algun dia ignoraban en esta
materia los sibies, saben ahora los ninos. Massin recurrird
esta clase de errores tan comunes y tan naturales, todos sahen
que hay otros muchos en que 4 cada paso se incurre en la

“nifiez por fiarse demasiado de las primeras impresiones
que reciben los sentidos, y que son el fundamento de futu~
ras preocupaciones si no se cuida de rectificar los juicios,

Otra causs frecuente de juicios ervéneos es ka creduli-
dad natural de los niios que gbra principalmente en el
dnimo de aquellos que no estan acostumbrades al exémen
atento de Jos ohjetos. Los que se han acostumbredo. £ este
esdmen Ro estan dispuestos 4 crees, por ejempla, que exista
efocto algume sin eamsy que lo produsca; comocen mejor
Ia necesidad de. que haya una causs, y las relaciones que
existen entre las causas y los efectos; y procuran por esta
rargn. indagar la verdadera capsa de las apariencias que
s¢ les presentan, y no quedan: satisfechos con respuestas
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necies ¢ evasivas. Uno de estos nifios que haya hecho
algunos progresos en el estudio de los objetos, y pregunte
por qué da vueltas el peon mientras se estd moviendo, no
creerd ficilmente al que por toda contestacion le diga que
lo mismo hacen todos los peones, ¢ que es cualidad suya.
.Serd preciso decir otra cosa y explicarle la verdadera causa,
déndole alguna idea, la mas simple y la mas clara posi—
ble, por medio de ejemplos familiares, de las leyes de
gravedad, de inercia y de movimiento, por mas que no
sea en lenguaje cientifico. Para un nifio que no ha ejer-
citado sus facultades mentales de este modo, la contesta—
cion referida serd uno de tantos medios de producir la in-
diferencia ¢ fomentar la credulidad.

" La predisposicion de los nifios 4 descansar en la auto-
ridad de los superiores equivale hasta cierto punto d la
credulidad enunciada; mas para corregir esta predisposi-
cion necesita el maestro habilidad especial y circunspec-
cion, pues es preciso que la disipe sin menoscabo del con-
cepto y la confianza que debe tener el discipulo en los
mayores conocimientos de su maestro, de su padre, &c.
El medio mas racional es sin duda el que se ha indicado -
antes; 4 saber: no anticiparse 4 los juicios del nifo, po-
nerle en el caso de que examine y juzgue por si, y no em-
penarle en ningun estudio desconocido para el maestro.

Sobre todo importa que el maestro no olvide jamds el
principio repetidamente expuesto de que el ejemplo es el
medio mas eficaz y mas seguro para desarrollar y dirigir
convenientemente esta facultad de juzgar, y todas las de-"
mas facultades intelectuales y morales. Que se guarde bien
de que los ninos perciban error, precipitacion ¢ ligereza
en sus juicios de cualquiera especie que sean , y sobre todo
en lo que es relativo 4 la aprobacion ¢ desaprobacion de
los actos de aquellos, porque si esto se verifica, sus expli-
eationes . y sus consejos, sus alabanzas y sus correcciones
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serdn inutiles ¢ perjudiciales; y puede estar seguro de que
lo percibirdn antes de lo que él puede imaginarse.

La reflexion , abstraccion, imaginacion, &c., que
algunos han considerado como otras tantas facultades
mentales, no son en realidad mas que modificaciones, u
operaciones diferentes, mas ¢ menos regulares, de las
. mismas facultades de que nos hemos ocupado; y nos abste~
nemos por esta razon de hacer sobre ellas pbservaciones
que no consideramos necesarias 4 nuestro objeto, y que
nos llevarian masalld de donde nos hemos propuesto llegar
en este escrito,

17
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QANCTONES

PARA LAS ESCUELAS DE PARVULOS.

Vuela, avecilla, vuela,
Y 4 mi teme llegar,
Que si mi red te alcanza
j Ay triste! moriras.

' Mas no, ven, que a los cielos

Ofende la crueldad, -

Y Dios con duras penas

Castiga al que hace mal.
El Dios que me ha criado

Te quiso a ti criar,

Y te sustenta y ama

Con un carifio igual.-

Seamos bondadosos,

Perezca la maldad,

Que al nifio amable y bueno

Dios le bendecira.

Dame un abrazo
Que soy tu amigo,
C Tk
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Y ven conmigo

Te ensefiaré.

Al levantarte

A Dios te humillas,
Y de rodillas

Le adoraras.

Toma tu ropa
Limpia, aseada,
Que siempre agrada
Limpio vestirs
Lava tus manos,
Tu cara y cuello,
Peina el cabello
Que ha de lucir.

" Humilde besa

La amada mnano

Del que en lo humano
Te da el vivir:

Y la de madre,

Que te acaricia,

Y ¢on delicia

Se mira en ti.

Y no castigues
Ningun viviente
Manso, inocente,
Que no hace mal:
Ni dafies arbol
Verde y sombrio
Que del estio
Templa el ardor.

Besa la mano
Del que gobierna
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Nuestra edad tierna
Con su bondad :
Quieto y alegre
Opyele atento

Con el intento

De aprovechar.

Sigamos todos
Su buen ejemplo:
La escuela es templo
De amor y paz:

A cuanto bafia.
La clara fuente
Da en su corriente
Vida y vigor.

Asi la infancia
Bien dirigida
Dara la vida
A la Nacion®

. Loor y gloria
Al que dirige
La escuela, y rige
La educacion.

En este dulce asilo
;1O cuan feliz me siento!
Todo es placer, contento
Si empiezo a trabajar;
Que el nifio humilde y ddcil
Cuando aprender anhela,

~ Dice alegre en la escuela:

Mi juego es estudiar.
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Cuando risuefia el alba
Asoma en el Oriente -
El nifio diligente
Despierto debe estar;
Y al pie del blando lecho
Cayendo arrodillado,
Al Dios que le ha criado
Su humilde ruego alzar.

De limpio haciendo alarde,
Al rostro el agua pura
Devuelva la blancura
Que el polvo oscurecié;

Y alifie con aseo,
Formando rizos bellos,
Sus nitidos cabellos
Que el viento destrenzd.

Con humildad profunda
Al padre carifioso
Ira respetuoso
Las manos a besar;
Que el padre es en la tierra
Imagen del Eterno,
Y el hijo buéno y tierno
En él ha de adorar.
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N.° 4. LA GRATITUD A DIOS,

;Oh si en mis cantos pudiera
Dignamente encarecer,
Gran Dios, el tierno cuidado
Con que procuras mi bien!

Esta ropa que me abriga,
El pan que hoy he de comer,’

El aire con que respiro,
La luz con que logro ver;

Los amigos, los parientes
Que me auxilian a la vez,
Los infinitos peligros
De que hasta aqui me salvé;

Todo es beneficio tuyo,
Dios inmenso, todo es
Dadiva de tu alta mano
Que defiende mi nifiez.

{Quién podri tantos favores,
Como debe, agradecer,
Ni de un ser tan pequefiuelo

Qué pago podras tener?

nguno pero & lo ménos
Amete yo siempre fiel, -
Y cumpla lo que nes' mndas
En tu sacrosanta ley. . -



A CONTRA LA CRUELDAD,

Con la bestia que nos sirve, |,
O el ave que nos divierte, s
Compafieros, no seamos
Ni molestos ni crueles.

Inocentes criaturas
Que no pueden defenderse
Ni con los ruegos siquiera,
Que son las armas del débil.

A los usos de la vida
Se limitd sabiamente
El imperio que sobre ellas
Las estrellas nos conceden.

Mal haya quien las aflige
Y mal quien las atormente,
Porque el que asi las maltrata,
Es inhumano dos: veces.
P _~n° 6. LAS  FLORES.
e \

— + Nifios :de i escuela -
' Que entrais A jardin, s
€orred: en buen hora - ;i

- De aqui para alli. . - opa py <7

oo
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Mas no en vuestros juegos
- Querais destruir
Las flores hermosas

Que pinta el Abril.

Dejad que adornadas.
De colores mil, :
Esparzan al aire - J- '
Su aroma sutil,

La blanca aziicena,
El vario aleli, 7
La rosa fragante,
Y el fresco, jazmin.

El sol y la ‘Huvia iy
Las hacen salir, ' - g%
Para dar.al campo ‘#
Su bello matiz.

Contentos vasotros
Sus nombres- decid,
Y de su fragancia
.El gusto sentid ;

Y no en vuestros juegos
Querais destruir
Las flores hermosas

Que pinta el Abril.
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N° 7. MI PADRE.

iOh Dios! ; que siendo tan grande,
Y yo un pobre humilde nifio,
Llegue tu bondad a tanto
Que quieras ser padre mio!

iMi padre ti, 4 quien se humillan
Tierra y cielo, y tan benigno
Que 'mis débiles clamores
Alcanzan a tus oidos!

iMi padre ta! pues al menos
Haz que reverente hijo
En obras, en pensamientos,
Y en palabras sea contigo.

i Ta mi padre! {Ah! yo te ruego
Que al dar mi postrer suspiro,
Me lleves adonde pueda ’
Ser para siempre tu hijo.

n° 8. AMOR RECIPROCO.

Juntos aqui en tu nombre,
Jesus, Dios y Sefior,
Alzamos 4 implorarte
Nuestra. inocente voz.
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Para que siempre unidos
En entrafiable amor,

Sobre nosotros venga
*  Tu santa bendicibn.

Benévolos, amables
Nos haga tu favor;
De un solo pensamiento,
De un solo corazon.

Asi los que contemplen
Nuestra apacible union,
Veran como vivimos
Segun la ley de Dios.

~° 9. LA CREACION.

¢ Quién fue el que dié para alumbrar al mundo
Rayos tan bellos al luciente sol?
¢ Quién estrellas y luna did a la noche,
Y con su luz la escuridad ‘templd ?
Fue el Criador,
Fue nuestro Dios.

¢Quién hizo el glohe inmenso de la tierra
Que para nuestro albergue destind, .
Y de tantas vivientes criaturas

Con poderosa mano le pobl4?
Fue el Criador,
Fue nuestro Dios.

R T T
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¢ Quién dié ese velo azul al firmamento
Con que su hermosa béveda vistid ?
~ ¢Quién 4 las nubes elevd tan alto,
Para tronar y difundir terror?
Fue el Criador,
Fue nuestro Dios.

¢ Quién para despefiarse al Oceano
Dié 4 las corrientes su.impetu veloz?
¢Y quién di6 al mar el movimiento y vida
Con que siempre sus ondas dilat6?
Fue el Criador,
Fue nuestro Dios.

¢Quién tanta copia de animales varios
Por el suelo terrestre derramd?
¢Y quién las aves esparci6 en el viento,
Y a volar y a cantar les ensefi¢? °
Fue el Criador,
Fue nuestro Dios.

¢ Quién el campo vistié de verde yerba
. Que con alegres flores matizd?
¢Y quién 4 modo de eminentes torres
Los arboles al aire levantd ?

Fue el Criador,

Fue nuestro Dios.
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~.° 10. EL SOL.
( Por el tono de la del niimero g.)

iOh cdmo reina desde el alto cielo,
Y cual deslumbra el refulgente sol !
En donde quiera que él se muestre hay dia,
En donde quiera da vida y calor.

Lejos alli de nuestra vista tanto,
Aunque es inmenso, oculta su grandor,
Y de la tierra y los planetas todos
Hace mover el orbe en derredor.

Su luz da luz 4 la argentada luna,
A los planetas hace igual favor,
Y al penetrar sus rayos por la lluvia
Del iris dan el bello tornasol.

Fl de mafiana se levanta y crece
Cada vez mas en lumbre y en vigor,
Hasta la tarde en que declina y cae,
Y en Occidente oculta su esplendor.

~° 11, AMOR PATERNAL.

( Por el tono de la del niimero 14.)

{Oh cuan tierno es el carifio
Que nos tienen nuestros padres!
Pagirselo cual se debe
Para nosotros no es facil.

e
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Nuestra obediencia 4 lo menos
Responda 4-deuda tan grande,
Y sumisos y contentos
Hagamos cuanto nos manden.
No habldbamos todavia,

Y ya su amor entrafiable,
Atento a nuestros peligros,
Solicito 4 nuestros males,

Nos guardaba , nos velaba,

Y el mayor de sus afanes

Era trabajar ansiosos

Porque nada nos faltase.

i Mal haya, pues, aquel nifio
Que dé disgusto a sus padres,
Y el que otro enojo les diere
Mil y mil veces sea infame!

N 12. LA cASA Y LA ESCUELA.

Mientras otros vagan
De acd para alla,
Sin tener un punto
Donde reposar,
- Gocemos nosotros
De casa y hogar,
Que en ellos tenemos
Quietud y solaz.. 4 g
Aqui nuestros padres
Mil pruebas nos dan
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De tierno ecuidado ;
De amor sin igual. "’
;Cadn dulce es la casa !
i Cudn dulce el hogar !

Por colmo de.dicha
La escuela aqui estd,
Segunda morada
Que el cielo nos da.
En ella aprendemos
Virtud y bondad,
En ella se alternan &
Leccion y jugar: g
Y en ella animados
De dulce amistad
Pasamos el dia ‘
Con gusto y en paz. R
7 Cudn dulce es la escuela !
iCadn dukce el hogar!

N 13 "l& ‘LLUVIA.
o Pues que Ia llwna nos nnplde
Salir por hoy 4:gerrer,
. Desquitémoslo afrendiendo
_ Una leccion mas que yer
Miradla en menugas
Répidamente caer
Sobre el campo que la llama l‘
Para mitigar su sed

T
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Mirad alzarse las plantas
A recibir tanto bien,
Y exhalar agradecidas
Sus aromas 4 la vez.
Las nubes, si 4 los que saben
Les damos crédito y fe,
Suben al aire en vapores,
Y en agua bajan despues.
Si alla arriba encuentran frio
Copos de nieve han de ser,
Y en granizo se convierten
Si le encuentran al caer.

ne 14.

AGRADECIMIENTO DE LOS NINOS AL PROTECTOL
DE LA ESCUELA.

Al que con tan grande afan
Por nuestro bien se desvela,
Los alumnos de esta escuela
Gracias inmensas le dan.

Esto es poco 4 su favor:
Mayor su gusto seria,
Si nos viese en este dia
Dar nuestra leccion mejor. .

Y mas sera su placer : - -
Cuando, segun lo. desea, -
En adelante nos vea '
Adelantar y crecer.
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Y al cielo le pedird,
Que esté toda nuestra vida
A las leyes sometida
Que el Evangelio nos da.

NorA. Las canciones nimeros 4,5, 6, 7,8,9, 10, 14,
42, 43 y 44 son imitaciones de otras inglesas que tienen el mis-
o objeto. v

I

A Dios piadaso
Debi el nacer:
El me dié padres
Para mi bien,
Me da alimento,
Templa mi sed....

Buenos seamos
Que Dios nos ve.

IL

‘Dios hizo el cielo
Con su poder ;
Hizo Ia tierra,

Y el mar tambien;
" El sol y estrellas
Brillan por él....
Buenos , ete.

18
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I

Si el desvalido
Pide merced ,
Si al triste aflige
Suerte cruel,
Ese que llora
Tu hermano es....
Buenos , elc.

Iv.

No al malo envidies,

~ Aunque tal vez

Impune ostente

Gloria y poder:

Que alli en el cielo

Hay otro juez....
Buenos , etc.

V.

Dios el camino
Muestra del bien;
Y un Angel guia
Mi débil pie;

Fl es mi escudo,
El mi sosten....
Buenos , etc.
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VL

Al suefio nunca
Me entregaré,
Nunca a la aurora
Veré nacer,

Sin bendecirte,
Dios de Israel....
Buenos , etc.

. PARA LA HORA DE COMER.

L

De nuestros padres
El tierno ameor
Sano alimento
Nos preparé....

CORO.
; Gracias mil veces
Demos d Dios !
IL

Ti das al campo
Gala y verdor;
Por ti la espiga
Se dora al sol....

CORO.

; Gractas mil veces
Demos d& Dios !
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Mand del cielo
Baj6 a tu voz;
Y de las piedras
Agua brotd....

CORO.

; Gracias mil veces
Demos d Dios!

Iv.
Pan cétidiano
Danos, Sefior:
Baje a nosotros
Tu bendicion....

CORO.

; Gracias mil veces
Demos d Dios !
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BAS BSTACRIONES.

LA PRIMAVERA.

Bendita, Sefior; tu diestra,
Que hizo la tierra y el cielo:
Cuanto se ostenta ent el suelo
Tu amor y piedad nos muestra.

Con la lluvia y el rocio
Crece el arroyo y la fuente;
Baja del monte el torrente;
Corre en los campos el rio.

Nace la yerba en el prado,
Y entre la yerba las flores,
Caon sus vistosos colores,

Con su aroma delicado:

Bulle el insecto en la grama,
Trisca en el monte el cordero;
El ruisefior y el jilguero
Revuelan de rama en rama;

Y el ave, el insecto, el bruto,
Campos, arroyos, y flores,
Todos cantan tus loores,

Y te dan, Sefior, tributo.
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EL VERANO.

Bendito sea tu nombre,
Bendita, Sefior, tu mano:
Con las mieses del verano
Das vida y sustento al hombre.

Por t brota la semilla,

Y rompe la dura tierra; -
Por ti los granos que encierra
Multiplica a maravilla :

En ti espera el labrador,
Cuando abre el sulco el arado;
Al ver el fruto dorade,

A ti da gracias, Sefior.

Ta sus graneros bendices,
Ta su mpos:i y casto lecho;

Y bajo el rastico techo
Duermen sus hijos felices.

EL OTONO.

Tu mano la lluvia vierte
Sobre la tierra abrasada;
Y a tu voz, regocijada
En un verjel se convierte :
Sacude el polvo la yerba;
Sacudelo el bosque umbrio;
Y las gotas de rocio
Cual leves perlas conserva.
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En espumosos raudales
La vid su jugo derrama ;
Y el peso inclina la rama
De los arboles frutales.
Ya mas tarde por oriente
Nace el sol con lento paso;
Y mas pronto en el ocaso
Va a esconder su roja frente:
La timida golondrina
Deja ya nuestros hogares ;
Y traspasando los mares,
Al Africa se encamina.
Bendito quien hizo el mar,
Bendito quien hizo el viento; -
Quien al ave da sustento;
Quien al sol hace. brillar :
Bendito el que se recrea
Viendo en el hombre su hechura ;
El que formd la luz pura
Con decir: que la luz sea.

EL INVIERNO.

Yo te descubro, Sefior,
Cuando al son del ronco trueno
Abre la nube su seno -

Y arde en vivo resplandor:

Yo te descubro, tendiendo

El iris-de la esperanza;
Y en vinculo de alianza
El cielo y la tierra uniendo.
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A tu voz el viento brams,
Y mar y tierra conmuyeve ;

A tu voz la blanca njeve
Vida en los campos derrama.
Preso ¢l fugaz arroynelo,

Presa esta la clara' fuente;

Mas ya el sol resplandeciente

Rompe sus grillos de hielo:
La densa niebla deshace;

El monte y prado fecunda;

Al mundo de luz inunda,

Y el mundo a su luz renace.
Del invierno en los rigores

El hombre, buen Dios, te implora;

Mas ya tu mano atesora

De Abril y Mayo las flores.

Excmo.: Sr. D). Francisco Martinez
de la Rosa.

LIB. DE LO8 NIROS.
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